
राकू से जानिेवा हमिा
नािालिग समेत 3 अरेस्ट

रायपरु। पुरानी रंथजश को लेकर
मोतीबाग में युवक पर चाकू से
हमला करने के आरोप में पुथलस ने
एक नाबाथलग सथहत तीन बदमाशों
को थगरफंतार थकया है। कृष दीप की
थशकायत पर पुथलस ने महेंदंं उरंफ
हषंच सोनी, देव बघेल तिा एक
नाबाथलग को थगरफंतार थकया है।
मोतीबाग में गुरंवार तडंके छह बजे
दोनों पकंंों के बीच मोबाइल रोन
पर बातचीत हुई, जो देखते ही
देखते तीखी बहस में बदल गई।
इसके बाद आरोपी एक राय होकर
पीथंडत से थमलने पहुंचे। आमने-
सामने होने पर थववाद और अथधक
बढं गया, इस दौरान आरोथपयों ने
चाकू से हमला कर कृष को गंभीर
रंप से घायल कर थदया और मौके
से ररार हो गए िे। 
नशेड्ी वाहन रािको्
के लखिाि कार्चवाई

रायपरु। टंंैथरक पुथलस ने
शथनवार की राथंंत में शहर के 9
संिान तेलीबांधा, पचपेडंी नाका,
भांठागांव, टाटीबंध, कालीबाडंी,
जय संंंभ चौक, भनपुरी चौक एवं
पंिरी िाना के सामने टंंैथरक
एसीपी सीमा अथहरवार के नेतृतंव में
यातायात के अथधकाथरयों एवं
जवानों की टीम बनाकर थवशेष
चेथकंग अथभयान चलाया गया। इस
दौरान शराब पीकर वाहन चलाते
हुए कुल 47 वाहन चालकों में 29
कार, 4 मोटर साइथकल, 1 ई-
थरकंशा, 7 टाटा एस. एवं 6 टंंक को
पकडंा गया, थजनके थखलार
चालानी कारंचवाई कर उनंहें सोमवार
को नंयायालय में पेश थकया जाएगा। 
शौर करने गया
ड््ाइवर, ई-लरक्शा पार 
रायपरु। शौच करने गए एक
डंंाइवर का ई-थरकंशा अजंंात चोर
चोरी कर ले गया। सरोरा थनवासी
लथलत बंजारे ने चोरी की थशकायत
दजंच कराई है। उसने िीिीनगर
पुथलस को बताया थक वह थपछले
सपंताह मंगलवार को रात के समय
सवारी लेकर थिपरापारा रायपुरा
गया िा। जहां सवारी छोडंकर
वापस सरोना होते हुए वापस आ
रहा िा, राथंंत करीबन 11 बजे
कृषंणा पसंबलक संकूल के पास
सरोना पहुंचा और ई-थरकंशा को
चाबी लगी हुई खडंी कर पेट
गडंबडं होने पर पास में टायलेट
चला गया। करीब आधे घंटे बाद
वापस आया तो अजंंात चोर ई-
थरकंशा चोरी कर ररार हो गया िा। 

खिर संके््प

फबरगांव मेनरोड के मॉल से एक लाख का सामान पार 
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थबरगांव के मुखंय मागंच पर संचाथलत शुभम मॉल में
एक चोर ने धावा बोलकर एक लाख रंपए कीमत

के कपडंों के साि नकद
रकम भी  पार कर दी।
चोरी की घटना शुिंंवार-
शथनवार दरथमयानी रात
हुई। घटनासंिल पर लगे

सीसीटीवी कैमरों के रूटेज में चोर की तसंवीरें कैद
हो गई हैं। इस आधार पर पुथलस अजंंात चोर के

बारे में पतासाजी कर रही है। चोर संिानीय है या
बाहरी, यह संपषंं नहीं है। रमाशंकर देवांगन ने चोरी
की थशकायत दजंच कराई है। कारोबारी ने पुथलस
को बताया थक शुिंंवार रात साढंे 10 बजे मॉल बंद

कर वह घर चला गया िा। दूसरे थदन कारोबारी का
बडंा भाई तोरण मॉल खोलने गया तो उसने देखा
थक कैश काउंटर खुला हुआ िा, कुछ थसकेंं
थबखरे हुए िे। शंका होने पर जांच की तो मॉल के
ऊपरी फंलोर से थखडंकी तोडंकर अजंंात वंयसंकत
अंदर घुसा और नकद रकम एवं कपडंे चोरी कर
ले गया िा। मेन रोि पर संचाथलत मॉल में चोरी
होने से अनंय कारोबारी दहशत में हैं। उलंलेखनीय
है थक थबरगांव मेन रोि पर पुथलस का थरकंस गशंत
पाइंट है। बावजूद इसके चोरी की घटना ने पुथलस
गशंत की पोल खोलकर रख दी है। 

सोशि मीलडया पर ‘डॉनलगरी’ के वीलडयो
वायरि, इस दौड् मे् अि युवलतयां भी 
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सोशल मीथिया पर अपने आपको
शहर का िॉन तिा बडंा बदमाश
साथबत करने होडं मची हुई है। इस

कडंी में अब
युवथतयां भी
पीछे नहीं हैं और
अपने आपको
िॉन तिा
बदमाश साथबत
करने रील पोसंट
कर रही हैं।
उ न की

भाषाशैली जनसामानंय के कानों में
जहर घोलने वाली रहती हैं। युवक-
युवथतयां इंसंटागंंाम पर हथियार
लहराते, :शषे पजे 13 पर

चबूतरों का आवंटन अब तक नहीं, सडंक
पर सबंजियों का कारोबार, टंंैफिक िाम
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भाठागांव मुखंय मागंच पर सबंजी थविेंंताओं को वंयवसंसित
करने और वंयापाथरक संिल उपलबंध कराने नगर थनगम
दंंारा बनाया गया आधुथनक सबंजी बाजार थनमंाचण के िेढं

साल बाद भी शुरं नहीं हो पाया है।
यहां 250 पकेंं चबूतरों का थनमंाचण
कराया गया, थजसमंे से एक भी चबूतरे
का आवंटन आज तक नहीं थकया गया
है। इसके चलते सबंजी थविेंंताओं की
परेशानी बढं गई है। वहीं सडंक पर
सबंजी बाजार लगने से आवाजाही के
रासंंे पर भीडं और टंंैथरक जाम की
समसंया के साि ही दुघटंचना का खतरा
बना हुआ है। बाथरश के दौरान कीचडं

और जलभराव से वंयापाथरयों और गंंाहकों को बेहद
परेशानी होती है।

मुंह मे् राकू
दिाकर शेर डांस
आजाद िौक थाना क््ेत््
का भी एक वीकडयो
सोशल मीकडया मे् वायिल
हो िहा है, कजसमे्
मोहि्गम जुलूस के दौिान
मंगल बाजाि के पास
एक युवक अपने दोनो्
हाथो् मे् िाकू औि एक
िाकू मुंह मे् दबाकि
‘शेि डांस’ कििा कदख
िहा है। सोशल मीकडया
पि इस ििह खुलेआम
हकथयािो् के प््दश्गन से
एक ओि जहां लोग
दहशि मे् है्, वही् इससे
असामाकजक ित्वो् के
हौसले बुलंद होिे है्। 

युवलतयां भी कर रही् गािी-गिौज
एक अनय् वायिल
वीकडयो मे ्एक यवुक
औि यवुिी न ेलोगो ्को
िमकािे हएु िथा गाली-
गलौज किि ेहुए
वीकडयो अपलोड ककया
ह।ै बिाया जा िहा ह ैकक दोनो् कनयकमि रप् से
ऐस ेवीकडयो इसंि्ाग््ाम पि पोसि् किि ेिहिे है।्

n आिाद चौक,
डीडीनगर
थाना कंंेतंं में
अिने आिको
डॉन साजबत
करने का
वीजडयो
वायरल 

n उरला िुजलस िांच
में िुटी, िुजलस
खंगाल रही
सीसीटीवी फूटेि

युवती के हाथ पैर िांध
कर खाट के नीरे लछपाया
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आरंग िाना कंंेतंं में 22 वषंंीय युवती के अपहरण कर उसे
बंधक बनाए जाने का मामला सामने आया है। युवती मूल
रंप से बलौदाबाजार के पलारी की रहने वाली है। वह

आरंग में रहकर पंंाइवेट जॉब करती
है। शथनवार को वह अपनी नानी के
यहां से घर लौट रही िी। इसी दौरान
मंथदर हसौद िाना कंंेतंं थनवासी युवक
हनी उरंफ दीपक युवती की रासंंा
रोककर जबरन अपने साि ले गया। 

आरोप है थक उसने युवती का मंुह
दबाकर उसका अपहरण थकया और
अपने घर ले जाकर बंधक बना

थलया। पुथलस ने हनी के थखलार अपहरण, बंधक बनाने,
धमकी देने तिा छेडंखानी का अपराध दजंच थकया है।
आरोपी ने युवती के मुंह मंे कपडंा ठूंस थदया, उसके दोनों
हाि पीछे बांध थदए और अपने घर के अंदर खाट के नीचे
थछपाकर रखा, ताथक थकसी :शषे पजे 13 पर

धूप और िालरश से
लमिेगी राहत
आवंिन का इंिजाि कि िहे
स्थानीय सब्जी कवके््िाओ् का
कहना है, वे महीनो् से
आिुकनक सब्जी बाजाि मे्
िबूििो् के आवंिन का इंिजाि
कि िहे है्। स्थायी दुकाने् नही्
कमलने से उन्हे् सड्क ककनािे
पसिा लगाकि व्यवसाय किना
पड् िहा है। इससे बाकिश व
गम््ी के सीजन मे् उन्हे् काफी
पिेशानी उठानी पड् िही है।
अपनी पिेशानी से उन्हो्ने जोन
के अकिकाकियो् को भी अवगि
किा कदया है। इसके बावजूद
सब्जी बाजाि मे् उन्हे् पके््
िबूििे नही् कमल पाए है्। 

n आवेदन और
दावा-आिजंंि
की पंंजंंिया
िूरी

n मुखंयालय से
आवंटन के
जलए संवीकृजत
का इंतिार

घर की तिाशी िेने पर खाट के नीरे लमिी
खोजबीन के दौिान हनी उफ्फ दीपक पि पकिजनो ्को यवुिी
के अपहिण की आशकंा हईु। इसके बाद पकिजन उसके
घि पहुिं ेऔि िलाशी ली। िलाशी क ेदौिान यवुिी घि के
भीिि खाि क ेनीि ेहाथ बिं ेऔि मंुह म्े कपड्ा ठूसं ेकमली।
पकिजनो ्न ेितक्ाल उस ेमकुि् किाया औि घिना की सिूना
पकुलस को दी। सिूना कमलिे ही आिंग पकुलस मौके पि
पहुिंी औि युविी को सिुक््कि अपन ेसंिक्ण् म्े कलया।
हालाकंक पकुलस क ेपहुिंन ेस ेपहले ही आिोपी मौके से
फिाि हो गया। उसकी कगिफि्ािी के कलए पकुलस की
अलग-अलग िीम्े सभंाकवि कठकानो ्पि दकबश दे िही है।्

युवती मूलत:
बलौदाबाजार के
पलारी की रहने
वाली
आरंग पुललस
अपराध दज्ज कर
आरोपी की
पतासाजी मे् जुटी

र्ठा मानसून... दस््क
के िाद अि तक राज्य मे्
लसि्फ 23.4 लममी. वर्ाच
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नौ थदन देर से आने के बाद भी मानसून छतंंीसगढं में
संिाथपत होने का नाम नहीं ले रहा है। मायूस करने
वाली बात ये है थक 22  जून को आगमन के  बाद अब
तक पंंदेश में केवल 23.4 थममी. बाथरश हुई है। थपछले

चौबीस घंटे में केवल बसंंर के
दो इलाकाें में भारी वषंाच दजंच की
गई है। राजंय में मानसून  को
सथंंिय करने के थलए अब तक
कोई थससंटम नहीं है, इसथलए
छाने वाले काले बादल उमडं-
घुमडंकर वापस लौट जा रहे
हैं।

राजंय में कम वषंाच का
संकट जून महीने में ही थदखाई
देने लगा है। देर तक गमंंी के
असर के बाद पंंी-मानसून वषंाच

ने भी राजंय में अपना असर नहीं थदखाया है। इसके बाद
आए मानसून ने राजंय में केवल अपनी उपसंसिथत की
औपचाथरकता थनभाई है। 22 जून को दंतेवाडंा आने के
बाद इसे थबना बाथरश के कोथरया थजले तक पहुंचा थदया
गया है। मानसून के राजंय में पंंवेश होने के बाद अब
तक पंंदेश में वंयापक वषंाच का दौर एक भी बार नहीं
बना है। सामानंयत: जून बीतने के अंथतम थदनों तक
राजंय में 8 से 10 सेमी. तक बाथरश हो जाती िी।

लिजिी लगरने का दौर
जून के अंकिम कदनो् मे् भी मौसम मे् उग््िा बनी हुई
है। आंिी-िूफान के साथ कबजली कगिने का दौि
जािी है। कपछले िौबीस घंिे मे्  सुकमा इलाके मे्
गाज कगिने से एक मौि हो गई। कवशेषज््ो् का
कहना है कक इस ििह की स्सथकि िेज गम््ी के बाद
मौसम मे् होने वाले बदलाव से बनिी है। अभी
बंगाल की खाड्ी मे् कसस्िम नही् बनने की वजह
अलनीनो का प््भाव भी हो सकिा है। 

n तमाम जिलों में
सूखे के हालात,
छाए बादल केवल
उमडं-घुमडं कर
लौट रहे

n मानसून को
संथाजित करने
बंगाल की खाडंी
में नहीं बन रहा
कोई जससंटम

मेडिकल कॉलेज हाॅ स्टल का ढांचा कांग््ेस शासन मे् खड्ा हुआ था 

लकराये के हॉस्टि पर 35 िाख र्पए खर्च
लिर भी ढांरे का काम एक इंर नही् सरका
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एमबीबीएस के छातंंों के थलए नेहरं
मेथिकल काॅलेज में हॉसंटल बनाने
का काम इंच भर आगे नहीं बढं पाया
है। कालेज पथरसर में खडंे
इमारत के ढांचे  को
भवन की शकंल देने
करीब नौ महीने
पहले 61.39 करोडं
की घोषणा हुई िी, इसके
बाद भी काम शुरं नहीं हो पाया है।
इधर हंगामे के बाद असंिायी  रंप से
उपलबंध कराए गए हॉसंटल पर
कालेज पंंबंधन करीब 35 लाख
रंपए खचंच कर चुका है। यहां छातंंों
के थलए 200 सीटर हॉसंटल बनाने
की योजना पर काम शुरं थकया गया
िा।

पं. जवाहरलाल नेहरं समृथत
शासकीय थचथकतंसा महाथवदंंालय में
आवास समसंया पर आवाज बुलंद
होने के बाद यहां हाॅसंटल बनाने के
राथश की घोषणा थसतंबर माह में
आयोथजत :शषे पजे 13 पर

रै्लकंग मे् लपछड् रहा
ककसी भी कशक््ण संस्थान की मूलभूि
सुकविाओ् मे् हॉस्िल शाकमल होिा है। प््देश
के सबसे पुिाने किककत्सा महाकवद््ालय मे्
यूजी-पीजी की सीिे् बढ्ी है्, मगि सुकविाएं
बिसो् पुिानी है्। मेकडकल कालेज िायपुि
कभी देश के िॉप 10 िैककंग मे् शाकमल था् ि
जो अब 500 मे् भी नही् है।  
- डाॅ. कुलदीप सोलंकी, अध्यक्् आईएमए
एवं संयोजक छग कसकवल सोसायिी

काम शुर् होने का दावा
िाकश स्वीकृि होने के बाद हॉस्िल कनम्ागण
का काम महीनेभि मे् शुर् ककए जाने के दावे
ककए गए थे। काम अब जाकि शुर् ककए
जाने की िैयािी है। कशक््ण संस्थान मे् छात््ो्
के कलए आवास सुकविा होना अकनवाय्ग है।
- डा. राकेश गुप्ता, अध्यक््, कांग््ेस
किककत्सा प््कोष््

जुिाई से शुर् होगा काम
200 सीिि हॉस्िल के साथ स्िॉफ के कलए 2
बीएिके-3 बीएिके क्वाि्गि बनाने का काम 1
जुलाई से प््ािंभ ककया जाएगा। इसके
अलावा गल्स्ग हॉस्िल औि कै्सि भवन के
जी-6 का काम भी शुर् होगा।
- डॉ. वििेक चौधरी, डीन, शासकीय
मेकडकल काॅलेज िायपुि

महामारी के दौरान अटका काम
पंकडि जवाहि लाल नेहर् स्मृकि शासकीय किककत्सा महाकवद््ालय मे्
पुिाने हास्िल भवन के जज्गि होने के बाद छात््ो् को वन कवभाग से
वापस कमली  जमीन पि ने काय्ागलयो् मे् आवास व्यवस्था उपलब्ि
किाई गई थी। इसके बाद कांग््ेस शासनकाल मे् किक्ि जमीन पि
हास्िल बनाने का काम शुर् ककया गया था। भवन का स्ट््क्िि िैयाि
होने के बाद उसमे् स्िॉफ क्वाि्गि बनाने की जर्िि महसूस हुई।
इससे भवन कनम्ागण की लागि बढ् गई थी। योजना पि काम िल िहा
था कक कोिोना आ गया है औि काम र्क गया था। िब से भवन  के
कपल्हि उसी हालि मे् खड्े हुए है्। जानकािो् की माने िो हॉस्िल के
र्प मे् िीस फीसदी काम हो िुका है।

प््देशभर मे् लदक््त
सूत््ो् की माने् िो िाज्य के िमाम किककत्सा
महाकवद््ालयो् मे् किककत्सा छात््ो् के आवास की
समस्या बड्ी कदक््ि बनी हुई है। एक आंकड्ो्
के अनुसाि  िाज्य के किककत्सा महाकवद््ालयो् मे्
किीब 3600 किककत्सा छात्् आवास की पिेशानी
झेल िहे है्। इनमे् िायपुि किककत्सा
महाकवद््ालय के कवद््ाक्थगयो्  की  संख्या अकिक
है। यहां यूजी के साथ पीजी किने वाले
कवद््ाक्थगयो् के कलए भी हॉस्िल का इंिजाम
पय्ागप्ि नही् है।  

हरिभरूि सिोकाि

ग््ामीणो् को सता रहा डर 
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ग््ामीणो् मे् इसलिए
भय का माहौि
ग््ामीणो् मे् बेदखली िथा मकान िोड्ेे
जाने की आशंका के िलिे भय का
माहौल है। इसका बड्ा कािण
शुक््वाि को देि शाम आनन-फानन
मे् 48 घंिे के भीिि जगह खाली
किने नोकिस िस्पा ककया जाना है।
िाजस्व कवभाग ने 77 पकिवािो् को
जगह खाली किने का नोकिस जािी
कििे हुए उनके घिो् पि िस्पा कि
कदया है।  इससे ग््ामीण गुस्से िथा
खौफ मे् है्। 

पुलिस पि-पि की
जानकारी जुटा रही
प््शासन के साथ ग््ामीणो् की ककसी
भी ििह से िकिाव की स्सथकि
कनक्मगि न हो, इसके कलए पुकलस
पल-पल की जानकािी एकत्् कि
िही है। इसकलए पुकलस के साथ
स्थानीय प््शासन अलि्ग है। साथ ही
ग््ामीणो् के साथ लगािाि बाििीि
कि िहे है्। अल्िीमेिम खत्म होने
के दूसिे कदन िकववाि को अवकाश
होने की वजह से ककसी ििह से
काि्गवाई नही् की गई। ग््ामीणो् को
आशंका है कक सोमवाि को प््शासन
की िीम काि्गवाई किने पहुंि
सकिी है। काि्गवाई से बिने ग््ामीण
बैठक कि आंदोलन की िणनीकि
बना िहे है्।
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नकटी गांव में कथित तौर पर
कबंजा की गई 40 एकडं

जमीन खाली कराने
के थलए पंंशासन का

अलंटीमेटम शथनवार को
समापंत हो गया। पंंशासन

थजस जमीन को बेजा कबंजा
बता रहा है, उस जमीन को गंंामीण

अपना होने का दावा करते हुए थकसी भी
हाल में खाली नहीं करने की बात कह
रहे हैं। पंंशासन दंंारा जमीन खाली करने
थदए गए 48 :शषे पजे 13 पर

स्थानीय ग््ामीणो् का कहना है कक बाकिश का
समय आ गया है, बच््ो् का स्कूल मे् एडकमशन हो
गया है। ऐसे मे् प््शासन से जुड्े लोग उन्हे् नोकिस
जािी कि जगह खाली किने के कलए कह िहे है्।
ऐसी स्सथकि मे् वे कहां जाएंगे? कजन 77 पकिवािो्
को जगह खाली किने नोकिस कमला है, उन
पकिवाि के लोगो् को कहां कवस्थाकपि ककया
जाएगा, यह अब िक स्पष्् नही् है। सबसे ज्यादा
किंकिि गांव की मकहलाएं िथा बुजुग्ग है्। 

घर, जमीन बचाने ग््ामीणो्
की मैराथन बैठक 
तीसरे दिन भी ग््ामीणो् का
धरना जारी 

हरिभरूि फॉलोअप
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प््देश      भाजिा संगठन ढाई साल िहले ही अभी से चुनािी मोि म्े आ
गया है। भाजिा  ने   2028 के विधानसभा चुनाि की तैयारी प््ारंभ कर दी
है। भाजिा के  राष््््ीय   संगठन के वनद््ेश िर प््देश भाजिा संगठन ने तय
वकया  है वक अब  बूिो् से   लेकर वजलो् मे् हर माह बैठक की जाएगी। इसम्े
काेई भी  लािरिाही  नही् चलेगी।  इसका प््ारंभ भी इस माह से हो गया है।
िहले तीन सप्ताह मे्  वजलो्, मंिल और  शस्कत क्ेद््ो् की बैठक के बाद अब
रवििार को प््देश के सभी  बूिो् म्े प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के काय्यक््म मन की
बात के बाद बैठक  की गई। इसमे् बूिो् की स्सिवत िर मंिन वकया गया।
भाजिा का सबसे बड्ा फोकस   प््देश  के हर बूि को विधानसभा चुनाि
के िहले मजबूत करने िर है। इसके वलए  अब हर माह बूिो् से लेकर प््देश
स््र िर बैठक करके मंिन वकया जाएगा और  बूिो् को मजबूत करने की
रणनीवत बनाकर कमजोर बूिो् को मजबूत वकया जाएगा। रवििार  को

राजधानी के भी सभी बूिो् मे् मन की बात काय्यक््म के बाद बैठक करके
बूिो् के बारे मे् चच्ाय की गई। बूिो् की स्सिवत को लेकर मंिन करके इसके
बारे म्े मंिल, शस्कत क्ेद््ो् और वजलो् को जानकारी दी जाएगी। इसी के साि
कमजोर बूिो् की िूरी कुंिली प््देश संगठन के िास भी जाएगी। िीिी नगर
के भी  सभी बूिो् म्े बैठक की गई। िार्यद आशु चंद््िंशी ने बताया अंबेिकर
आिास मे्  बूि क््मांक 288 को लेकर बैठक की गई। यह बूि बस््ी का
होने के कारण काफी  कवठन है। इस बूि को मजबूत करने िर फोकस वकया
जाएगा। ऐसे ही और जो भी बूि  हो्गे उनको मजबूत करे्गे। इसी तरह से
रायिुर सवहत प््देश के सभी बूिो् मे्  बैठके् करके उनकी स्सिवत िर मंिन
वकया गया है। यह वसलवसला हर माह चलेगा।   

भाजपा का रिशन 2028, बूथो् को िजबूत करने हर िाह पांि स््रो् पर िंथन 

रिप की किी के कारण लगातार बढ् रहे है् दाि 
चिप ने चिगाड़ी मोिाइल की चिंगटोन
कीमत मे़ 50 फीसदी तक इजाफा
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स्माट्य फोन के वलए सबसे जर्री वचि  है। युद्् के
कारण इसकी सप्लाई प््भावित हो गई है। वचि की
कमी का कारण यह बताया जा रहा है वक वचि
बनाने िाली कंिवनयां अब  ज्यादा ध्यान एआई
की तरफ दे रही है्। ऐसे मे् कंिवनयां एनिीविया
की एआई  वचि बना रही है्। यह वचि ज्यादा
महंगी वबकती है। वचि की कमी के कारण सबसे
ज्यादा वबकने िाले मोबाइल िीिो, सैमसंग,
ओिो, वरयलमी, शाओमी, टेक्नो सवहत ज्यादातर
मोबाइल के मॉिल महंगे हो गए है्। टेक्नो का जो
मोबाइल 22 हजार का िा, उसे िहले 29 हजार
वकया गया और अब रवििार को इसके दाम म्े
तीन हजार का और इजाफा कर वदया गया है।
मोबाइल कारोबारी राजेश िासिानी के मुतावबक
रोज वकसी न  वकसी  मॉिल के दाम बढ् रहे है्।
10 हजार र्िए िाले मोबाइल की कीमत अब 15
हजार हो  गई है। एप्िल मोबाइल के दाम भी दस
हजार तक बढ्े है्। इसके टेबलेट  के  दाम भी
िांच-िांच हजार बढ् गए है्।

सिंासथंरं मंतंंी ने वजला असपंताल में
बचंंो ंको वपलाई पोवलरो की दिा
केदंंंो ंके बाद अब घर-घर भंंमण अवभरान
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िोवलयो से सुरक््ा के वलए स्िास्थ्य
मंत््ी श्याम वबहारी जायसिाल ने
वजला अस्िताल िंिरी मे् बच््ो् को
दिा विलाई। इस दौरान उन्हो्ने कहा
वक देश को  िोवलयो मुक्त बनाने के
वलए यह अवभयान चलाया जाता है।
माता-विता को अिने िांच  िर्य तक
के बच््े को इस बीमारी से बचाने के
वलए यह दिा  अवनिाय्य र्ि से
विलाई चावहए।  

वजला अस्िताल मे् आयोवजत
काय्यक््म के दौरान स्िास्थ्य मंत््ी ने
कहा वक िोवलयो िर देश की जीत
बनाए रखने मे् अिना योगदान दे्।
इस अिसर िर उत््र विधायक िुरंदर
वमश््ा, वजला मुख्य वचवकत्सा एिं
स्िास्थ्य अवधकारी िाॅ. वमविलेश
चौधरी, वसविल सज्यन सह मुख्य
अस्िताल अधीक््क िाॅ. बीके

वसन्हा, वजला टीकाकरण अवधकारी
िाॅ. ि््ेता सोनिानी, वजला काय्यक््म
प््बंधन मनीर मेजरिार सवहत
अनेक लोग उिस्सित िे।  िल्स
िोवलयो अवभयान मे् रायिुर वजले को
345373 बच््ो् को ओरल िोवलयो
ड््ाॅि विलाने का लक्््य राज्य
काय्ायलय से प््ाप्त हुआ है। इसके
वलए वजले मे् कुल 1381 बूि
बनाकर 5524 टीकाकव्मययो् की
ड््ूटी लगाई गई िी। िोवलयो की
दिा िीने जो बच््े क्ेद््ो् तक नही्
आए िे, उनके वलए   29 एिं 30
जून को घर-घर भ््मण वकया
जाएगा। राज्य के िांच िर्य तक के
35 लाख 98 हजार 904 बच््ो् को
िोवलयो से बचाि हेतु दिा की दो बूंद
विलाई जाएगी। अवभयान के
संचालन के वलए 28,791 टीमो् के
साि 57 हजार से अवधक
िैक्सीनेटर तैनात वकए गए है्।

जनता और नेतृतिं के बीि संिाद का
सबसे बडां माधरंम मन की बात : सीएम 

रायपरु। मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय ने
रवििार को प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी के
लोकव््पय रेवियो काय्यक््म मन की बात
के 135िे् एविसोि को मुख्यमंत््ी वनिास
काय्ायलय मे् सुना। मुख्यमंत््ी ने काय्यक््म
के कहा, जनता और नेतृत्ि के बीच
संिाद का सबसे बड्ा माध्यम है मन की
बात। मुख्यमंत््ी श््ी साय ने कहा, मन
की बात आज जनता और देश के नेतृत्ि
के बीच र्-ब-र् संिाद का सबसे बड्ा
और सशक्त माध्यम बन चुका है। इसके
जवरए प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी देश के
कोने-कोने मे् हो रहे निाचार और
सकारात्मक काय््ो् को जनता के सामने
रखते है्। इस काय्यक््म के माध्यम से
देशिावसयो् को समाज मे् कुछ नया और
बेहतर करने की प््ेरणा वमलती है। देश के
सुदूर अंचलो् म्े वछिी प््वतभाओ् और
उनके द््ारा वकए जा रहे लोक-
कल्याणकारी काय््ो् को िैव््िक मंच
देकर प््धानमंत््ी ने देश म्े एक
सकारात्मक क््ांवत की शुर्आत की है।  

भाजपा नेताओे ंने 
भी सुना कारंयकंंम
भारतीय जनता पाटंंी के पंंदेश अधयंकंं
रकरण देव ने ररववार को मन की
बात कायंटकंंम रायपुर परंंिम
रवधानसभा के तातयंापारा मंडल के
अंतगंटत बूथ कंंमांक 245 (गुरं
घासीदास कॉमपंलंेतसं) मे ंसुना।
भाजपा दंंारा पंंतयंेक बूथ पर
आयोरजत इस कायंटकंंम के तहत
पंंदेश अधयंकंं आम जनता और
कायंटकतांटओ ंके बीि मौजूद रहे। इस
अवसर पर उनके साथ कैरबनेट मंतंंी
ओपी िौधरी, रवधायक राजेश मूणत,
रायपुर की महापौर शंंीमती मीनल
िौबे, छतंंीसगढ ंखरनज रवकास
रनगम के अधयंकंं सौरभ रसंह,
भाजपा पंंदेश कोषाधयंकंं शंंीराम गगंट,
भाजपा रजलाधयंकंं रायपुर शहर
रमेश रसंह ठाकुर, पंंदेश सोशल
मीरडया संयोजक रमतुल कोठारी
सरहत कंंेतंं के पंंमुख पदारधकारी,
सथंानीय जनपंंरतरनरध एवं बडीं संखयंा
मे ंकायंटकतांट उपकसंथत रहे।

पहली बार हर माह बैठक की रणनीवत  
भाजपा    का हमेशा से ही  बूथो ंपर बडां  फोकस रहता है। बूथो ंको
मजबूत करके  भाजपा   िुनाव जीतने का  काम करती है।  रपछले िुनाव में
भी बूथो ंकी पूरी  कुंडली   तैयार करके कमजोर  बूथो ंपर फोकस  रकया
गया और भाजपा एक बार रफर  से सतंंा   मे ंवापस आई। अब
एसआईआर के बाद  पंंदेश मे ंकरीब 25 हजार बूथो ं के सथंान   पर करीब
28 हजार  बूथ हो गए है ंतो  भाजपा का उन तीन हजार नए  बूथो ंपर भी
बडां फोकस है। अब  इस माह से भाजपा का बैठको ंकी दौर पंंारंभ  हो
गया है।  इसमे ं बूथो ंको  लेकर खास मंथन रकया जा रहा है। रकस मंडल
और  रकस रजले मे ं  रकतने बूथ ऐसे है ं जो कमजोर  है।ं इसके बाद इन
बूथो ंको  मजबूत करने की   रणनीरत तैयार करके इनको  मजबूत  रकया
जाएगा। भाजपा के पास  हर बूथ के रलए   पननंा और पेज पंंभारी है।ं
इनको  बडीं रजममंेदारी दी  जाएगी। बैठको ंके रलए   कंंम भी तय रकया
गया है। हर माह के पहले सपतंाह मे ं मंडलो ंकी बैठक होगी।   दूसरे
सपतंाह मे ंरजलो ंऔर तीसरे सपतंाह मे ंशकतंत  केदंंंो ंकी बैठक  होगी।  अंत
मे ंबूथो ंकी बैठक िौथे सपतंाह मे ंही होगी।  यह कंंम लगातार िलेगा। 

अमेररका,  इजरायल और ईरान के युदंं की आग मे ंसमंाटंट फोन भी आ गए है।ं समंाटंट फोन  की कीमत 40 से
50 फीसदी तक बढ ंगई है। राजधानी रायपुर के कारोबाररयो ंके  मुतारबक 10 हजार वाला मोबाइल इस समय 

15 हजार का हो गया है। इसी तरह से 22 हजार वाला मोबाइल 32 हजार हो गया है। आने वाले समय  मे ंमोबाइल के
दाम मे ंकमी की संभावना भी कम है। मोबाइल के दाम मे ंआग लगने  का सबसे बडां कारण रिप की कमी है। 

विप के दाम डबल से जरंादा 
कारोबाररयो ं का कहना है रक मोबाइल मे ंलगने
वाले रिप के दाम अब डबल से भी जयंादा हो गए
है।ं बीते तीन माह मे ंरिप के दाम मे ंसौ फीसदी से
जयंादा का इजाफा हो  िुका है। मोबाइल के दाम में
रिप का रहससंा करीब 20 फीसदी रहता है जो अब
40  फीसदी से जयंादा हो गया है। यही वजह है रक
मोबाइल के दाम भी 40 से 50 फीसदी  तक बढं
गए है।ं रिप के दाम बढनंे के कारण मोबाइल की
उतपंादक कंपरनयां अपने  मॉडल के दाम बढांकर
गंंाहको ंसे वसूली कर रही है।ं  
सेकंड हैडं मोबाइल का केंंज बढां 
सेकंड  हैडं फोन का केंंज तो वैसे रहता ही है,
लेरकन नए मोबाइल के महंगे होने के  कारण अब
इसका केंंज और जयंादा बढ ंगया है।  गंंाहक
अपने बजट को देखते हुए  सेकंड हैडं मोबाइल ले
रहे है।ं रजनका बजट 10 हजार है तो ऐसे गंंाहक
10 हजार  के मोबाइल की कीमत 15 हजार होने
पर सेकंड हैडं मोबाइल ले रहे है ंतो उनको  18 से
25 हजार तक वाला मोबाइल अचछंी कंडीशन मे ं10
से 12 हजार मे ंरमल जा  रहा है।  

कारोबार पंंभावित 
चिप की कमी के कारण रोज चकसी  न चकसी
मोबाइल के दाम बढ़ रहे है़। कुछ दस हजार के
मॉडल वाले मोबाइल अब 15  हजार तक के हो
गए है़। इससे कारोबार भी प़़भाचवत हो रहा है। नए
मोबाइल की  चबक़़ी कम हो गई है।  

राजेश वासवानी, कारोबारी

पहली बार सभी बूथो ंमे ंमन की बात
कारंयकंंम के बाद की गई बैठक 



खबर संक़़ेप

केद़़़ीय राजय़मंत़़ी ने एमस़
मे ़संचाडलत सेवाकाय़़ो़
का डकया अवलोकन
रायपरु। पांचजनयं संतरत रवकास
सरमरत दंंारा एमसं असपंताल में
संचारलत सेवाकायंंो ंका अवलोकन
केदंंंीय राजयंमंतंंी तोखन साहू ने
ररववार को पंंवास संसथंा के शाखा
कायांरलय मे ंरकया। सरमरत के
कायंरकतांरओ ंने बताया रक राजयंमंतंंी ने
हमारे बीच उपकसंथत रहकर सरमरत के
सेवाकायंंो ंकी समीकंंा की। साथ ही
जररंतमंदो ंकी सेवा, रजसमे ंरनशुलकं
बलंि पंंेशर और रनशुलकं
हीमोगलंोरबन की जांच, रततं समूह की
जांच और रनशुलकं रपं से रततंदान
रशरवर अनवरत चलते रहे,ं इसके रलए
मागंरदशंरन रदया। इस अवसर पर
कंंेतंंवारसयो ंऔर रवभूरतभूषण पांिे,
आशुतोष दुबे, पुषपंेदंंं रसंह, रवषणंु
अगंंवाल, रमेश रमशंंा, राकेश मनहर,
दीपेश साहू, शुभम बघेल, पवन शमांर,
रजतेदंंं शमांर, अरभषेक खंिेलवाल
रवशेष रपं से उपकसंथत थे।
डसंचाई डवभाग के ईएनसी
30 जून को होग़े डरटायर
रायपरु। छिंंीसगढ ंजल ससंाधन
(रसचंाई) रवभाग के पंंमखु अरभयतंा
शकंर ठाकरु 30 जनू को सवेारनवृिंं हो
रह ेहै।ं हालारंक उनकी जगह कौन
पदसथं होगं,े नाम अभी तय नही ंहो पाया
ह।ै बताया जाता ह ैरक रवभाग मे ंपदसथं
मखुयं अरभयंता मे ंस ेरकसी एक को
ईएनसी का पंंभार रदया जा  सकता ह।ै
रवभागीय सतूंंो ंक ेअनसुार, दावेदारो ंमें
वररिंं मुखयं अरभयतंाओ ंके नामो ंपर
रवचार रकया जा रहा ह।ै इनमे ंटीके
साह,ू आरके रतवारी एमएल अगंंवाल,
एसक ेवमांर क ेनामो ंकी चचांर ह।ै वहीं
रवभाग मे ंमतसंी कजुरू के नाम की भी
चचांर ह।ै अरंतम रनणंरय राजयं सरकार
दंंारा वररिंंता, उपलबधं ररकतंतयो,ं सवेा
ररकॉिंर तथा पंंशासरनक आवशयंकता के
आधार पर रलया जाएगा। इनमे ंसे
मतसंी कजुरू जो पवूंर मे ं एसीबी के
मामल ेमे ंफसं ेथ।े उनहंे ंछईुखदान जल
ससंाधन सभंाग मे ंकायंरपालन अरभयतंा
रहत ेठकेेदार स ेपरुान ेरबल पास कराने
क ेएवज मे ं45 हजार रपंए का ररशंंत
लते ेएसीबी न ेपकडां था। मामल ेमे ंवे
जले भी गए। हाईकाटेंर स ेअपील कर
उनहंे ंसजा माफी  रमली।

रायपुर, सोमवार 29 जून 2026 13रायपुरharibhoomi.com

:: आम सूचना ::
सि्ड साधारण को एतद द््ारा रिरदत हो रक मेरे

पक््कार श््ी राजीि रसंह सेग्र, उम््-53 िषड्, रपता श््ी
सूय्ड नारायण रसंह सेग्र रनिासी बल्ॉक नंबर-10,
फल्ैट नंबर-155, हाउरसंग बोर्ड कॉलोनी, भािना
नगर (शंकरनगर) रायपुर छ.ग. के सि्ारमति् एिं
आरधपतय् छ.ग. गृह रनमा्डण मंरल संभाग क््मांक-
02 रायपुर छ.ग. द््ारा दीनदयाल आिास योजना
सेजबहार-दतरेग्ा तहसील ि रजला रायपुर छ.ग. मे
खस्थत मकान रजसका मकान नंबर-एल.आई.जी.
784, क््ेत््रल 94.72 िगड्मीटर है रजसका पंजीयन
रदनांक- 08/02/2008 को उप पंजीयन काया्डलय
रायपुर छ.ग. के समक्् रकया गया है रजसका पुस््क
क््मांक-अ-1, ग्ं्थ क््मांक-39258 दस््ािेज
क््मांक-5382 ग है। उकत् मकान/ संपर््त से संबंरधत
बैनामा पंजीयन की मूल प््रत सथ्ान-सेजबहार रायपुर
छ.ग. के पास गुम हो गयी है। उकत् बैनामा पंजीयन
की मूल प््रत रजस रकसी भी वय्खक्त को प््ापत् होती है
तो उसे मेरे नीचे रलखे पते पर लाकर देिे।्

अतएि उपरोकत् बैनामा पंजीयन की मूल
प््रत का कोई भी वय्खक्त/संसथ्ा, रनकाय, बैक्,
साहूकार या अनय् के द््ारा दुरप्योग रकया जाता है तो
िह अिैध एिं रिरध रिरद््् होकर शूनय् करणीय
होगी, उकत् कृतय् के रलए मेरा पक््कार रकसी भी
भांरत से रजमम्ेदार नही रहेगा। सो सूचना जाने।
रायपुर छ.ग.
रदनांक- 27.06.2026

भवदीय
सुखसेन दसंह चंदेल, अदिवक्ता,

पता- वार्ड क््मांक-55
कृष्णानगर,रायपुर छ.ग. 
मो. नं. 9425519873

नय़ायालय नायब तहसीलदार, मंडदर
हसौद, डजला- रायपुर (छ.ग.)

-: ईश्तहार :-
क््मांक /............./िाचक/तह./2026

मंरदर हसौद, रदनांक 15/06/2026
एतद ् द््ारा सि्डसाधारण को सूरचत

रकया जाता है, रक टीना देिांगन परत संजय
देिांगन, रनिासी-रारारीह रायपुर
(छ.ग.) द््ारा आिेदन पत्् प््स््ुत कर लेख
रकया है रक ग््ाम-गनौद, प.ह.नं.-27,
रा.रन.मं.-पलौद, तहसील-मंरदर हसौद,
रजला-रायपुर खस्थत भूरम खसरा नंबर
588/5 रकबा 1275 िगड्रुट भूरम को
पंजीकृत रिक््य रिलय के माधय्म से क््य
रकया गया है जो ित्डमान राजसि् अरभलेख
त्ु्रटिश रकबा 0.01 हे. अथा्डत 1088
िग्डरुट दज्ड है। आिेदक के द््ारा आिेरदत
भूरम के ितड्मान राजसि् अरभलेख मे्
रकबा सुधार हेतु आिेदन पत्् मय दस््ािेज
इस नय्ायालय मे ्प््स््ुत रकया गया है।्

अतएि इस संबंध मे रजस रकसी भी
वय्खक्त का दािा/आपर््त हो तो िे इस
नय्ायालय मे ् रदनांक 30/06/2026 तक
सि्यं या अपने अरभभाषक के माधय्म से
आपर््त प््स््ुत कर सकते है, रनयत अिरध
के बाद दािा आपर््त पर कोई रिचार नही
रकया जािेगा।

अतः यह ईशत्हार आज रदनांक
15/06/2026 को मेरे हस््ाक््र एिं
नय्ायालयीन मुद््ा से जारी रकया गया है।

नायब तहसीलदार
मंददर हसौद, दिला रायपुर  (छ.ग.)मुहर

न्यायालय नायब तहसीलदार, मंददर
हसौद, दिला - रायपुर (छ.ग.)

ईश्तहार
क््मांक/.........../वाचक/तह./2026

मंददर हसौद, ददनांक 15/06/2026
एतद ्द््ारा सि्डसाधारण को सूरचत रकया

जाता है, रक रीना देिांगन परत ररिनद््् रकशोर
देिांगन, रनिासी- दुग्ड (छ.ग.) द््ारा आिेदन
पत्् प््स््ुत कर लेख रकया है रक ग््ाम-गनौद,
प.ह.नं. 27, रा.रन.मं.-पलौद, तहसील-मंरदर
हसौद, रजला - रायपुर खस्थत भूरम खसरा
नंबर 588/1 रकबा 1530 िग्डरुट भूरम को
पंजीकृत रिक््य रिलय के माधय्म से क््य
रकया गया है जो ित्डमान राजसि् अरभलेख
त््ुरटिश रकबा 0.01 हे. अथा्डत 1088 िग्डरुट
दजड् है। आिेदक के द््ारा आिेरदत भूरम के
ितड्मान राजसि् अरभलेख मे ्रकबा सुधार हेतु
आिेदन पत्् मय दस््ािेज इस नय्ायालय मे्
प््स््ुत रकया गया है।्

अतएि इस संबंध मे रजस रकसी भी
वय्खक्त का दािा / आपर््त हो तो िे इस
नय्ायालय मे ् रदनांक 30/06/2026 तक
सि्यं या अपने अरभभाषक के माधय्म से
आपर््त प््स््ुत कर सकते है, रनयत अिरध
के बाद दािा आपर््त पर कोई रिचार नही
रकया जािेगा।

अत: यह ईशत्हार आज रदनांक
15/06/2026 को मेरे हस््ाक््र एिं
नय्ायालयीन मुद््ा से जारी रकया गया है।

नायब तहसीलदार 
मंददर हसौद, दिला - रायपुरमुहर
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मुखस्लम राष््््ीय मंच छत््ीसगढ ्के तति्ािधान मे ्समान
नागररक संरहता (यूसीसी) रिषय पर पररचचा्ड का
आयोजन रकया गया। मुयय् िकत्ा के रप् मे ् राष््््ीय
सि्यंसेिक संघ के राष््््ीय अरधकारी एिं मुखस्लम राष््््ीय
मंच के संसथ्ापक इंद््ेश कुमार शारमल हुए। काय्डक््म की
अधय्क््ता जामा मखस्जद के मुतिलल्ी हाजी मोहमम्द
इकबाल ने की। काय्डक््म मे ् राजधानी सरहत प््देश के
रिरभनन् रजलो ् की मखस्जदो ् के मुतिलल्ी हजरात तथा
समाजजन बडी् संयय्ा मे ्उपखस्थत रहे। 

इंद््ेश कुमार ने बहुत ही सरल और सहज शबद्ो ् मे्
यूसीसी के संबंध मे ्कहा, यूसीसी लागू होने से रकसी भी
समाज को, रिशेष रप् से मुखस्लम समाज को रकसी भी

प््कार के धारम्डक और मौरलक अरधकारो ्पर कोई रोक नही ्होगी,
न ही रकसी भी समाज को अपने धम्ड के अनुरप् इबादत करने पर
कोई रोक होगी। यूसीसी के समब्नध् मे ् कुछ राजनैरतक पारट्ियां
अपना सि्ाथ्ड पूरा करने के रलए समाज को भ््रमत कर रही है,् ऐसी
पाट््ी, ऐसे लोगो ् से समाज को बचना चारहए और यूसीसी का
अधय्यन करना चारहए। समाज मे ्आप जागरक्ता ला सकते है्
और देश को आगे बढा् सकते है।् उनह्ोन्े कहा, कुरान मे ् सबसे
पहला शबद् इकरा (पढा्ई) है, इससे प््ेरणा लेकर हम आधी रोटी
खाएं, पर बच््ो ्को पढाएं। पैगमब्र साहब ने कहा, रजस देश मे ्रहो,
उससे मोहबब्त करो, उसके कानूनो ्का समम्ान करो। हमे ्कुरान
और पैगंबर साहब के बताए हुए इसल्ाम पर अमल करते हुए एक
अचछ्ा मुसलमान बनकर समाज के सुधार लाने की आिशय्कता
है। यूसीसी एक रररॉम्ड वय्िसथ्ा है, जो सभी धम््ो ् मे ् आई कुछ
रिसंगरतयो ्को दूर करने मे ्कारगर होगी।

यूसीसी पर भ््म फैला रही् राजनीतिक पात्टियां, मुस्ललम इसका अध्ययन करे् 
काय़घक़़म मे ़इंद़़ेश कुमार और डवडभनऩ डजलो ़की मसस़जदो ़के मुतवलल़ी हुए शाडमल

ये हुए शाडमल 
काय्डक््म मे ्छत््ीसगढ ्राजय् िकर् बोर्ड के अधय्क्् रॉ.
सलीम राज, महामंरलेश््र महाराज अजय राम, सि्देशी
जागरण मंच के प््ांत संयोजक जगदीश पटेल, प््देश के
मुतिलल्ी शेख मुबीन, हाजी इदरीस मेमन,  हाजी बशीर
अहमद, मो. रजलानी, ररजिान खान, हाजी सैयद
मोहमम्द अली, मो. जािेद, मो. रररोज, मो. अशराक
कुरैशी, परिेज सलमानी, मो. परिेज, एसके मोबीन के
साथ समाजजन बडी् संयय्ा मे ्शारमल हुए। 

खास बाते़
n मुसलंलम राषंंंंीय मंच की

छतंंीसगढ ंमे ंयूसीसी पर
एक वििसीय पवरचचांा 

n मुसलंलम समाज ने
यूसीसी का लिंागत
वकया, तीन तलाक और
अनयं विषयो ंपर
पंंधानमंतंंी नरेदंंं मोिी
की तारीफ की

उमेश बने माहेश़़री
समाज के अधय़क़़ 

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

महशे छात््ािास खस्थत नटिर हॉल मे्
ररििार को रायपरु रजला माहशे््री
सभा का चनुाि सपंनन् हएु। चनुाि मे्
माहशे््री समाज गरुढ्यारी स ेउमशे राठी
को सदन की सि्डसमम्रत स े चनुाि
अरधकारी सुशील लखोरटया द््ारा रनरि्डरोध अधय्क््
घोरषत रकया गया। चनुाि अरधकारी श््ी लखोरटया ने
निरनिा्डरचत रजला अधय्क्् उमशे राठी को आगामी सत््
क े रलए शभुकामनाए ंदी।्  इस अिसर पर प््देश चनुाि
अरधकारी सपंत काबरा, पय्डिेक््क कमल राठी, प््दशे
माहशे््री सभा अधय्क्् सरुशे मुधंडा, माहशे््री सभा रायपरु,
महशे सभा एि ं माहशे््री समाज गरुढ्यारी के अधय्क््,
उनकी काय्डकाररणी, रायपरु रजला माहशे््री सभा के
पदारधकारी एि ंसमाज के अनेक प््बदु््जन उपखस्थत रह।े 

डवधायक के नाम सौप़ा ज़़ापन
समसय़ा सुलझाने का डदया भरोसा
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बोररयाखुदड् खस्थत रशि रिहार
कॉलोनी (आंगनबाडी् केद््् क््मांक-
4) मे ्लंबे समय से सडक्,
नल और नाली जैसी
मूलभूत सुरिधाओ ् का
अभाि बना हुआ है। इन
समसय्ाओ ् लेकर ररििार
को कॉलोनीिारसयो ् ने
रायपुर ग््ामीण रिधायक
काया्डलय पहंुचकर
रिधायक प््रतरनरध मैकरमलन 
साहू से मुलाकात कर ििधायक के
नाम ज््ापन सौप्ा। इसी दौरान
रहिारसयो ्ने कॉलोनी की रिरभनन्
समसय्ाओ ् से रिधायक प््रतरनरध

को अिगत कराया और शीघ््
रनराकरण की मांग की। इस पर
रिधायक प््रतरनरध श््ी साहू ने
संबंरधत समसय्ाओ ्के समाधान के

रलए आश््ासन रदया। 
मुलाकात करने िालो्

मे ् िारड् 54 के पाषड्द
प््रतरनरध रतलकराम साहू
सरहत कंुती रसदार, लक्््मी
यादि, देिेद््् रसदार,
रिनोद कुमार, रशिशंकर
रसंह, अंरकत ठाकुर, रीना

साहू, राजकुमारी उपाधय्ाय, दारमनी
साहू, मनीषा नागिानी, आंचल
ठाकुर, नीिलमा जायसिाल,
रटकेश््र साहू, महेद््् रिश््कमा्ड आरद
उपखस्थत रहे।

छग मे ्रनमा्डणाधीन 1.40 लाख करोड ्रप्ए की 78
केद्््ीय पररयोजनाएं, सडक्-रेलिे पर बडा् दांि
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छत््ीसगढ ्मे ्केद््् सरकार की 150 करोड ्रप्ए या
उससे अरधक लागत िाली 78 अिसंरचना

पररयोजनाओ ् पर काम चल
रहा है। इन पररयोजनाओ ्की
मूल सि्ीकृत लागत 1 लाख
40 हजार,560.91 करोड्
रप्ए है, जो समय के साथ
बढक्र कई पररयोजनाओ ् मे्

संशोरधत लागत तक पहुंच चुकी है। अब तक इन
पर 60 हजार 132.72 करोड ्रप्ए खच्ड रकए जा
चुके है,् यानी कुल सि्ीकृत लागत का करीब 42.8
प््रतशत वय्य हुआ है। यह जानकारी सांखय्यकी
एिं काय्डक््म र््कयानि्यन मंत््ालय पोट्डल की मई
2026 की राजय्िार ररपोट्ड मे ्सामने आई है।

आंकड्े बताते है ् रक छत््ीसगढ ् मे ् सबसे
अरधक धय्ान सडक्, रेलिे, कोयला और ऊजा्ड
क्े्त्् के बुरनयादी ढांचे पर है। यह राजय् की
औद््ोरगक और खरनज अथड्वय्िसथ्ा को 
मजबूत करने की केद््् सरकार की रणनीरत को
भी दशा्डता है। 

सांख्यिकी एवं काि्यक््म क््किान्विन मंत््ालि की किपोर्य

n सडकं, रेलिे
और कोयला
कंंेतंं मे ंसबसे
अवधक वनिेश

सडक़ और रेलवे पर
सबसे बडा़ डनवेश
राजयं मे ंसबसे अरधक 25
पररयोजनाएं सडकं पररवहन एवं
राजमागंर मंतंंालय की है।ं इनकी
मूल लागत 22,236.94 करोडं
रपंए है, जो संशोरधत होकर
23,605.50 करोड ंरपंए तक पहुंच
गई है। इन पररयोजनाओ ंपर
अब तक 8,249.98 करोड ंखचंर
हुए है।ं इसके बाद रेल मंतंंालय
की 19 पररयोजनाएं है।ं इनकी
मूल लागत 35,085.53 करोडं
रपंए थी, जो बढकंर 39,920.60
करोड ंहो गई। इन पररयोजनाओं
पर अब तक 21,510.52 करोडं
खचंर रकए जा चुके है।ं रेलवे कंंेतंं
मे ंयह सबसे अरधक संचयी वयंय
है। रेल संपकंक बढांने की इन
पररयोजनाओ ंका सीधा संबंध
राजयं के कोयला, लौह अयसकं
और इसपंात उदंंोग से माना जा
रहा है।

कोयला क़़ेत़़ मे ़34 हजार  करोड ़से अडधक का डनवेश
खरनज संपदा से समृदंं छिंंीसगढ ंमे ंकोयला मंतंंालय की 14 पररयोजनाएं चल रही है।ं इनकी लागत 34,428.39 करोडं
रपंए है और अब तक 12,754.38 करोड ंरपंए खचंर रकए जा चुके है।ं कोयला उतपंादन बढांने और पररवहन वयंवसथंा को
मजबूत करने के रलए यह रनवेश महतवंपूणंर माना जा रहा है। राजयं देश के पंंमुख कोयला उतपंादक राजयंो ंमे ंशारमल है
और रबजली उतपंादन के रलए इसकी भूरमका रणनीरतक है। 

डबजली और इसप़ात
क़़ेत़़ मे ़भी बड़े प़़ोजेकट़
रबजली मंतंंालय की दो पररयोजनाओ ंकी
मूल लागत 25,321 करोड ंरपंए है, जो
बढकंर 25,897 करोड ंरपंए हो गई है।
इन पर 6,692.33 करोड ंरपंए खचंर रकए
जा चुके है।ं इसपंात कंंेतंं मे ंछह
पररयोजनाएं चल रही है।ं इनमे ंएक धातु
एवं खनन तथा पांच सटंील कंंेतंं की
पररयोजनाएं शारमल है।ं दोनो ंको रमलाकर
इनकी संशोरधत लागत 11,456.59 करोडं
रपंए है और अब तक 6,388.31 करोडं
रपंए खचंर रकए जा चुके है।ं यह रनवेश
राजयं के इसपंात उदंंोग और औदंंोरगक
कॉररिोर के रवसंंार के रलहाज से
महतवंपूणंर माना जा रहा है।

उचंं रशकंंा की 1 पररयोजना (1,188.97 करोड ंरपंए) दूरसंचार की 3
पररयोजनाएं (7,147.17 करोड ंरपंए) जल संसाधन की 2 पररयोजनाएं (842.26
करोड ंरपंए) सवंासथंयं कंंेतंं की 3 पररयोजनाएं (975 करोड ंरपंए) पेटंंोरलयम
एवं पंंाकृरतक गैस की 2 पररयोजनाएं (2,769.04 करोड ंरपंए) है।ं इन
पररयोजनाओ ंका उदंंेशयं रशकंंा, सवंासथंयं सेवाओ,ं रिरजटल कनेकतंटरवटी और
जल संसाधन पंंबंधन को मजबूत करना है।

सव़ासथ़य़, डशक़़ा और दूरसंचार मे ़भी डनवेश

नवकार जव़ेलस़घ की प़़थम
वष़घगांठ पर भवय़ आयोजन

रायपरु। शहर क े पंंरतरंंित नवकार
जवंलेसंर न े शरनवार को अपनी पंंथम
वषंरगाठं बडं े ही उतसंाह, भवयंता और
हषंंोललंास क े साथ मनाई। इस अवसर
पर पंंरसदंं अरभनतेंंी शंंतेा रतवारी मखुयं
आकषरंण रही।ं उनके आगमन पर
गंंाहको ं और पंंशंसको ं मे ं जबरदसंं
उतसंाह दखेने को रमला। 

समारोह क ेदौरान शंंतेा रतवारी ने
नवकार जवेंलसंर क ेपरेू शोरमं का भंंमण
रकया तथा गोलिं, िायमिं और रवशषे
रपं स ेलाइट वेट जवेंलरी क ेआकषंरक
कलतेशंन को करीब स े दखेा। उनहंोनंे
नवकार जवंलेसंर क े उतकंषृंं रिजाइनो,ं
रवशाल सटंॉक, आधुरनक कलतेशंन एवं
उचंं गणुविंंा की भरपूर सराहना करते
हुए कहा रक यहा ंहर वगंर और हर आयु
क े गंंाहको ं के रलए शानदार जवेंलरी
उपलबधं है। कायरंकंंम का सबसे
आकषंरक पल रायपरु की रसंडंंलेा लकी
डंंा ॅरहा, रजसका शभुारभं शंंतेा रतवारी ने
रकया। इस पंंरतयोरगता मे ं माधरुी, पंंीरत
जनै, पललंवी रहरवानी एव ं सरृंंष शमांर
को रवजतेा घोरषत रकया गया। शंंतेा
रतवारी न ेचारो ंरवजतेाओ ंको अपन ेहाथों

स ेरायपरु की रसडंंंलेा का ताज पहनाकर
सममंारनत रकया तथा लकी डंंा ॅ मे ं जीती
हुई आकषंरक िायमिं ररंग भेटं कर
उनक ेइस खास पल को अरवसमंरणीय
बना रदया। परेू आयोजन क ेदौरान बडीं
सखंयंा मे ंपहंुचे गंंाहको ंन ेशंंतेा रतवारी से
मुलाकात की, उनके साथ तसवंीरें
रखचंवाई ं तथा मनोरजंन स े भरपरू इस
भवयं समारोह का भरपरू आनदं रलया।
परू े रदन शोरमं मे ं उतसंव जसैा माहौल
बना रहा और गंंाहको ं मे ं जबरदसंं
उतसंाह दखेन ेको रमला।

इस अवसर पर नवकार जवेंलसरं
के संचालक पंंीतम जैन एवं आंचल जैन
ने सभी गंंाहको,ं शुभरचंतको ं एवं
शहरवारसयो ंका हदंय से आभार वयंततं
करते हुए कहा रक रपछले एक वषरं में
गंंाहको ं दंंारा रदए गए पंेंम, रवशंंास
और सहयोग ने नवकार जवेंलसरं को
नई पहचान रदलाई है। उनहंोनंे 
कहा रक आगे भी गंंाहको ंको उतकंृषंं
गुणविंंा, नवीनतम रिजाइनो ं और
भरोसेमंद सेवा के साथ बेहतर खरीदारी
का अनुभव पंंदान करना उनकी
सवंंोचंं पंंाथरमकता रहेगी।

डबजनेस साइट

श़़ेता डतवारी ने की जव़ेलरी कलेकश़न की जमकर सराहना

सडक़ो ़की पहचान को गडत
दो और माग़़ो ़पर लगाए बोि़घ

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

सट्््ीट नंबरो ् के जररए रायपुरा की
रिप््नगर कालोनी की पहचान सशकत्
करने ररििार सुबह दो और माग््ो ्पर बोर्ड
लगाए गए। गणमानय् नागररको ् की
मौजूदगी मे ् सेट्््ल रोर सरमरत ने यह
रसलरसला जारी रखा है।  दरअसल,
सेट्््ल रोर के मार्फत ही कालोनी दो
रहसस्ो ्मे ्रैली है। इन दोनो ्रहसस्ो ्को ए
और बी बल्ाक का नाम रदया गया है। इसी
सेट्््ल रोर की दोनो ् तरर माग््ो ् की
नंबररंग की जा रही है। ररििार को बल्ाक

ए के सट्््ीट नंबर ए_9 और बल्ाक बी के
सट्््ीट नंबर बी_11 के मुहानो ् पर बोर्ड
लगाए गए। इस अिसर पर जेआर
शमा्ड, बीके शुकल्ा, टीके श््ीिास, संजय
शमा्ड, रप्ेद््् नायक, दीपक शमा्ड, सरचन
रबसेन,  रिजय देिांगन, रालेद््् बापुरे,
रटकेश््र साहु,  मनीष झा, देिेनद््् देिांगन,
अनन्पूणा्ड िमा्ड, सीता प््धान, अंरजता
देशमुख,  �सुनीता शमा्ड , सरहत कई
गणमानय् नागररक मौजूद रहे। 

श््ी शमा्ड ने बताया रक खलल्ारी
चौक तक सभी गरलयां मे ्जनसहयोग से
सट्््ीट नंबर के बोर्ड लगाए जा रहे है ्।

रवपंंनगर सेटंंंल
मागंर सरमरत का

एक और
कदम, अब
पौधारोपण 
की तैयारी 

ऐसा संकलप़ भी
सभी गणमानयं नागररकों
ने आपस मे ंसुरनरंंित
रकया रक रवपंं नगर में
साफ सफाई का रवशेष
धयंान रखेगंे, पौधे
लगाएंगे तथा इन बोिंंो
को कोई कंंरत नहीं
पहुंचने देगंे। छिंंीसगढं
महतारी के जयकारे
लगाते हुए राषंंंंगान से
इस कायंरकंंम का
समापन रकया गया ।

n कॉलोनी मे�ं
सडकं, नल
और नाली
जैसी मूलभूत
सुविधाओ ं
का अभाि 

खतम़ हुआ अलट़ीमेटम, पर ...
घंटे के अलटंीमेटम का रवरोध करते हुए गंंामीण
तीसरे रदन भी धरने पर िटे रहे। आंदोलन का
समथंरन करने सथंानीय संगठन ररववार को नकटी
गांव पहुंचे।  टकराव की कसंथरत को देखते हुए ररववार

को पुरलस की टीम गंंामीणो ंके बीच पहुंची। गंंामीणों
को कानून का हवाला देते हुए शांत रहने अपील की।
जारी नोरटस को पंंशासन जब तक वापस नही ंलेगा,
तब तक गंंामीण शांरतपूवंरक रवरोध पंंदशंरन करने की
अपनी रजद पर अडंे हुए है।ं गंंामीणो ंको आशंका है
रक पंंशासन का तोडंंदसंंा कभी भी आकर उनका
आरशयाना तोड ं सकता है। सथंानीय गंंामीण शरनवार
को सांसद बृजमोहन अगंंवाल से रमलने भी गए थे।

सांसद ने गंंामीणो ं को आशंंासन रदया है। बावजूद
इसके गंंामीणो ं को आशंका है रक सथंानीय पंंशासन
अचानक आकर उनहंे ंबेदखल कर सकता है।

डकराये के हॉसट़ल पर 35 ...
एक कायंरकंंम के दौरान हुई थी। इस दौरान यह माना
जा रहा था रक कांगंंेस शासनकाल मे ंसटंंंतचंर खडां
होने के बाद अधूरा पडां हॉसटंल का काम पूरा होगा

और एमबीबीएस के करीब 200 छातंंो ं को आवास
सुरवधा रमल जाएगी। 

कुछ समय बाद भवन रनमांरण के रलए  रारश  को
पंंशासकीय सवंीकृरत भी रमल गई थी। करीब नौ महीने
बीतने के बाद हॉसटंल बनाने का काम अब तक शुरं
नही ंहुआ है। सालो ंसे आधा-अधूरा खडां भवन अब
जजंरर होने की कसंथरत मे ं आ गया है। इधर हाॅसटंल
नही ंहोने की वजह से रचरकतसंा छातंंो ंकी परेशानी का

मामला जोरो ंसे उठने के बाद कालेज पंंबंधन ने शांरत
नगर इलाके रकराए के भवन की वयंवसथंा की है
रजस पर हर महीने पांच लाख के रहसाब से सात
महीने मे ं 35 लाख रपंए खचरं रकए जा 
चुके है।ं जानकारो ंका कहना है रक कालेज पररसर
मे ं हॉसटंल बनाना अरत आवशयंक है तयंोरंक यह
रकसी भी रशकंंण संसथंान की मूलभूत सुरवधाओ ं में
आता है।  

प़़वीण कुमार बुरड ़
रायपरु। शैलेदंंं नगर रायपुर रनवासी

पंंवीण कुमार बुरडं
का 28 जून को
रनधन हो गया।
उनका अंरतम
संसकंार मारवाडीं
शमंशानघाट मे ंरकया

गया। वे गौतम, कमलेश के भाई एवं
गौरव, पंंभव के रपता थे।

डनधन

सडक़ दुऱघटना मे ़रायल, उपचार के दौरान हुई मौत 
रायपरु। पैदल जा रहे एक वयंकतंत की टंंैतटंर से कुचले जाने पर
असपंताल मे ंउपचार के दौरान मौत हो गई। उरला पुरलस मगंर
कायम कर जांच कर रही है। पुरलस के मुतारबक कृषणंा राम
रवशंंकमांर की टंंैतटंर से कुचलकर मौत हुई है। मृतक मंगलवार
को आरआर इसपंात के अंदर पैदल जा रहा था। इस दौरान
टंंैतटंर सीजी-04, पीतयंू 0772 के चालक ने लापरवाही से टंंैतटंर
चलाते हुए पैदल जा रहे कृषणंा राम को कुचल रदया।

पेज 11 के शेष ...

युवती के हाथ-पैर ...
को उसकी मौजूदगी का पता न चल सके।
युवती के काफी देर तक घर नही ं पहुंचने
पर पररजनो ंको अनहोनी की आशंका हुई।
उनहंोनंे ररशतंेदारो ं और आसपास के लोगों
के साथ उसकी तलाश शुर ंकी। 

सोशल मीडिया पर ...
अशलंील गाली-गलौज करते और जान से
मारने की धमकी देते हुए वीरियो अपलोि
कर रहे है।ं वायरल वीरियो के सामने आने
के बाद पुरलस कारंरवाई करने की बात कह
रही है। ऐसा ही एक वीरियो िीिीनगर
थाना कंंेतंं के चंगोराभाठा का वायरल है। यहां
के एक युवक ने इंसटंागंंाम पर ऐसा वीरियो
पोसटं रकया, रजसमे ं वह खुद को अपराधी
की तरह पेश करते हुए कहता नजर आ
रहा है। वायरल वीरियो मे ंवो कह रहा है रक
हमारा खेल ही रनराला है... 302 के खेल में
अनरगनत चाकू मारेगंे, चाहे रजंदगी रायपुर
सेटंंंल जेल मे ंरनकल जाए। वीरियो मे ंयुवक
के हावभाव और भाषा को लेकर लोगो ंने भी
आपरंंि जताई है। सोशल मीरिया पर इस
तरह के वीरियो वायरल होने पर पुरलस
संजंंान मे ं लेकर कारंरवाई भी करती है।
बावजूद इसके लोगो ंको आतंरकत करने के
वीरियो वायरल कर बदमाश अपने सारथयों
के बीच धौसं जमाने की कोरशश करते है।ं
आदतन बदमाशो ं को पुरलस कारंरवाई का
कोई भय नही ंरहता, इस कारण उनहंे ंजेल
जाने का कोई खौफ भी नही ंहोता। 



खबर संक््ेप
पीएम िे मन िी बात
िाय्षित्ाषओ् ने सुनी

अभनपुर। प््धानमंत््ी मोदी के
लोकच््पय रेचडयो काय्वक््म मन की
बात के 135रे् एचपसोड का
सामूचहक श््रण अभनपुर शस्तत
के्द्् 2 के  राड्व 10 मे् चकया गया।
काय्वक््म मे् राड्वराचसयो्, भाजपा
पदाचधकाचरयो् एरं काय्वकत्ावओ् ने
बड्ी संख्या मे् भाग लेकर
प््धानमंत््ी द््ारा देशचहत, समाज
सेरा एरं जनभागीदारी से जुडे्
चरषयो् पर रखे गए चरिारो् को
सभी ने सुना और उन्हे् जन-जन
तक पहुंिाने का संकक्प चलय
काय्वक््म मे् भाजपा रायपुर ग््ामीण
चजला मंत््ी संचित चतरारी, मंडल
महामंत््ी सूरजलाल साहू, शस्तत
के्द्् संयोजक लौटन चगलहरे, सह
संयोजक सागर साहू, पाष्वद
र्पनारायण साहू, पाष्वद मीना
साहू, रर्ण रािी, राजा राय, बूि
अध्यक्् धनेश््र साहू, बूि
अध्यक्् सागर बारले, रामिरण
िक््धारी, बूि अध्यक््
देरनारायण साहू, रामा साहू,
आकाश साहू, लाला भैया, चदनेश
साहू, सुयश चगरेपुंजे सचहत अनेक
काय्वकत्ाव उपस्थित रहे।
ग््ाम रवेली मे् बच््ो् िो 
पोकलयो िी खुराि दी

अभनपुर। राष््््ीय पक्स पोचलयो
अचभयान के तहत ग््ाम ररेली
स्थित आयुष्मान आरोग्य मंचदर मे्
बच््ो् को पोचलयो चपलाया गया।
आरएिओ फलेश््र साहू ने
बताया चक 0 से 5 रष्व तक के
प््त्येक बच््े को पोचलयो की
खुराक अचत आरश्यक है ताचक
देश को पोचलयो मुत्त बनाए रखने
का संकक्प मजबूत हो सके।
उन्होने बताया चक पोचलयो
अचभयान 3 चदरसीय रहता है
पहले बूि स््र पर चफर जो छूटे
हुये बचे्् है उन्हे चमताचनन र
थ्राथ्थ्य कम्विारी द््ारा भ््मण कर
पोचलयो चपलाया जाता है ,प््त्येक
बचे्् तक पोचलयो की दरा
पहुंिाना समाज की सामूचहक
चजम्मेदारी है। इस मौके पर सरपंि
श््ीमती रम्भा दूजलाल साहू,
उपसरपंि प््ीतम
सोनकर,सीएिओ अनमोल
एंड््स, आंगनबाड्ी काय्वकत्ाव गीता
साहू, रमा यदु, ज्योचत चसंह,
गायत््ी, िंद््ारती, चरमला सचहत
समस्् चमताचनन, ग््ामीण
उपस्थित रहे।

रायपुर, सोमवार 29 जून 2026 13आसपासharibhoomi.com
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राष््््ीय संत असंग साहेब ने रचररार को सोनपैरी आश््म मे्
आयोचजत चरशाल सत्संग सभा मे् हजारो् श््द््ालुओ् को
संबोचधत करते हुए कहा चक प््ेम, सुख और शांचत धन से नही्
खरीदे जा सकते। धन जीरन की आरश्यकता अरश्य है,
लेचकन उसके पीछे अंधी दौड् लगाकर जीरन के मूक्यो् को
खो देना उचित नही् है। संत असंग साहेब ने कहा चक धनरान
बनना गलत नही् है, लेचकन रारण जैसा धनरान बनने का
कोई अि्व नही्। रारण के पास सोने की लंका िी, अपार
रैभर िा, चफर भी उसका अंत अहंकार के कारण हुआ।
इसचलए धन के साि चरनम््ता और सदािार भी आरश्यक
है। उन्हो्ने कहा चक सच््ा भत्त रही है जो कचिन से कचिन
संघष््ो् को भी मुथ्कुराते हुए थ्रीकार करे और हर पचरस्थिचत

मे् चनयम, मय्ावदा तिा धम्व का पालन करता रहे। संत असंग
साहेब ने कहा चक जीरन मे् कष्् आना थ्राभाचरक है,
लेचकन कष्् चमलने पर भी यचद मनुष्य अपने चसद््ांतो् और
चनयमो् से चरिचलत नही् होता, तभी उसकी भस्तत सफल
होती है। उन्हो्ने कहा चक संघष्व मनुष्य को चनखारता है और
धैय्व उसे महान बनाता है। प््रिन के दौरान उन्हो्ने राजनीचत
और प््शासचनक व्यरथ्िा का भी उक्लेख चकया। उन्हो्ने
कहा चक जनप््चतचनचधयो् और अचधकाचरयो् की नीयत साफ
होनी िाचहए। पद और प््चति््ा चमलने पर अहंकार नही् आना
िाचहए, त्यो्चक पद थ्िायी नही् होता। उन्हो्ने कहा चक कई
अचधकारी बड्े पद पर पहुँिकर लोगो् से दुव्य्वरहार करने
लगते है्,घमंड मे् रहते है, सीधे मुंह बात नही करते लेचकन
सेराचनरृि्् होने के बाद रही व्यस्तत उपेच््कत हो जाता है।
उनसे कोई चमलना पसंद नही करते। 

प््ेम, संयम और सदाचार से ही जीवन मे् भमलती है सच््ी शांभत : संत असंग साहेब
सोनपैरी आश््म मे् आयोकजत कवशाल सत्संग सभा मे् हजारो् श््द््ालु शाकमल हुए

सत्संग सभा मे् पहुंचे िई कदग्गज
देविर साहेब ने संभाला मंच
काय्ाक््म मे ्सविेर रप् िे गौिेवा आयोग के अधय्क्् सविेरर
पटेल, राजय् मंत््ी दजा्ा प््ापत् वसण्ाका िमा्ा, प््देि िाजपा
काया्ालय प््िारी अिोक बजाज, गोपाल यादव, रप्ेद््् िाहू,
गसरयाबंद सजले के वसरष्् िाजपा नेता िोिायटी िंघ के
महाअधय्क्् सजतेद््् िोनकर, जेज्रा िोिायटी के अधय्क्् महेि
िाहू, पोखरा िोिायटी के अधय्क्् लसलत िाहू, हरख राम िाहू,
िाहू िमाज के प््देि अधय्क्् नीरेद््् िाहू काय्ाक््म का
बेहतरीन िंचालन िोनपैरी आश््म के प््िारी देवकर िाहेब ने
सकया। मंच पर बडी् िंखय्ा मे ्लोग पहुंचकर राष््््ीय िंत अिंग
िाहेब का फुल माला और बुके िेट्कर थव्ागत िमम्ान सकया। 

बढ्ती मोबाइल िी लत पर जताई कचंता
उनह्ोन्े पसरवारो ्मे ्बढत्ी मोबाइल की लत पर िी
सचंता वय्कत् की। उनह्ोन्े कहा सक आज बच््े मोबाइल
मे ्वय्स्् है,् बहू अलग मोबाइल चला रही है और
िाि अलग। इििे पसरवारो ्मे ्िंवाद और प््ेम कम
होता जा रहा है। उनह्ोन्े लोगो ्िे मोबाइल का िीसमत
उपयोग करने और पसरवार के िाि िमय सबताने की
अपील की। अपने प््वचन मे ्उनह्ोन्े कहा सक जैिे
िोना आग मे ्तपकर कुंदन बनता है, वैिे ही मनुषय्
िी ज््ान की असन्न िे गुजरकर श््ेष्् बनता है। पूजा,
िसक्त और िति्ंग िे िंथक्ारो ्का सनमा्ाण होता है
और िंथक्ारो ्िे ही जीवन िुधरता है। 

पहली बाकरश ने खोली पाकलिा िी पोल
गकलयां बनी् तालाब व नाकलयां उफनाई

हभरिूभम न्यूज : भतल्दा-नेवरा

सीजन की पहली तेज बाचरश ने रचररार शाम
चतक्दा-नेररा नगर पाचलका की सफाई व्यरथ्िा
की रास््चरक तथ्रीर लोगो् के सामने ला दी।

जून का लगभग पूरा
महीना सूखा गुजरने के
बाद हुई महज दो घंटे की
बाचरश ने शहर के कई
इलाको् को जलमग्न कर
चदया। नाचलयो् की समय
पर सफाई नही् होने से गंदा

पानी सड्को् पर बह चनकला, कई गचलयो् मे्
घुटनो् तक पानी भर गया और कई सड्के् कीिड्
मे् तब्दील हो गई्। लोगो् को गम््ी से राहत तो
चमली, लेचकन गंदगी और जलभरार ने राहत की
खुशी पर पानी फेर चदया।

शहर के 22 राड््ो् मे् से अचधकांश राड्व
बाचरश के बाद जलभरार की िपेट मे् आ गए।
राड्व क््मांक 3, 4, 5, 13, 16, 17 और 22 की
गचलयो् मे् हालात ऐसे िे चक सड्क और नाली का
अंतर तक चदखाई नही् दे रहा िा। जगह-जगह
गंदा पानी भरने से राहगीरो् और राहन िालको्
को भारी परेशानी का सामना करना पड्ा।

समस्या : वार्ड क््मांक 3, 4, 5, 13, 16, 17 और 22 की हालत चिंताजनक

नाकलयो् िी सफाई अकभयान तेज
गकत से िी जा रही : अकमताभ
इि िंबंध मे ्मुखय् नगर पासलका असधकारी
असमताि िमा्ा ने कहा सक िहर मे ्नासलयो्
की िफाई असियान तेज गसत िे चलाया जा
रहा है। उनह्ोन्े बताया सक कई थि्ानो ्पर
लोग नासलयो ्मे ्कचरा फेक् देते है,् सजििे
पानी की सनकािी बासधत होती है। ऐिे थि्ानो्
को सचसन्हत कर कार्ावाई की जाएगी। उनह्ोन्े
िरोिा सदलाया सक बरिात के दौरान नासलयो्
की सनयसमत िफाई कराई जाएगी और
जलिराव रोकने के सलए सविेर सनगरानी
रखी जाएगी। अब िहरवासियो ्की सनगाह
िोमवार पर सटकी है। देखना यह होगा सक
पहली बासरि िे समले इि िबक के बाद
नगर पासलका सिफ्क आश््ािन देती है या
सफर िफाई वय्वथि्ा मे ्वास््व मे ्िुधार
सदखाई देता है। िहर की जनता को अब
फोटो वाले िफाई असियान नही,् बसल्क
जमीन पर सदखने वाले पसरणामो ्का इंतजार
है।वाड्ा 16 की पार्ाद सकरण बाला छाबसडया ने
कहा मै थव्यं वाड्ा कािमथय्ा जानने दौरा
कुर्ंगी, कई लोगो ने काल कर मुझे  अपनी
िमथय्ा िे अवगत कराया है .रमे वाड्ा
वासियो ्की िमथय्ा के िमाधान के सलए
पासलका प््िािन िे चचा्ा करंग्ी ।

झूलेलाल मंकदर िे सामने रखा िचरा
वाड्ा क््मांक 5 के सनवािी राजेि जेठवानी ने बताया सक बासरि के बाद उनके घर के िामने
की नाली का गंदा पानी घर के दरवाजे तक पहुंच गया। वही ्झूलेलाल मंसदर के िामने रखा
कचरा बासरि के पानी के िाि बहकर मुखय् िडक् पर फैल गया, सजििे आिपाि का पूरा
क््ेत्् गंदगी िे पट गया।वाड्ा क््मांक 16 मे ्नगर पासलका द््ारा तोडी् गई पानी टंकी का मलबा
अब लोगो ्के सलए मुिीबत बन गया है। थि्ानीय लोगो ्का कहना है सक मलबा नासलयो ्मे्
िर जाने िे पानी की सनकािी पूरी तरह बासधत हो गई और पहली ही बासरि मे ्गंदा पानी
मुखय् िडक् पर फैल गया। दुकानदारो ्ने चेतावनी दी सक यसद जलद् नासलयो ्की िफाई नही्
कराई गई तो बरिात के सदनो ्मे ्वय्ापार करना मुसश्कल हो जाएगा।बासरि िमने के बाद
कई नागसरको ्ने जलिराव और गंदगी के वीसडयो बनाकर िोिल मीसडया पर वायरल
सकए। लोगो ्का कहना है सक नगर पासलका के कुछ जनप््सतसनसध और पदासधकारी िमय-
िमय पर झाड्् और रापा हाि मे ्लेकर िफाई असियान की तथव्ीरे ्जरर् जारी करते है,्
लेसकन जमीनी हकीकत पहली ही बासरि मे ्िामने आ गई। िवाल यह है सक यसद मानिून
की पहली बासरि मे ्यह सथ्िसत है, तो लगातार होने वाली बासरि मे ्िहर का कय्ा हाल होगा?
हालांसक राहत की बात यह रही सक नगर पासलका के नए िीएमओ असमताि िमा्ा ने पूव्ा मे्
थव्यं मौजूद रहकर कुछ बडी् नासलयो ्की िफाई कराई िी। 

n जिकासी चोक
होिे से बाजरश
में गंदा पािी
मुखंय सडंक
पर फैला

हभरिूभम न्यूज : नवापारा-राभजम

महान संत,
समाज सुधारक
एरं मानरता के
अमर पुजारी संत
चशरोमचण सतगुर्
कबीर साहेब की
जयंती सोनपैरी आश््म मे् अभूतपूर्व
श््द््ा, भस्तत और भव्यता के साि
आज 29 जून सोमरार को होने जा
रहा है। इस गचरमामय काय्वक््म म्े
देशभर से संत-महात्माओ् तिा
श््द््ालु आएंगे। सोनपैरी आश््म के
प््भारी देरकर साहेब ने बताया चक
यह आयोजन केरल धाच्मवक उत्सर
नही्, बस्कक मानरता, समरसता
और सामाचजक जागरण का चरराट
संगम होगा। महोत्सर मे् कन्ावटक
के राज्यपाल िाररिंद गहलोत,
छि््ीसगढ् के सीएम चरष्णुदेर साय,
चरधानसभा अध्यक्् डॉ. रमन चसंह
सचहत अनेक जनप््चतचनचध, चरचशष््
अचतचि शाचमल हो्गे। उन्होने बताया
चक राष््््ीय संत असंग देर साहेब का
इस चरशेष अरसर पर संत कबीर के
जीरन िचरत्् के बारे म्े अमृतराणी
का रण्वन चकया जाएगा। उनके
पारन साचनध्य म्े देश-चरदेश से
आने राले संत, धम्ाविाय्व,
समाजसेरी, चशक््ाचरद, बुच््दजीरी
एरं चरचभन्न क््ेत् ्ो् की प््चतच््ित
हच््सयां सहभागी बने्गी। पूरे

आयोजन के दौरान कबीरराणी का
गायन, सत्संग, भजन, प््रिन,
आध्यास्तमक चिंतन, संत सम्मेलन
तिा सामाचजक समरसता पर
के्च््दत चरशेष काय्वक््म आयोचजत
चकए जाएंगे। महोत्सर का मुख्य
उद््ेश्य संत कबीर के समता,
सदभार,सेरा और मानर कक्याण
के संदेश को जन-जन तक
पहुंिाना है। आयोजन के माध्यम से
भारतीय संथ्कृचत के मूल मूक्यो् के
संरक््ण एरं संरध्वन का संदेश भी
चदया जाएगा। आश््म प््भारी देरकर
साहेब ने बताया चक उनके माग्वदश्वन
मे् राष्््् चनम्ावण, सामाचजक समरसता
और सांथ्कृचतक जागरण जैसे
महत्रपूण्व चरषयो् पर चरशेष चरिार-
चरमश्व चकया जाएगा।
राष््् ्ीय संत असंग देर साहेब
चबखेरे्गे ज््ान की अमृतराणी
:बताया चक पूज्य राष््््ीय संत असंग
देर महाराज ने प््देश एरं
देशराचसयो् से इस आध्यास्तमक
महोत्सर मे् अचधक से अचधक
संख्या मे् शाचमल होने का आग््ह
चकया है। उन्हो्ने कहा चक संत कबीर

के चरिार आज भी समाज को
एकता, प््ेम,भाईिारे और मानरीय
मूक्यो् का माग्व चदखाते है्। ऐसे म्े यह
महोत्सर केरल एक धाच्मवक
आयोजन नही्, बस्कक समाज को
नई चदशा देने राला प््ेरणादायी
उत्सर साचबत होगा। सोनपैरी
आश््म मे् होने जा रहा यह
आयोजन क््ेत् ् के सबसे बडे्
आध्यास्तमक एरं सामाचजक
आयोजनो् म्े से एक माना जा रहा
है, चजसे लेकर श््द््ालुओ् मे् अभी
से भारी उत्साह और उत्सुकता
देखने को चमल रही है।

सोनपैरी आश््म मे् संत िबीर जयंती महोत्सव आज 
िन्ाषटि िे राज्यपाल, सीएम साय और कवस अध्यक्् िॉ. रमन कसंह हो्गे शाकमल

हभरिूभम न्यूज : भतल्दा-नेवरा 
सतलद्ा रेलवे थट्ेिन पसरिर सथ्ित
रेलवे रैक पव्ाइंट की लापरवाही िामने
आई, जहां यूसरया खाद खाने िे तीन
गौवंिो ् की मौत हो गई। घटना िे
गौिेवको ् और
थि्ानीय लोगो ् मे्
िारी आक््ोि है।
आरोप है सक रैक
पव्ाइंट के ठेकेदार
द््ारा सनधा्ासरत सनयमो ् के अनुिार
िफाई नही ्कराई गई, सजिके कारण
यह हादिा हुआ। जानकारी के
अनुिार खरीफ िीजन के सलए रेलवे
रैक के माधय्म िे यूसरया खाद की खेप
पहुंची िी। खाद उतारने के दौरान बडी्
मात््ा मे ्यूसरया जमीन पर सबखर गया।
उिी थि्ान पर पहले िे सगरे चावल को
खाने के सलए पहुंचे गौवंिो ्ने चावल के
िाि यूसरया िी खा सलया। कुछ ही देर मे्
मवेसियो ्की हालत सबगडन्े लगी और
एक गाय ने मौके पर ही दम तोड ्सदया।
घटना की िूचना समलते ही गौिेवक
मौके पर पहुंचे और पिु सचसकति्क को
बुलाकर दो अनय् गायो ् का उपचार

कराया गया, लेसकन काफी प््यािो ् के
बावजूद उनकी िी मौत हो गई। बाद मे्
गौिेवको ् ने तीनो ् गौवंिो ् का
िमम्ानपूव्ाक अंसतम िंथक्ार सकया।
थि्ानीय लोगो ्का कहना है सक रेलवे
रैक पव्ाइंट पर पहले िी खाद और

चावल सबखरे रहने के
कारण कई गौवंिो ्की
मौत हो चुकी है,
लेसकन सजमम्ेदारो ् ने
किी गंिीरता नही्

सदखाई। सनयमो ्के अनुिार खाद खाली
होने के बाद िंबंसधत थि्ान की ततक्ाल
िफाई कराई जानी चासहए, लेसकन
ठेकेदार द््ारा लगातार लापरवाही बरती
जाती है। बासरि होने पर यूसरया की
दुग््ंध िे रेलवे थट्ेिन आने-जाने वाले
यास््तयो ् को िी परेिानी का िामना
करना पडत्ा है। घटना के बाद
गौिेवको ् और नागसरको ् ने रेलवे
प््िािन एवं िंबंसधत सविाग िे दोसरयो्
के सखलाफ िखत् कार्ावाई करने, रैक
पव्ाइंट पर सनयसमत िफाई वय्वथि्ा
िुसनस््ित करने तिा िसवषय् मे ् ऐिी
घटनाओ ्की पुनरावृस््ि रोकने के सलए
प््िावी कदम उठाने की मांग की है।

यूकरया खाद खाने से रेलवे रैि
प्लाइंट पर 3 गौवंशो् िी मौत 

n लोगों में आकंंोश,  जिमंमेदारों
पर कारंरवाई की मांग

हभरिूभम न्यूज : कूंरा
ग््ामीण अंचल मे ् स््ककेट का उति्ाह
एक बार सफर चरम पर पहुंचने वाला
है। स््ककेट के गढ ्के रप् मे ्पहचान
बना चुके ग््ाम पंडरिट््ा मे्
बहुप््तीस््कत ‘रेसनंग प््ीसमयर लीग
(RPL) िीजन-3’ का आगाज होने
जा रहा है। इि प््सतस््षत टूना्ामेट् को
लेकर सखलासड्यो,् खेल प््ेसमयो ् और
क्े्त््वासियो ् मे ् जबरदस्् उति्ाह
देखने को समल रहा है। हर वर्ा की
तरह इि बार िी लीग को पहले िे
असधक िवय् और वय्वसथ्ित रप् मे्
आयोसजत करने की तैयारी की गई
है। टूना्ामेट् की िुरआ्त सखलासड्यो्
के चयन िे होगी। इिके तहत 30
जून, मंगलवार को हाई-टेक
ऑनलाइन ऑकि्न (सखलासड्यो ् की
नीलामी) आयोसजत सकया जाएगा।
इि बार पूरी नीलामी प््स््कया

सडसजटल और पारदि््ी तरीके िे
िंपनन् होगी, सजििे सखलाडी्, टीम
प््बंधन और दिा्क आिानी िे
इिकी जानकारी प््ापत् कर िकेग्े।
आयोजको ् का कहना है सक
ऑनलाइन ऑकि्न िे सनषप्क््ता
बढ्ेगी और दूर-दराज के लोग िी
इि आयोजन का सहथि्ा बन िकेग्े।
इि िीजन मे ्कुल 18 टीमे ्मैदान मे्
उतरेग्ी, सजनके बीच रोमांचक और
कड्े मुकाबले देखने को समलेग्े।
प््तय्ेक टीम मे ्थि्ानीय सखलासड्यो ्के
िाि-िाि बाहरी प््सतिािाली
सखलासड्यो ्का िी बेहतरीन िंयोजन
होगा, सजििे प््सतयोसगता का स््र
और ऊंचा होने की उमम्ीद है। इि
िवय् खेल महोति्व के िफल
आयोजन मे ्क््ेत्् के प््सिद्् स््ककेटर
घनशय्ाम वमा्ा (बल्ैक डायमंड) तिा
िमस्् ग््ामवािी पंडरिट््ा िस््कय
िूसमका सनिा रहे है।् 

पंिरभट््ा मे् आरपीएल क््ििेट
िल से, आनलाइन आक्शन

पाष्षद पुष्िर आय-जाकत
प््माण पत्् पर हस््ाक््र िे
कलए स्वयं पहुंचे्गे घर-घर
आरंग। थकू्ल खुलने के िाि बच््ो ् के
सवसिनन् आवशय्क दस््ावेजो ् जैिे आय
प््माण पत््, जासत प््माण पत्् एवं सनवाि

प््माण पत्् मे्
हस््ाक््र एवं
िील की
प््स््कया को
आिान बनाने
के सलए वाडा्

पार्ाद पुषक्र िाहू द््ारा सविेर पहल िुर्
की गई है। इि पहल के तहत अब
वाड्ावासियो ्के दस््ावेजो ्की प््स््कया को
िुसवधाजनक बनाया जाएगा। पार्ाद थव्यं
वाडा् के घर-घर पहुंचकर आवशय्क
दस््ावेजो ् पर हस््ाक््र एवं िील की
प््स््कया पूणा् करेग्े। इिके सलए ििी
उनके मोबाइल नंबर िे िंपकक् कर
िकेग्े। पार्ाद ने कहा सक इि पहल का
उद््ेशय् बच््ो ्और पालको ्को िमय पर
िुसवधा उपलबध् कराना तिा अनावशय्क
परेिानी िे बचाना है।

:: आम सूचना ::
सर्व साधारण को एतद द््ारा चरचदत हो चक मेरे

पक््कार श््ी राजीर चसंह से्गर, उम््-53 रष्व, चपता श््ी
सूय्व नारायण चसंह से्गर चनरासी ब्लॉक नंबर-10,
फ्लैट नंबर-155, हाउचसंग बोड्व कॉलोनी, भारना
नगर (शंकरनगर) रायपुर छ.ग. के थ्राचमत्र एरं
आचधपत्य छ.ग. गृह चनम्ावण मंडल संभाग क््मांक-
02 रायपुर छ.ग. द््ारा दीनदयाल आरास योजना
सेजबहार-दतरे्गा तहसील र चजला रायपुर छ.ग. मे
स्थित मकान चजसका मकान नंबर-एल.आई.जी.
784, क््ेत््फल 94.72 रग्वमीटर है चजसका पंजीयन
चदनांक- 08/02/2008 को उप पंजीयन काय्ावलय
रायपुर छ.ग. के समक्् चकया गया है चजसका पुस््क
क््मांक-अ-1, ग््ंि क््मांक-39258 दस््ारेज
क््मांक-5382 ग है। उत्त मकान/ संपच््ि से संबंचधत
बैनामा पंजीयन की मूल प््चत थ्िान-सेजबहार रायपुर
छ.ग. के पास गुम हो गयी है। उत्त बैनामा पंजीयन
की मूल प््चत चजस चकसी भी व्यस्तत को प््ाप्त होती है
तो उसे मेरे नीिे चलखे पते पर लाकर देरे्।

अतएर उपरोत्त बैनामा पंजीयन की मूल
प््चत का कोई भी व्यस्तत/संथ्िा, चनकाय, बै्क,
साहूकार या अन्य के द््ारा दुर्पयोग चकया जाता है तो
रह अरैध एरं चरचध चरर्द्् होकर शून्य करणीय
होगी, उत्त कृत्य के चलए मेरा पक््कार चकसी भी
भांचत से चजम्मेदार नही रहेगा। सो सूिना जाने।
रायपुर छ.ग.
चदनांक- 27.06.2026

भवदीय
सुखसेन दसंह चंदेल, अदिवक्ता,

पता- वार्ड क््मांक-55
कृष्णानगर,रायपुर छ.ग. 
मो. नं. 9425519873

न्यायालय नायब तहसीलदार, मंकदर
हसौद, कजला- रायपुर (छ.ग.)

-: ईश्तहार :-
क््मांक /............./रािक/तह./2026

मंचदर हसौद, चदनांक 15/06/2026
एतद् द््ारा सर्वसाधारण को सूचित

चकया जाता है, चक टीना देरांगन पचत संजय
देरांगन, चनरासी-फाफाडीह रायपुर
(छ.ग.) द््ारा आरेदन पत्् प््स््ुत कर लेख
चकया है चक ग््ाम-गनौद, प.ह.नं.-27,
रा.चन.मं.-पलौद, तहसील-मंचदर हसौद,
चजला-रायपुर स्थित भूचम खसरा नंबर
588/5 रकबा 1275 रग्वफुट भूचम को
पंजीकृत चरक््य चरलय के माध्यम से क््य
चकया गया है जो रत्वमान राजथ्र अचभलेख
त््ुचटरश रकबा 0.01 हे. अि्ावत 1088
रग्वफुट दज्व है। आरेदक के द््ारा आरेचदत
भूचम के रत्वमान राजथ्र अचभलेख मे्
रकबा सुधार हेतु आरेदन पत्् मय दस््ारेज
इस न्यायालय मे् प््स््ुत चकया गया है्।

अतएर इस संबंध मे चजस चकसी भी
व्यस्तत का दारा/आपच््ि हो तो रे इस
न्यायालय मे् चदनांक 30/06/2026 तक
थ्रयं या अपने अचभभाषक के माध्यम से
आपच््ि प््स््ुत कर सकते है, चनयत अरचध
के बाद दारा आपच््ि पर कोई चरिार नही
चकया जारेगा।

अतः यह ईश्तहार आज चदनांक
15/06/2026 को मेरे हस््ाक््र एरं
न्यायालयीन मुद््ा से जारी चकया गया है।

नायब तहसीलदार
मंददर हसौद, दिला रायपुर  (छ.ग.)मुहर

न्यायालय नायब तहसीलदार, मंददर
हसौद, दिला - रायपुर (छ.ग.)

ईश्तहार
क््मांक/.........../वाचक/तह./2026

मंददर हसौद, ददनांक 15/06/2026
एतद् द््ारा सर्वसाधारण को सूचित चकया

जाता है, चक रीना देरांगन पचत रचरन्द्् चकशोर
देरांगन, चनरासी- दुग्व (छ.ग.) द््ारा आरेदन
पत्् प््स््ुत कर लेख चकया है चक ग््ाम-गनौद,
प.ह.नं. 27, रा.चन.मं.-पलौद, तहसील-मंचदर
हसौद, चजला - रायपुर स्थित भूचम खसरा
नंबर 588/1 रकबा 1530 रग्वफुट भूचम को
पंजीकृत चरक््य चरलय के माध्यम से क््य
चकया गया है जो रत्वमान राजथ्र अचभलेख
त््ुचटरश रकबा 0.01 हे. अि्ावत 1088 रग्वफुट
दज्व है। आरेदक के द््ारा आरेचदत भूचम के
रत्वमान राजथ्र अचभलेख मे् रकबा सुधार हेतु
आरेदन पत्् मय दस््ारेज इस न्यायालय मे्
प््स््ुत चकया गया है्।

अतएर इस संबंध मे चजस चकसी भी
व्यस्तत का दारा / आपच््ि हो तो रे इस
न्यायालय मे् चदनांक 30/06/2026 तक
थ्रयं या अपने अचभभाषक के माध्यम से
आपच््ि प््स््ुत कर सकते है, चनयत अरचध
के बाद दारा आपच््ि पर कोई चरिार नही
चकया जारेगा।

अत: यह ईश्तहार आज चदनांक
15/06/2026 को मेरे हस््ाक््र एरं
न्यायालयीन मुद््ा से जारी चकया गया है।

नायब तहसीलदार 
मंददर हसौद, दिला - रायपुरमुहर

पेज 11 िे शेष...
खत्म हुआ अल्टीमेटम...
घंटे के अलट्ीमेटम का सवरोध करते
हुए ग््ामीण तीिरे सदन िी धरने पर डटे
रहे। आंदोलन का िमिा्न करने
थि्ानीय िंगठन रसववार को नकटी
गांव पहुंचे।  टकराव की सथ्िसत को
देखते हुए रसववार को पुसलि की टीम
ग््ामीणो ् के बीच पहुंची। ग््ामीणो ् को
कानून का हवाला देते हुए िांत रहने
अपील की। जारी नोसटि को प््िािन
जब तक वापि नही ् लेगा, तब तक
ग््ामीण िांसतपूवा्क सवरोध प््दिा्न
करने की अपनी सजद पर अड्े हुए है।्
ग््ामीणो ्को आिंका है सक प््िािन का
तोड््दस््ा किी िी आकर उनका
आसियाना तोड ् िकता है। थि्ानीय
ग््ामीण िसनवार को िांिद बृजमोहन
अग््वाल िे समलने िी गए िे। िांिद ने
ग््ामीणो ् को आश््ािन सदया है।
बावजूद इिके ग््ामीणो ्को आिंका है
सक थि्ानीय प््िािन अचानक आकर
उनह्े ्बेदखल कर िकता है।
किराये िे हॉस्टल पर...
एक काय्ाक््म के दौरान हुई िी। इि
दौरान यह माना जा रहा िा सक कांग््ेि
िािनकाल मे ् थट्््कच्र खडा् होने के
बाद अधूरा पडा् हॉथट्ल का काम पूरा
होगा और एमबीबीएि के करीब 200
छात््ो ्को आवाि िुसवधा समल जाएगी। 
कुछ िमय बाद िवन सनमा्ाण के सलए
रासि  को प््िािकीय थव्ीकृसत िी समल
गई िी। करीब नौ महीने बीतने के बाद
हॉथट्ल बनाने का काम अब तक िुर्
नही ् हुआ है। िालो ् िे आधा-अधूरा
खडा् िवन अब जज्ार होने की सथ्िसत
मे ्आ गया है। इधर हाॅथट्ल नही ्होने
की वजह िे सचसकति्ा छात््ो ् की
परेिानी का मामला जोरो ् िे उठने के
बाद कालेज प््बंधन ने िांसत नगर
इलाके सकराए के िवन की वय्वथि्ा
की है सजि पर हर महीने पांच लाख के
सहिाब िे िात महीने मे ्35 लाख रप्ए

खचा् सकए जा 
चुके है।् जानकारो ् का कहना है सक
कालेज पसरिर मे ्हॉथट्ल बनाना असत
आवशय्क है कय्ोस्क यह सकिी िी
सिक््ण िंथि्ान की मूलिूत िुसवधाओ ्मे्
आता है।  
युवती िे हाथ-पैर ...
को उिकी मौजूदगी का पता न चल
िके। युवती के काफी देर तक घर नही्
पहुंचने पर पसरजनो ् को अनहोनी की
आिंका हुई। उनह्ोन्े सरशत्ेदारो ् और
आिपाि के लोगो ् के िाि उिकी
तलाि िुर ्की। 
सोशल मीकिया पर ...
अशल्ील गाली-गलौज करते और जान
िे मारने की धमकी देते हुए वीसडयो
अपलोड कर रहे है।् वायरल वीसडयो के
िामने आने के बाद पुसलि कार्ावाई
करने की बात कह रही है। ऐिा ही
एक वीसडयो डीडीनगर िाना क््ेत्् के
चंगोरािाठा का वायरल है। यहां के एक
युवक ने इंथट्ाग््ाम पर ऐिा वीसडयो
पोथट् सकया, सजिमे ् वह खुद को
अपराधी की तरह पेि करते हुए
कहता नजर आ रहा है। वायरल
वीसडयो मे ् वो कह रहा है सक हमारा
खेल ही सनराला है... 302 के खेल मे्
अनसगनत चाकू मारेग्े, चाहे सजंदगी
रायपुर िेट्््ल जेल मे ् सनकल जाए।
वीसडयो मे ्युवक के हाविाव और िारा
को लेकर लोगो ्ने िी आपस््ि जताई है।
िोिल मीसडया पर इि तरह के वीसडयो
वायरल होने पर पुसलि िंज््ान मे्
लेकर कार्ावाई िी करती है। बावजूद
इिके लोगो ् को आतंसकत करने के
वीसडयो वायरल कर बदमाि अपने
िासियो ्के बीच धौि् जमाने की कोसिि
करते है।् आदतन बदमािो ्को पुसलि
कार्ावाई का कोई िय नही ्रहता, इि
कारण उनह्े ्जेल जाने का कोई खौफ
िी नही ्होता। 

अभनपुर। प््सिद्् असिनेता एवं
िमाजिेवी िोनू िूद  ने अिनपुर के
िमीप सथ्ित माँ मातंगी सदवय् धाम
पीठाधीश््र डॉ प््ेमािाई महाराज िे
िौजनय् िेट् की। इि दौरान सिक््ा,
थव्ाथथ्य्, गौिंरक््ण, युवाओ ्के उति्ान
तिा बस््र क््ेत्् के जरर्तमंद लोगो ्के
सलए जनिेवा काय््ो ् के सवस््ार पर
िकारातम्क चचा्ा हुई। डॉ. प्े्मािाई
महाराज ने िोनू िूद का थव्ागत करते
हुए उनह्े ्माँ कोत््वै प््सतमा थि्ापना एवं
प््ाण-प््सतष््ा महोति्व मे ् िासमल होने

का आमंत््ण सदया, सजिे उनह्ोन्े िहर्ा
थव्ीकार सकया। उनह्ोन्े माँ मातंगी सदवय्
धाम द््ारा िंचासलत सिक््ा िहायता,

सन:िुलक् थव्ाथथ्य् िेवा, गौिंरक््ण एवं
अनय् जनकलय्ाणकारी गसतसवसधयो ्की
जानकारी िी िाझा की। मुलाकात के
दौरान महाराज एवं असिनेता ने बस््र
िसहत सवसिनन् क््ेत््ो ्मे ् सिक््ा, थव्ाथथ्य्,
आसदवािी अंचलो,् युवाओ् और
जरर्तमंद पसरवारो ्के सलए िेवा काय््ो्
को समलकर आगे बढा्ने पर िहमसत
वय्कत् की। िोनू िूद ने कहा सक िमाज
के जरर्तमंद लोगो ्की िेवा ही िबिे
बडा् मानव धम्ा है और वे आगे िी
अपने िेवा काय्ा सनरंतर जारी रखेग्े।

डॉ. प््ेमासाई महाराज से अभिनेता सूद ने की िे्ट



खबर संकूूेप

रायपुर पूूेस कूलब मेू आज
होगा आम महोतूसव 
रायपरु। मोतीबाग क्सथत रायपुर
प््ेस क्लब मे् 29 िून को आम
महोत्सर का आयोिन जकया िा
रहा है। इस काय्वि््म के मुख्य
अजतजथ कृजषमंत््ी रामजरचार नेताम
हो्गे। यह िानकारी काय्वि््म
आयोिक ने देते हुए बताया जक
काय्वि््म दोपहर 2 बिे से शाम 6
बिे तक िारी रहेगा। इस काय्वि््म
मे् बड्ी संख्या मे् पत््कार साथी
शाजमल हाे्गे। 
बढूते औदूूोमगक पूूदूरण
के मवरोध मेू हनुमान
चालीसा का पाठ कल 
रायपुर। अखण्ड छत््ीसगढ्
सर्वमानर िनसेरा संस्था द््ारा
प््देश मे् बढ्ते औद््ोजगक प््दूषण,
प्लांटो् के प््स््ाजरत जरस््ार तथा
ग््ामीण क््ेत््ो् मे् भारी राहनो् के
संचालन के जररोध मे् 30 िून को
हनुमान चालीसा एरं सद्््ज््द शांजत
पाठ का आयोिन जकया िाएगा।
यह काय्वि््म क््ेत््ीय अजधकारी,
पय्ावररण संरक््ण मंडल, क््ेत््ीय
काय्ावलय, न्यू ऑजिस जबक्लडंग,
जरंग रोड ि््मांक-2, टाटीबंध के
काय्ावलय के समक्् होगा। यह
िानकारी संस्था के प््देशाध्यक््
लजलत देरांगन और प््देश
महासजचर सूरि कुलदीप ने देते
हुए बताया जक इस काय्वि््म मे्
आसपास के नागजरक बड्ी संख्या
मे् शाजमल हो्गे। 
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एग््ीकल्चि टेस्ट मे् 70% शारमल, लेरकन डाटा ऑपिेटि भत््ी से 41% नदािद, सूने िहे के्द्् 
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ् व्यारसाजयक परीक््ा मंडल द््ारा रजररार को दो
परीक््ाएं आयोजित की गई्। इनमे् से एक प््रेश परीक््ा रही,

िबजक एक भत््ी परीक््ा रही। 
प््देश के कृजष पाठ््ि््मो् मे् दाजखले

के जलए प््ी एग््ीकल्चर टेस्ट का
आयोिन जकया गया, िबजक जबलासपुर
उच्् न्यायालय मे् डाटा एंट््ी ऑपरेटर के
जरक्त पदो् के जलए भत््ी परीक््ा भी

आयोजित की गई। पीएटी मे् शाजमल होने राले अभ्यज्थवयो् का

प््जतशत 70 प््जतशत रहा, िबजक डाटा ऑपरेटर भत््ी परीक््ा
मे् जरशेष उत्साह देखने को नही् जमला। इसकी परीक््ा देने 59
प््जतशत ही पहुंचे। 

कम उपक्सथजत के कारण कई के्द्् सूने-सूने रहे। पीएटी के
जलए व्यापम को 14 हिार 800 आरेदन जमले थे, िबजक
डाटा एंट््ी ऑपरेटर बनने 21 हिार 600 ने र्जच जदखाई थी।
ये आंकड्े् पूरे राज्य के है्। भीषण गम््ी को देखते हुए सभी के्द््ो्
मे् पेयिल और पंखो् की व्यरस्था की गई थी। जनध्ावजरत िांच
प््ज््िया पूण्व करने के बाद ही अभ्यज्थवयो् को प््रेश जदए गए।
पीएटी मे् प््ाप्त अंको् के आधार पर कृजष आधाजरत पाठ््ि््मो्
मे् छात््ो् को दाजखले जदए िाएंगे।  

नीट के कारण मर-शेडूूूल हुई थी परीकूूा 
गौरतलब है हक पीएरी का आयोिन पहले 21 िून
को कराया िाना था। नीर के प््श्नपत्् लीक होने के
कारण मेहिकल प््वेश परीक््ा पुन:आयोहित की
गई। इसके हलए के्द्् सरकार द््ारा 21 िून की
हतहथ हनि्ाषहरत की गई। हतहथयो् मे् रकराव के
कारण व्यापम ने पीएरी की हतहथयो् मे् बदलाव
हकया। पूव्ष हनि्ाषहरत परीक््ा हतहथ 21 िून के स्थान
पर 28 िून काे इसका आयोिन हकया गया।
हालांहक अभ्यह्थषयो् को पय्ाषप्त समय पूव्ष इसकी
सूचना दे दी गई थी, इसहलए हकसी तरह की अह््पय
क्सथहत हनह्मषत नही् हुई। 

n पीएटी के नलए
14,800 छात््ो्
ने नकया
था आवेदन

केवल दो मजलोू मेू केूदूू 
िारा एंट््ी ऑपरेरर भत््ी परीक््ा मे् कम उपक्सथहत का
एक कारण यह भी रहा हक छग मे् केवल रायपुर और
हबलासपुर मे् ही इसके हलए परीक््ा के्द्् बनाए गए थे।
उच्् न्यायालय हबलासपुर के अंतग्षत िारा एंट््ी ऑपरेरर
के 38 पदो् पर इसके माध्यम से  भत््ी होगी। इनमे् से 4
पद हदव्यांगो् के हलए आरह््कत है्। प््वेशपत्् 22 िून को
ही िारी कर हदए गए थे। आवेदको् के हलए कंप्यूरर
साइंस मे् स्नातक तथा संबंहित हवषय मे् एक वष््ीय
हिप्लोमा या प््माण पत्् अहनवाय्ष था। 

िाटा एंटूूी ऑपरेटर के मलए ममले थे 21,600 आवेदन 

अपनी संसूकृमत और मूलूयोू से समाज को जोडूकर पहचान को और मजबूत कर सकता है भारत : कुमार

सीएम साय बोले- लोकतंत्् सेनारनयो् का त्याग नई पीढ्ी के रलए प््ेिणास्पद
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

मुख्यमंत््ी जरष्णुदेर साय रजररार को
रािधानी रायपुर क्सथत डीडीयू ऑजडटोजरयम
मे् आपातकाल स्मृजत जदरस के अरसर पर
आयोजित लोकतंत्् सेनाजनयो् के सम्मान
समारोह मे् शाजमल हुए। 

उन्हो्ने लोकतंत्् सेनाजनयो् के संघष्व पर
आधाजरत स्माजरका “आपातकाल के योद््ा”
का जरमोचन जकया तथा आपातकाल पर
आधाजरत जनबंध प््जतयोजगता के जरिेताओ् को
सम्माजनत जकया। काय्वि््म के मुख्य रक्ता
इंद््ेश कुमार ने लोकतंत््, राष्््् जनम्ावण और
सांस्कृजतक मूल्यो् पर जरस््ार से प््काश
डाला। उन्हो्ने कहा, लोकतंत्् केरल शासन
प््णाली नही्, बक्लक एक िीरन मूल्य है,
जिसे समझने और जनभाने की जिम्मेदारी
प््त्येक नागजरक की है। उन्हो्ने आपातकाल

के दौर को याद करते हुए कहा, यह समय
भारतीय लोकतंत्् के जलए एक कजठन परीक््ा
का काल था, िब अजभव्यक्कत की स्रतंत््ता
और मौजलक अजधकारो् पर गंभीर प््भार पड्ा।

उन्हो्ने लोकतंत्् सेनाजनयो् के संघष्व को
स्मरण करते हुए कहा, उन लोगो् ने िेल,
यातनाओ् और कजठन पजरक्सथजतयो् के
बारिूद लोकतांज््तक आदश््ो् को िीजरत

रखा। उन्हो्ने युराओ् से आव्हान जकया जक रे
देश की एकता, अनुशासन और सामाजिक
समरसता को मिबूत करे् तथा नशामुक्त और
स्रच्छ समाि के जनम्ावण मे् योगदान दे्। 

मनबंध पूूमतयोमगता: जागृमत
और कलूयाणी रहीू पूूथम 
काय्षि््म के दौरान आपातकाल स्मृहत
हदवस के अवसर पर आयोहित राज्य
स््रीय हनबंि प््हतयोहगता के हविेताओ्
को भी सम्माहनत हकया गया। प््हतयोहगता
मे् प््देशभर से 540 से अहिक हवद््ाह्थषयो्
ने भाग हलया। हवद््ालय स््र पर
‘आपातकाल कभी हवस्मृत न हो’ हवषय
पर आयोहित प््हतयोहगता मे् िेआर दानी
गल्स्ष स्कूल रायपुर की िागृहत िांगड्े
प््थम, हववेकानंद हवद््ापीठ कोरबा के
सूरि तांहिया ह््दतीय तथा अग््सेन
इंररनेशनल स्कूल दुग्ष के अंश देशमुख
तृतीय स्थान पर रहे। वही् महाहवद््ालय
स््र पर ‘25 िून : संहविान हत्या हदवस’
हवषय पर आयोहित हनबंि प््हतयोहगता मे्
रायपुर की कल्याणी परले प््थम,
रायगढ् की सीमा साव ह््दतीय तथा दुग्ष
की खुशबू तृतीय स्थान पर रही्। 

आपातकाल लोकतंतूू
के मलए चुनौती : रमन  

हविानसभा अध्यक्् िॉ. रमन हसंह ने
कहा, 1975 का आपातकाल भारतीय
लोकतंत्् के हलए गंभीर चुनौती था।
उन्हो्ने प््ेस से्सरहशप, मौहलक
अहिकारो् के हनलंबन और संहविान
संशोिनो् का उल्लेख करते हुए कहा,
यह समय लोकतंत्् की मिबूती और
िागर्कता का प््तीक बनकर
सामने आया। आपातकाल हमे्
लोकतांह््तक मूल्यो् के प््हत सदैव
सिग रहने की प््ेरणा देता है।

इस मवरय को पाठूूकूूम मेू
शाममल करना पूूशंसनीय : साय 
मखुय्मतं््ी हवषण्दुवे साय न ेकहा, आपातकाल
भारतीय लोकततं् ्क ेइहतहास का वह कालखिं
ह,ै हिस ेकभी भलुाया नही ्िा सकता। उनह्ोन्े
लोकततं् ्सनेाहनयो ्क ेसघंष्ष, तय्ाग और िले
िीवन की कहठनाइयो ्को याद करत ेहएु कहा,
इन लोगो ्न ेलोकततं् ्की रक््ा क ेहलए अभतूपवू्ष
योगदान हदया। उनह्ोन् ेकहा, ऐस ेआयोिनो ्का
उद््शेय् कवेल सम्रण नही,् बकल्क आन ेवाली
पीढ्ी को सचते करना ह।ै उनह्ोन् ेकहा,
छत््ीसगढ ्की िरती हमशेा स ेसघंष्ष, ससंक्हृत
और परपंरा की भहूम रही ह,ै िहा ंलोकताहं््तक
मलूय्ो ्क ेप्ह्त गहरी आसथ्ा रही ह।ै

कबीरधाम अमूलेशूूर मेू मनाया
पूूाकटूू उतूसव, आज शोभायातूूा
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सद््र् ् कबीर धम्वदास रशंारली सरेा
सजमजत, नरयुरक मंडल, केडीरी
जमशन एर ंआजमन माता मजहला मडंल
क ेसयंकुत् ततर्ारधान मे ्दो जदरसीय
आयोजित सद््र् ् कबीर साहबे का
628रा ं प््ाकट् ् उतस्र रजररार को
श्द्््ा भकक्त क ेसाथ मनाया गया। यह
काय्वि्म् सद््र् ् कबीरधाम अमल्शे्र्
मे ् जकया िा रहा ह।ै इसी कड्ी मे ्29
िनू को रािधानी रायपरु  मे ् भवय्
शोभायात््ा का आयोिन जकया
िाएगा। यह शोभायात््ा रामनगर
कबीर चौक  स ेप््ारभं होकर तलेघानी
नाका चौक, सट्शेन रोड, िािाडीह,
देरे्द्् नगर  चौक, शास््््ी चौक,
मोतीबाग, बरैनबािार होत े हएु सद््र््
कबीर चौक, जसजरल  लाइन, कटोरा
तालाब मे ्समप्नन् होगी। शोभायात््ा के

उपरांत मेजडकल  कॉलेि
ऑजडटोजरयम, मकेाहारा चौक, रायपरु
मे ्भिन-सतस्गं, प्र्चन एर ंजरशाल
भोिन भडंारा का आयोिन जकया
िाएगा। 28 िनू को सद््र् ्कबीरधाम,
अमल्शे्र् मे ् प्थ्म बार कबीरपथं के
16रे ् रशंाचाय्व पथं हिुरू उजदतमजुन
नाम साहबे क े पारन साजनधय् मे्
साक्तरक यज््, चौका आरती एरं
आधय्ाकत्मक काय्वि्म् आयोजित जकए
िाएंगे, जिसमे् बड्ी संख्या मे्
श््द््ालुओ् के शाजमल होने की
सभंारना ह।ै काय्वि्म् मे ्उप मखुय्मतं््ी
जरिय शमा्व मखुय् अजतजथ क ेरप् मे्
उपकस्थत रहेग्।े 

नगर ननगम के तीन जोन में नकराए के पानी टैंकर से पेयजल आपूनंति

गर््ी रे् सूख गए 125 बोरवेल, 15 जून के बजाय
अब 12 जुलाई तक और चले्गे ककराए के टै्कर
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स्माट्व जसटी से मेट््ो जसटी मे् तब्दील होने िा रहे
रायपुर शहर मे् िहां जपछली बार गम््ी के सीिन मे्
शहरभर मे् 50 बोररेल िलस््र गहराने से सूख
गए थे, रही् इस बार की गम््ी मे् शहरभर मे् 125
बोर ड््ाई होने से िल जरभाग के अिसर अचंजभत
है्। उनका कहना है जक आमतौर पर नगर जनगम
को गम््ी के सीिन मे् 15 अप््ैल से 15 िून तक
िलसंकट प््भाजरत इलाके मे् लोगो्
की प्यास बुझाने जकराये के
पानी टै्कर की िर्रत पड्ती
थी। भूिल स््् ्ोत मे्
जगरारट आने से पहली बार
ढाई माह तक जकराये के
पानी टै्कर की िर्रत पड्
सकती है, यानी 15 िून की िगह  12 िुलाई तक
शहर के िलसंकट प््भाजरत इलाको् मे् पानी टै्कर
का िेरा लगाने की नौबत आने के आसार है्। रही्
जकराये के पानी टै्कर की बढ्ती िर्रत के जहसाब
से इस पर ढाई करोड् तक का खच्व अनुमाजनत है। 

रािधानी मे् समय पर मानसून नही् पहुंचने
और तेि गम््ी का असर पारंपजरक िलस््््ोतो् पर
भी देखने को जमला है। इस बार की गम््ी मे् शहर
के अलग-अलग इलाको् मे् 125 बोर सूखने से
पानी के जलए लोगो् को खासी परेशानी हुई। जपछले
बार की गम््ी मे् 50 बोररेल का िलस््र कािी
नीचे िाने से बोररेल ने काम करना बंद कर जदया
था। नगर जनगम रायपुर के दस िोन मे् तीन िोन
ऐसे है्, िहां िलसंकट प््भाजरत इलाको् मे्
जकराये के पानी टै्कर भेिकर िल आपूज्तव कराई
िा रही है। 

हरिभिूम सिोकाि

जल मवभाग दो माह के मलए करता था पानी टैूकर का
ठेका, गमूूी इतनी मक इस बार ढाई माह भी कम पडू रहे

12 जुलाई तक बढू सकता
है टैूकरोू का फेरा 

शहर मेू  रोज दौडू रहे 89 पानी टैूकर 
शहर के पेयिल संकर प््भाहवत क््ेत््ो् मे् आम िनता को शुि्् पेयिल की
आपूह्तष करने रायपुर नगर हनगम द््ारा प््हतहदन 89 पानी र््ै्कर से िल
आपूह्तष कराई िा रही है। इनमे् से 70 पानी रै्कर हकराये पर और 19 नगर
हनगम के हवभागीय पानी रै्कर संचाहलत हकए िा रहे है्। नगर हनगम िोन 5
के भत्त कम्ाष माता वाि्ष, िॉ. खूबचंद बघेल वाि्ष, नगर  हनगम िोन 3 के
नेतािी सुभाषचंद्् बोस वाि्ष, िोन 9 के लालबहादुर शास््््ी वाि्ष, मोतीलाल
नेहर् वाि्ष, महात्मा गांिी वाि्ष, कुशाभाऊ ठाकरे वाि्ष, नगर  हनगम िोन 1 के
यहतयतन लाल वाि्ष, बंिारी माता वाि्ष, िोन 2 के वीरांगना अवंहत बाई वाि्ष
सहहत अन्य िलसंकर प््भाहवत इलाके ऐसे है्, िहां गम््ी मे् पेयिल संकर
गहराने से पानी रै्कर भेिकर िल आपूह्तष कराई िा रही है। 

50 फीसदी बढू गई गमूूी मेू
पेयजल की मांग 
िल हवभाग के हवशेषज््ो् के मुताहबक, हवश्् स्वास्थ्य
संगठन ने शहरी इलाको् मे् प््हत व्यक्तत प््हतहदन 135
लीरर पानी का मानक तय हकया है। औसत पहरवार मे्
4 से 5 सदस्य होने पर प््हतहदन के पानी की कुल
िर्रत करीबन 540 से 700 लीरर प््हत पहरवार है।
इसमे् पानी पीना, खाना पकाना, नहाना, कपड्े, बत्षन
िोना और रायलेर फ्लहशंग िैसी सभी िर्रते् शाहमल
है्। िबहक गम््ी के हदनो् मे् यह खपत 50 फीसदी और
बढ् गई है। 

नगरीय मनकाय पूलेसमेूट
कमूषचारी नाराज, 27 जुलाई
को संभाग सूूरीय हडूताल 
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छत््ीसगढ ् नगरीय जनकाय प्लसेमेट्
कम्वचारी महासघं क ेआवह्ान पर प्दे्श
क ेसभी नगरीय जनकायो ्मे ्काय्वरत 20
हिार प्लसेमेट् और ठकेा कम्वचारी
रतेन म्े बढ्ोतरी, श््म कानूनो ्को लागू
करन ेसजहत अनय् मागंो् को लकेर 27
िलुाई को संभाग स्र्ीय हड्ताल
करेग्।े मागं परूी नही ्होन ेपर प्द्शे के
सभी नगरीय जनकायो् मे् सिाई,
जबिली और पयेिल िसैी आरशय्क
सरेाएं ठप करन ेकी चतेारनी दी गई ह।ै 

रजररार को रायपरु मे ्महासघं की
एक अहम प्द्शे स्र्ीय बठैक हईु।
बठैक मे ्प्द्शे के शीष्व पदाजधकाजरयो्,
सभंाग अधय्क््ो,् जिला अध्यक््ो्, प्द्शे
प्र्क्ता तथा रायपरु नगर जनगम के
पदाजधकाजरयो् ने भाग जलया। यह
बैठक छत््ीसगढ् नगरीय जनकाय
पल्सेमेट् कम्वचारी महासघं के प्दे्श

अध्यक्् खेमूलाल जनषाद, प््देश
काय्वकारी अध्यक्् संिय ऐडे के
माग्वदश्वन मे ्हईु। बठैक मे ्सर्वसमम्जत
स ेयह जनण्वय  जलया गया जक पल्सेम्ेट
और ठेका कम्वचाजरयो ् की रषा्वे ् से
लजंबत रतेनरृज््द, नए श््म काननूो ्के
ज््ियानर्यन तथा अनय् कम्वचारी जहतो्
की लगातार हो रही अनदेखी क ेजररोध
मे ् 27 िलुाई स े परू े छत््ीसगढ ् मे्
सभंागस््रीय चरणबद्् हड्ताल प््ारभं
की िाएगी। 

माचूष मूे घोरणा, अब तक लागू नहीू मकए शूूम कानून
बठैक मे ्कम्षचाहरयो ्न ेइस बात पर गहरा आि््ाशे वय्तत् करत ेहएु कहा हक माच्ष
माह मे ्भारत सरकार द््ारा नए चार श्म् काननूो ्को लाग ूहकए िान ेकी घोषणा की
गई थी, पर आि तक उसका प्भ्ावी ह््ियानव्यन नही ्हो सका ह।ै वही ्दसूरी ओर
नगरीय हनकायो ्मे ्वषा्षे स ेकाय्षरत कम्षचाहरयो ्की वतेनवहृ््ि सहहत अनय् मलूभतू
मागंो ्पर भी कोई ठोस हनण्षय नही ्हलया गया ह,ै हिसस ेकम्षचाहरयो ्मे ्भारी असतंोष
वय्ापत् ह।ै प्द्शे अधय्क् ्खमेलूाल हनषाद न ेइस अवसर पर कहा हक हम हपछल ेदो
दशको ्स ेबहेद कम मानदये पर नगरीय हनकायो ्की रीढ ्बनकर काय्ष कर रह ेहै।्
माच्ष माह मे ्नए श्म् काननू लाग ूकरन ेका भरोसा हदया गया था, पर यह कवेल
घोषणा बनकर रह गया। अब कम्षचाहरयो ्क ेसब् ्का बािं ररू चकुा ह।ै 

ये हुए शाममल
काय्षकारी अध्यक्् संिय ऐिे, प््देश
पदाहिकारी शक्तत वेल, सौरभ यादव,
प््देश प््वत्ता हहमांशु यदु, संभाग
अध्यक्् हीरा चाैहान, कौशले्द्् राणा,
राहुल मेढे, दुष्यंत ठाकुर, शैले्द््
उपगढ्े, हवहिक सलाहाकर अिीत
कसार, प््देश के सभी हिला अध्यक््,
रायपुर नगर नगर हनगम के
पदाहिकारी बैठक मे् उपक्सथत रहे।

n वेतनवृन््ि एवं
श््र कानूनो् को
लागू नही् करने
पर कर्मचारी
आक््ोनशत 

चुनाव के मधूय हटाए गए यूथ कांगूूेस
पूूभारी पठामनया, अब लेूका को मजमूमेदारी
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यूथ कांग््ेस चुनार के मध्य छत््ीसगढ् प््भारी
अजमत पठाजनया को हटा जदया गया है। उनके
स्थान पर अब छग मे् यूथ कांग््ेस चुनार कराने
की जिम्मेदारी डॉ.स्मृजत रंिन ले्का को दी गई है।
26 िून को प््देशाध्यक्् पद के दारेदारो् की सूची
अथ्ावत स्टार परिॉम्वर जलस्ट िारी हुई। इस सूची
मे् अजमत पठाजनया के स्थान पर डॉ.स्मृजत रंिन
ले्का के हस््ाक््र थे। इसके बाद से ही बदलार
की चच्ावएं तेि हो गई्। रही् िारी की गई सूची
को लेकर भी असमंिस की क्सथजत बनी हुई है।
इस सूची को अंजतम माना िा रहा है, लेजकन
कुछ अन्य नामो् के भी इस सूची मे् िोड्े िाने
की अटकले् है्। 

अंदर्नी सूत््ो् के अनुसार, अजमत पठाजनया
पर पक््पात के आरोप लग रहे थे। एक गुट जरशेष
को जरयायत देने की बाते् सामने आ रही थी। इसे
लेकर अंदर्नी जरराद की क्सथजत जनज्मवत हो गई
थी। अजनयजमतताओ् और नारािगी संबंजधत चैट
भी सोशल मीजडया पर रायरल हो रहे है्।
क्सथजतयो् को देखते हुए अंतत: अजमत पठाजनया
को पूरी चुनार प््ज््िया से अलग जकए िाने की
तैयारी है। 

कांगूूेस मजलाधूयकूूोू ने मकया शूूमदान
पूूमशकूूण मशमवर का आज समापन

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

कांग््ेस जिलाध्यक््ो् के प््जशक््ण जशजरर का
सोमरार को समापन होगा। 20 िून से शुर् हुए
प््जशक््ण जशजरर मे् लोकसभा मे्  नेता प््जतपक््
राहुल गांधी, एआईसीसी के प््भारी महासजचर
केसी रेणुगोपाल, प््देश प््भारी सजचन पायलट
सजहत कई नेताओ् ने जिलाध्यक््ो् को संगठन
को मिबूत करने के गुर जसखाए। समापन मे्
एआईसीसी के राष््््ीय मीजडया और प््चार जरभाग
के अध्यक्् परन खेड्ा शाजमल हो्गे। 

कांग््ेस के जिलाध्यक््ो् के प््जशक््ण जशजरर
के मजहला कांग््ेस की राष््््ीय अध्यक्् अलका
लाम्बा, कांग््ेस कनेक्ट से्टर के प््भारी शजशकांत
से्जथल और राष््््ीय सजचर रामची रेड््ी ने पाट््ी
की रीजत-नीजत और संगठन की मिबूती के गुर
जसखाए। कांग््ेस के राष््््ीय महासजचर एरं प््भारी
सजचन पायलट, प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक
बैि, नेता प््जतपक्् डॉ. चरणदास महंत ने भी
जिला अध्यक््ो् के ट््ेजनंग मे् व्याख्यान जदया। पूर्व
मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल, पूर्व उपमुख्यमंत््ी टीएस
जसंहदेर भी प््जशक््ण जशजरर मे् व्याख्यान दे चुके
है्। पूर्व मंत््ी ताम््ध्रि साहू ने भी प््जशक््ण
जशजरर मे् व्याख्यान जदया।

एआईसीसी के मीमिया एवं पूूचार
मवभाग के अधूयकूू आज होूगे शाममल

मनरेगा मजदूरोू से हुए रूबरू 
कागं््से प्ह्शक््ण हशहवर के 9व्े हदन कागं््से नतेाओ ्न ेग््ाम लखना मे्

िनसपंक्क अहभयान चलाया। राष््््ीय महासहचव सहचन राव सहहत 40 नए
हिलाधय्क् ्मनरगेा काय्षसथ्ल पहंुच ेऔर मिदूरो् क ेसाथ करीब तीन घरंे
तक श्म्दान हकया। काय्षि््म क ेदौरान कागं््से नतेाओ ्न ेमनरगेा
मिदूरो ्के साथ बठैकर उनकी समसय्ाएं सनुी ्और िमीनी स्र् पर
योिनाओ ्के ह््ियान्वयन की िानकारी ली। श्ह्मको ्न ेरोिगार, मिदूरी
और अन्य सथ्ानीय मुद््ो ्स ेिडु् ेअपन ेअनभुव भी साझा हकए। मनरगेा म्े
हो रहे बदलाव को लकेर चचा्ष की गई। बीवी िी रामिी 1 िलुाई स ेलागू
होने को लेकर हकए िाने पर मिदरूो ्स ेिानन ेका प्य्ास हकया। 

समापन मंे शाममल होगंे
खेडंा : कांग््से हिला
अधय्क््ो ्क ेप््हशक््ण हशहवर
का 29 िून को समापन होने
िा रहा ह।ै अहंतम हदन राजय्
सभा सासंद एव ंकांग््से
मीहिया हवभाग क ेनशेनल
चेयरमनै पवन खडे्ा शाहमल
हो्ग।े व े28 िनू की शाम को
9 बि ेमाना हवमानतल पहुचं।े
वे अभनपरु मे ्हिलाधय्क्् के
प््हशक््ण हशहवर मे ्29 िून
को अहंतम हदन शाहमल होगे्। 

पूूदेशाधूयकूू व महासमचव के मलए सूची जारी 
प््देशाध्यक्् व महासहचव पद के हलए पार््ी द््ारा सूची िारी की गई
है। इसे हाई परफॉम्षर हलस्र नाम हदया गया। साक््ात्कार तथा
काय्षकत्ाषओ् के अब तक के काय््ो् के आिार पर यह सूची तैयार
हुई। इसके हलए बीते हदनो् हदल्ली मे् इंररव्यू हुए थे, िबहक कई ने
िूम के माध्यम से भी साक््ात्कार मे् हहस्सा हलया। हिन सदस्यो् के
नाम हाई परफॉम्षर सूची मे् है्, केवल वे ही संबंहित पदो् के हलए
चुनाव लड्ने पात्् हो्गे।  

बीते माह हुई थी घोरणा
प््देश मे् यूथ कांग््ेस चुनाव की
घोषणा 24 मई को हुई थी। प््देश
सहहत हिला और ब्लॉक स््र के
पदाहिकाहरयो् का भी चुनाव इसके
माध्यम से होगा। इस बार सदस्यता
शुल्क मे् वृह््ि से लेकर हनयमो् मे्
कई बदलाव भी हकए गए है्। 35
वष्ष से अहिक के काय्षकत्ाष यूथ
कांग््ेस चुनाव नही् लड् पाएंगे।
एक पद-एक व्यक्तत हनयम भी
लागू हकया गया है। एक व्यक्तत
एक से अहिक पद के हलए
दावेदारी पेश नही् कर सकेगा।
चुनाव की घोषणा पश््ात पहरसीमन
को लेकर भी हववाद की क्सथहत
हनह्मषत हुई थी। इसके चलते भी
नामांकन प््ह््िया स्थहगत की गई। 

n 26 जून को जारी हुई
थी स्टार परफाॅर्मर
सूची, इस पर भी
असरंजस 

n सोशल साइट्स पर
वायरल हुए थे चैट,
अननयनरतताओ्
का आरोप 

मेहनत, ईमानदारी और
संघरूष से बनी है गाडूा
समाज की नई पहचान 

रायपरु। गाड्ा समाि को एकिुट,
जशज््कत एरं संगजठत करने तथा
समाि मे् जशक््ा के प््चार-प््सार
और नशामुक्कत के संकल्प को
लेकर धमतरी जिले के गाड्ापारा मे्
समाि की एक महत्रपूण्व बैठक
हुई। बैठक मे् उपक्सथत समाि के
लोगो् ने संकल्प जलया जक आने
राले समय मे् समाि के युराओ्
को जशक््ा स े िोडन्,े नशामकुक्त
अजभयान चलान,े सामाजिक
करुीजतयो ्को समापत् करन ेतथा
समाि को सगंजठत एर ंसशकत्
बनान ेक ेजलए जनरतंर काय्व जकया
िाएगा। अजधरकत्ा भगरान ूनायक,
यरुा सामाजिक नतेा आशीष ताडंी,
ियलाल नायक, दबुल ेताडंी एरं
जदनशे ताडंी जरशषे रप् स ेशाजमल
हएु। बठैक क ेदौरान समाि क ेलोगो्
स ेमले-मलुाकात एर ंसामाजिक
जरषयो ्पर व्यापक चच्ाव की गई। 

जरूरतमंदोू को ममले
आवास योजना का लाभ 

रायपरु। पूर्व जिला ग््ामीण कांग््ेस
अध्यक्् उधोराम रम्ाव ने मांग की है
जक िो आरास के पात्् है्, उनका
सर््े पूर्व मे् हो चुका है। पंचायत मे्
ग् ्ामसभा के माध्यम से उसका
अनुमोदन कराना चाजहए। आधे से
अजधक िर्रतमंद आरास से
रंजचत हो िा रहे है्, जिर ग््ामसभा
को जरशेष अजधकार देने की बात
करते है् तो कैसी ग््ामसभा, जिसमे्
पात्् जहतग््ाजहयो् के आरास पास
नही् कर सकते। ये पंचायती राि को
कमिोर कर सरकार अपने चहेतो्
को लाभ पहुंचाने का काय्व कर रही
है। जरधानसभा चुनार के पहले घर-
घर िाकर आरास के जलए िाम्व
भरराए, अब क्यो् जरजभन्न िांच के
माध्यम से िर्रतमंद आरासहीन
लोगो् को अपात्् जकया िा रहा है।
ग््ामसभा की पुन: बैठक कर पात््
जहतग््ाजहयो् को सूचीबद्् कर
स्रीकृजत प््दान की िाए, जिससे
रास््जरक जहतग््ाजहयो् को लाभ
जमल सके। सभी गांरो् मे् लगातार
जशकायत जमल रही है जक सैकड्ो्
की संख्या मे् प् ्त्येक गांर मे्
जहतग््ाही छूट गए है्।



रायपरु। बदलते समय िे
सार रायपुर िे युवा हमेशा

बेहतरीन थ़वाद और नई जरहो़
िी तलाश मे़ रहते है़। फूड

लवस़थ िी इसी तलाश िो पूरा
िरने िे कलए रकववार िो

वीआईपी रोड पर सोयर िैफे एंड
रेथ़टोरे़ट िा शानदार शुभारंभ
हुआ। िाय़थक़़म म़े हकरभूकम व

आईएनएच ऩयूज िे प़़धान
संपादि डॉ. कहमांशु क़़दवेदी मुख़य

अकतकर िे ऱप मे़ शाकमल हुए
और फीता िाटिर इस नए िैफे

िा उद़घाटन किया। इस दौरान
उऩहो़ने शुभिामनाएं दी। भव़य
आकतशबाजी िे सार हुए इस

ग़़ै़ड ओपकनंर िे दौरान बड़ी
संख़या मे़ युवा और शहरवासी

मौजूद रहे, कजऩहो़ने यहां िी
खास सुकवधाओ़ और कडशेस िा

अनुभव कलया।

लाइव इवेंट

मेनोपॉज िे समय मकहलाएं रखे़
अपने थ़वाथ़थ़य िा कवशेर ख़याल

रायपरु। रायपुर मेनोपॉज़
सोसायटी द़़ारा ईथ़ट ज़ोन
मेनोपॉज़ िॉऩफ़़़्स िा आयोजन
किया रया। आयोजन िा कवरय
कमडलाइफ रीसेट :
कवज़़ान, शक़कत और
कटिाऊ थ़वाथ़थ़य
रखा रया। इस
िॉऩफ़़़्स मे़
देशभर से लरभर
250-300 डॉक़टरो़,
कवशेरज़़ो़ और प़़कतकनकधयो़ ने
भार कलया। कवशेरज़़ो़ ने बताया
कि आज मकहलाओ़ िी औसत
आयु बि़ रही है और वे अपने
जीवन िा एि-कतहाई से
अकधि समय मेनोपॉज़ िे बाद
कबताती है़। मेनोपॉज़ िेवल
हाम़़ोन मे़ बदलाव नही़ है, बक़लि
इसिा असर ह़दय, मधुमेह,
हक़़ियो़, मांसपेकशयो़ और पूरे
शरीर िे थ़वाथ़थ़य पर पड़ता है।

मेनोपॉज़ िे बाद िई प़़िार िे
िै़सर िा खतरा भी बि़ जाता
है। इसकलए, मकहलाओ़ िो इस
समय कवशेर थ़वाथ़थ़य देखभाल

और सही माऱथदश़थन िी
आवश़यिता होती है।

सम़मेलन मे़ इंकडयन
मेनोपॉज़ सोसायटी
िी अध़यक़़ डॉ.

सुधा शम़ाथ कवशेर
ऱप से शाकमल हुई़।

वही़, इंकडयन मेनोपॉज़
सोसायटी िी महासकचव डॉ.
ज़योकत जायसवाल ने सम़मेलन
िे आयोजन म़े महत़वपूण़थ
भूकमिा कनभाई। रायपुर मेनोपॉज़
सोसायटी िी अध़यक़़ डॉ. आशा
जैन, सकचव डॉ. शाकलनी जैन,
डॉ. रक़शम सूद, डॉ. मोकनिा
पाठि और डॉ. आभा कसंह ने
भी आयोजन िो सफल बनाने
म़े महत़वपूण़थ योरदान कदया। 
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हसटी इवंेट

पॉवर-अकसथ़ट रोबोकटि तिनीि
कनशक़तजनो़ िो बनाएरा सक़़म

रायपरु। एनआईटी मे़
ऩयूरोकरहैकबकलटेशन एवं
ऩयूरोसाइंस पर कडक़थटंक़गवश़ड
लेक़चरस़थ प़़ोग़़ाम िा आयोजन
किया रया। यह आयोजन
संथ़रान िे बायोमेकडिल
इंजीकनयकरंर कवभार द़़ारा किया
रया। िाय़थक़़म िे मुख़य
अकतकर एनआईटी
रायपुर िे कनदेशि
प़़ो. समीर
बाजपेयी रहे।
िाय़थक़़म िा उद़़ेश़य
कव द़ ़ा क़ रथ यो़ ,
शोधाक़रथयो़, कशक़़िो़,
थ़वाथ़थ़य कवशेरज़़ो़ तरा उद़़ोर
जरत िे प़़कतकनकधयो़ िो
ऩयूरोकरहैकबकलटेशन, सहायि
प़़ौद़़ोकरिी, रोबोकटक़स एवं
ऩयूरोसाइंस िे क़़ेत़़ मे़ िाय़थरत
अंतरराष़़़ ़ीय ख़याकतप़़ाप़त
कवशेरज़़ो़ िे सार संवाद एवं
ज़़ान-कवकनमय िा एि सशक़त
मंच उपलब़ध िराना रहा।
व़याख़यान श़़ृंखला मे़ दो प़़कतक़़ित
अंतरराष़़़़ीय वक़ताओ़ ने अपने
कवचार साझा किए। श़़ीलंिा िे
यूकनवक़सथटी ऑफ मोरातुवा िे
मैिेकनिल इंजीकनयकरंर कवभार
क़थरत बायोकनक़स प़़योरशाला
िे प़़ो. ऱवान रोपुरा ने शारीकरि

ऱप से िमजोर व़यक़कतयो़ िे
जीवन िी रुणवत़़ा मे़ सुधार:
पावर-अकसथ़ट रोबोकटि
प़़णाकलयो़ िी भूकमिा कवरय पर
व़याख़यान कदया। उऩहो़ने
रोबोकटि सहायि प़़णाकलयो़ मे़
हो रही नवीनतम प़़रकत तरा

शारीकरि ऱप से
कदव़यांर एवं

ि म जो र
व़यक़कतयो़ िी
र कत शी ल ता ,

आत़मकनभ़ थ रता
और जीवन िी

रुणवत़़ा िो बेहतर बनाने
मे़ इनिी महत़वपूण़थ भूकमिा पर
प़़िाश डाला। दूसरा कवकशष़़
ऑनलाइन व़याख़यान इटली िे
इटाकलयन इंथ़टीट़़ूट ऑफ
टेक़नोलॉजी िी प़़ो. मकरयाना
सेम़क़़पनी द़़ारा ऩयूरोकरहैकबकलटेशन
मे़ कवश़़सनीय मूल़यांिन:
चुनौकतयां एवं भकवष़य िी कदशाएं
कवरय पर प़़स़़ुत किया रया।
उऩहो़ने पुनव़ाथस कचकित़सा मे़
साक़़़य-आधाकरत एवं कवश़़सनीय
मूल़यांिन सुकनक़़ित िरने िे
कलए उभरती हुई िाय़थ प़़णाकलयो़,
वत़थमान चुनौकतयो़ तरा भकवष़य
िी संभावनाओ़ पर कवस़़ार से
चच़ाथ िी।

हगरभूगम व आईएनएच के पंंधान संपादक डॉ. गहमांशु गंंिवेदी ने गकया सोयर कैफे एंड रेसंटोरेंट का शुभारंभ

युवाओ् को खमला नए स्वाद का खिकाना: ‘सोयर रेस्िोरे्ि’ मे् िाने
के शौकीनो् को चिने खमले्गे पैन-एखशयन और जापानी जायके

कानंथर
नंयूज कई पवदेशी जायके भी चखने को पमलेंगे

रेस्िोरे्ि के संचालक आशीष रािौर और परखवंदर खसंह
िनूजा ने बताया खक वैसे तो वीआईपी रोड पर कई कैफे
मौजूद है्, लेखकन उनका उद््ेश्य शहरवाखसयो् को खबल्कुल नया
और अलग स्वाद देना है। यहां फूड लवस्ि को शानदार
इंखडयन खडशेस के साथ-साथ कई खवदेशी जायके भी चिने को
खमले्गे। िासतौर पर रायपुर के युवाओ् की पसंद को ध्यान म्े
रिते हुए जापानी, एखशयन और पैन-एखशयन खडशेस को मेन्यू
म्े िास जगह दी गई है। इसके अलावा फास्ि फूड म्े भी कई
नई और लाजवाब वैरायिी ग््ाहको् को परोसी जाएंगी।
उद्घािन के मौके पर पहुंचे युवाओ् ने भी कहा खक उन्हे् शहर
म्े नए स्वाद एत्सप्लोर करना बहुत पसंद है और इस कैफे
का नया आउिलेि उन्हे् काफी आकख्षित कर रहा है।

इंडोर और आउटडोर पसपटंग वंयवसंिा 
सस्वाद के साथ-साथ सुकून भरे पल खबताने के खलए रेस्िोरे्ि मे्

बेहतरीन इंडोर और आउिडोर खसखिंग व्यवस्था की गई है। महानगरो्
की तज्ि पर िूबसूरत गाड्िखनंग के साथ एक आकष्िक ओपन-एयर

कैफे तैयार खकया गया है। िुले आसमान के नीचे आकष्िक लाइट्स और
हखरयाली के बीच बैिकर लोग अपने लंच, कॉफी और खवखभन्न जायको्
का लुत्फ उिा सकते है्। प््ाकृखतक पौधो् से सजी यह जगह ग््ाहको् को

सुकून और शांखत का एहसास कराएगी। इसके साथ ही कैफे मे् बार की
भी खवशेष सुखवधा उपलब्ध कराई गई है, जो इसे है्गआउि और वीके्ड

एन्जॉय करने के खलए एक परफेत्ि डेक्सिनेशन बनाता है।

पडपजटल हेलंि के कंंेतंंों में सािंगक पवमशंग
खडक्सिंक्ववश्ड लेत्चरस्ि प््ोग््ाम का संचालन र्पल गुप्ता और
भाव्यश््ी नायडू ने खकया। काय्िक््म एनआईिी रायपुर की
अंतख्विषयक अनुसंधान को बढ्ावा देने, अंतरराष््््ीय शैक््खरक
सहयोग को सुदृढ् करने तथा अखभयांख््तकी, खचखकत्सा एवं
स्वास्थ्य प््ौद््ोखगकी के संगम पर नवाचार को प््ोत्साखहत करने
की प््खतबद््ता को दश्ािता है। यह काय्िक््म बायोमेखडकल
इंजीखनयखरंग, रोबोखित्स, न्यूरोसाइंस तथा खडखजिल हेल्थ के
क््ेत््ो् मे् साथ्िक खवमश्ि को प््ोत्साखहत करने के साथ-साथ नए
शोध एवं सहयोग के अवसरो् का माग्ि प््शस्् करेगा।

युवाओ् को एआई से सशत्त
बनाने बताई गई नई तकनीक

रायपुर। खवद््ाथ््ी, युवा एवं व्यवसाखययो् को
आख्ििखफखशयल इंिेखलजे्स जैसी आधुखनक
तकनीक की नई जानकारी से जोड्ने के खलए
रखववार को शांखत नगर क्सथत खवमतारा हॉल म्े एक
काय्िशाला का आयोजन खकया गया। सोशल सेलर
अकादमी की इस पहल का उद््ेश्य युवाओ् को
रोजगार-सक््म और तकनीकी र्प से आत्मखनभ्िर
बनाना था। संस्था का लक्््य है खक आने वाले वष््ो् मे्
छत््ीसगढ् के युवा उन्नत तकनीक का उपयोग
करने म्े देश भर मे् एक नई पहचान स्थाखपत कर्े।
इस काय्िशाला के माध्यम से लख््कत सेखिया और
उनके सहयोखगयो् ने युवाओ् को 30 तरह की
आधुखनक तकनीको् के बारे म्े जानकारी दी।वही्,
आयोजन को सफल बनाने म्े पंिुरी अग््वाल,
आशुतोष पाल, अमृता शम्ाि, वंखशका पांडेय और
प््फुल्ल बंसोड् ने साथ्िक प््यास खकया। 

कॅपरयर को बेहतर बनाने के पलए मागंगदशंगन पदया
सोशल सेलर अकादमी के लख््कत सेखिया ने युवाओ् को आख्ििखफखशयल इंिेखलजे्स के
माध्यम से आधुखनक तरीके से मजबूत करने, सीिने के तरीके अपनाने, खडखजिल रोजगार
के अवसर प््ाप्त करने और कखिन काय््ो् को सरल और स्माि्ि तरीके से करने का
व्यावहाखरक प््खशक््र प््दान खकया। इस काय्िशाला मे् खवद््ाख्थियो् को भखवष्य मे् आने वाली
तकनीकी चुनौखतयो् और समस्याओ् के बारे मे् जागर्क खकया गया। उनके समाधान के
खलए 30 से अखधक प््भावी एआई ररनीखत और व्यावहाखरक उपाय बताए गए। समाधान के
माध्यम से खवद््ाख्थियो् को आधुखनक तकनीक का सही उपयोग करके अपनी पढ्ाई, कौशल
खवकास और कॅखरयर को बेहतर बनाने के खलए माग्िदश्िन खदया गया।

मुखंयमंतंंी आईटी फेलोपशप के पलए
आवेदन की अंपतम पतपि 7 जुलाई तक बढंी
रायपरु। तिनीिी कशक़़ा िो सुशासन
और नवाचार से जोड़ने िी कदशा म़े
छत़़ीसरि़  शासन द़़ारा संचाकलत
मुख़यमंत़़ी आईटी फेलोकशप 2026 िे
अंतऱथत एम.टेि.  (डाटा साइंस एवं
आक़टथकफकशयल इंटेकलजे़स) िाय़थक़़म मे़
प़़वेश िे कलए  ऑनलाइन आवेदन िी
अंकतम कतकर बि़ािर 7 जुलाई 2026
िर दी रई है। पूव़थ म़े  आवेदन िी अंकतम
कतकर 1 जुलाई कनध़ाथकरत री। यह
िाय़थक़़म नवा रायपुर क़थरत
क़़िपलआईटी म़े संचाकलत किया जाएरा।
इसिे  अंतऱथत चयकनत कवद़़ाक़रथयो़ िो
प़़कतमाह 50,000 िी फेलोकशप प़़दान
िी  जाएरी। सार ही उनिी ट़़ूशन
फीस िा संपूण़थ व़यय छत़़ीसरि़ शासन
द़़ारा वहन  किया जाएरा। मुख़यमंत़़ी
आईटी फेलोकशप िाय़थक़़म िी कवशेरता
यह है कि कवद़़ाक़रथयो़  िो उच़़ स़़रीय
तिनीिी कशक़़ा िे सार-सार राज़य

शासन िे कवकभऩन कवभारो़  मे़
वास़़कवि पकरयोजनाओ़  पर िाय़थ िरने
िा अवसर कमलेरा। इससे  प़़कतभाशाली
युवाओ़ िो आक़टथकफकशयल इंटेकलजे़स
एवं डाटा साइंस िे क़़ेत़़  मे़ व़यावहाकरि
अनुभव प़़ाप़त होरा तरा शासन िी
कडकजटल सेवाओ़ और नवाचार
आधाकरत पहलो़ मे़ योरदान देने िा
अवसर भी कमलेरा। इच़छुि अभ़यऱ़ी,
कजनिा मूल कनवास छत़़ीसरि़ िा हो,
7 जुलाई 2026 ति  ऑनलाइन
आवेदन िर सिते है़। इस सम़बऩध मे़
कवस़़ृत जानिारी एवं आवेदन  प़़क़़कया
िे कलए क़ ़िपलआईटी -एनआर िी
वेबसाइट पर उपलब़ध कववरण िा
अवलोिन किया जा  सिता है। अकधि
जानिारी िे कलए िाय़ाथलयीन समय मे़
दूरभार क़़मांि  0771-2474048 एवं
0771-2474182 पर संपि़क किया जा
सिता है।   

रायपुर, सोमवार 29 जून 2026
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200 पवशेषजंं डॉकंटरों ने पलया भाग
इस सम्मेलन मे् कश्मीर से लेकर चेन्नई और कोलकाता से
लेकर अहमदाबाद, नागपुर, हैदराबाद, मंुबई, गुर्ग््ाम, सूरत,
पिना, बे्गलुर्, भोपाल, ओखडशा और खबलासपुर सखहत देश
के खवखभन्न शहरो् से आए लगभग 200 खवशेषज्् वत्ताओ् ने
अपने खवचार साझा खकए। सम्मेलन मे् कै्सर, मधुमेह, हॉि
फ्लशेस, हख््ियो् की कमजोरी, ह्दय स्वास्थ्य और स्वस्थ
वृद््ावस्था जैसे महत्वपूर्ि खवषयो् पर चच्ाि की गई। 

मरहिाओं
के टंवटंथ जीवन
और िेहतर उमंं

िढंने पर मेनोपॉजं
कॉनंफ्ंंंस 

एनआईटी
मंे नंयूरोररहैरिरिटेशन
एवं नंयूरोसाइंस पर

रिसंटटंसंववशंि िेकंचरसंस
पंंोगंंाम का आयोजन

कबीर की सबद, साखी, रमैनी हर युग में पंंासांगगक, मेरी 6वीं पीढंी भी कबीर भजन गायन में समगंपित

मन लागो मेराे यार फकीरी में...कबीर भजन के रहसंय
को जानने 15 साल की सूफी गायन की साधना 

‘मन लागो मेरो यार फकीरी मंे, जो सुख पायो राम भजन में, सो सुख नाहिं अमीरी मंे...’ कबीर के इस
भजन पद मंे आए ‘यार फकीरी’ के अरंथ को जानने की हजजंंासा ने मुझे कबीर-भकंति में रमा हदया। इस
रिसंय का बोध मुझे िब िुआ जब मैं 15 वरंंों िक सूफी गायन की साधना में लीन रिा। इसके बाद िी

मैं जान पाया हक इस दुहनयादारी में ‘यार’ का अरंथ ईशंंर िै और ‘फकीरी’ का अरंथ उनकी भकंति करना िै। 

शासन संंर पर भी पमले कबीर
भजन गायकों को िंंोतंसाहन
कबीर भजन गायको् का कहना है खक
प््देश म्े खजतने भी कबीर भजन गायक
ह्ै, उन्ह्े यह भजन गायन की कला या
तो खवरासत म्े खमली है या खफर स्वयं
कबीर जी की वारी से प््ेखरत होकर वे
भजन गायन म्े लगे हुए है्। ऐसे मे्
संपूर्ि मानव सभ्यता को श््ेष्् जीवन
की सीि देने वाली इस भक्तत एवं ज््ान
की परंपरा को प््चाखरत व प््साखरत
करने और नई पीढ्ी को जोड्ने के
खलए शासन स््र पर प््ोत्साखहत करने
की बहुत आवश्यकता है। ऐसा
इसखलए, त्यो्खक भजन गायन से जुडे्
व्यक्तत की अपनी पाखरवाखरक
खजम्मेदारी भी होती है। यह गायन कला
खवशुद्् र्प से भक्तत और ज््ान से
जनमानस को जागर्क करने का
पुनीत काय्ि है। ऐसे म्े इन भजन
गायको् को प््ोत्साखहत खकया जाना
सरकार की खजम्मेदारी बनती है।

रायपरु। जब मुझे मालूम पड़ा कि
इस िबीर भजन िा अऱथ ही

संसार मे़ जीवन िा सार है, तो
मै़ने अपनी चार पीक़ियो़ से चली

आ रही िबीर सद़़़ण-कनऱथुण
भजन िी परंपरा िो पांचवी़ पीि़ी

िे ऱप मे़ पहली बार एि नए
प़़योर िे सार क़लाकसिल, फोि

और सुरम संरीत शैली मे़ जन-
जन ति पहुंचाने िा संिल़प
कलया। आज िबीर जयंती िे

अवसर पर ‘हकरभूकम’ समाचार
पत़़ िे सार बातचीत मे़ 58

सालो़ से देश-दुकनया मे़ िबीर
भजन िी अलख जराने वाले

पद़़श़़ी डॉ. भारती बंधु ने अपनी
इसी यात़़ा िो साझा किया।

उऩहो़ने बताया कि 67 वऱथ िी
आयु मे़ भी वे आज प़़कतकदन 1

घंटे ति उसी भक़कत-भाव और
लग़न से िबीर जी िे भजनो़ िी

साधना िरते है़। अब इस 6ठी
पीि़ी िी िबीर भजन रायन

परंपरा िो उनिे पुत़़ आरे बि़ा
रहे है़। इस अवसर पर प़़देश मे़

िबीर भजन िी परंपरा िो
सहेजने और आरे बि़ाने िा

पुनीत िाय़थ िर रहे अऩय
लोिक़़पय भजन रायिो़ ने भी

अपनी सदरुण-कनऱथुण भजन िी
यात़़ा िो साझा किया। 

यूटंंूब पर सबसे लोकपंंिय कबीर भजन गायक
खबलासपुर खजले के खिकरापारा के रहने वाले यूट््ूब पर सबसे लोकख््पय कबीर भजन गायक जगदीश दास महंत बताते है् खक वह
बचपन से ही कबीर भजन गायन के साखनध्य मे् रहे है्। उन्हो्ने पेशेवर कबीर भजन गायक के तौर पर 1993 से मंचो् पर प््स््ुखत देना
व म्यूखजक एल्बम की खरकॉख्डि्ग शुर् की। उन्हो्ने बताया खक वह कबीर की सबद, सािी और रमैनी को उसी भाव के साथ आज की
पीढ्ी और जनमानस की सरल भाषा म्े भजन गायन के माध्यम से पहुंचाने के प््यास मे् िुद को समख्पित खकए हुए है्। वह देश भर म्े
कबीर भजन गायन की प््स््ुखत दे चुके है्। यूट््ूब म्े उनके कबीर भजनो् को देश-खवदेश के लोग आज बड्ी संख्या मे् सुन रहे है्।

छत््ीसगढ् राज्य मे् कबीर पंथ और उनकी साखियो् की गहरी
परंपरा है। राज्य के प््मुि और लोकख््पय कबीर भजन गायको्
मे् खभलाई खनवासी नवलदास माखनकपुरी और अनुसुईया
माखनकपुरी है्, जो कबीर भजनो् और सतनाम भजनो् के खलए
जाने जाते है्। इनका प््खसद्् भजन ‘सत्यनाम गाले जी...’ काफी
लोकख््पय है। वही्, राजनांदगांव क््ेत्् के प््खसद्् भजन गायक
कांखत-काख्तिक यादव अपनी भावपूर्ि कबीर वारी और भजनो्
के खलए जाने जाते है्। इनके अलावा सुिसागर दास पारंपखरक
कबीर भजन गायन के खलए जाने जाते है्, खजनका भजन ‘भजो
रे मन सत्यकबीर...’ बेहद लोकख््पय कबीर भजनो् मे् से एक है।

अमृतवाणी को जन-जन तक पहुंचाने में दे रहें योगदान



आसन पर बैठकर भगवान
का नाम जपने का उपक््म

पजवत्् मन से करना
चाजहए। यह जनत्य कम्ा
हम सभी को
आंतजरक र्प से
शस्कतशाली बनाता
है। गुर्देव ने कहा जक

जकसी के साथ जनद्ायी
बनकर नही्, बस्लक दया,

सेवा और सहानुभूजत के
साथ जीवन जजएं। अनंत योजनयो्

और जन्म-जन्मांतर की यात््ा के बाद
यह दुल्ाभ मानव जीवन प््ाप्त हुआ है।

िायपुि, सोमवाि 29 जूि 2026 02haribhoomi.com
िम्ा-संसक्ृरत & रशक््ा

धरंन लाइव

श््ीमद् भागवत कथा के जलए
जवजभन्न समाज प््मुखो् की बैठक

रायपुर। अंतरराष््् ्ीय वैश्य
रेडेरेशन द््ारा 8 जुलाई से 14
जुलाई तक बूढ्ापारा स्सथत इंडोर
स्रेजडयम म्े देवकीनंदन जी
ठाकुर के श््ीमुख से श््ीमद्
भागवत कथा के आयोजन को
लेकर रजववार को जवजभन्न
समाज प््मुखो् की बैठक अग््सेन
भवन, जवाहर नगर मे् संपन्न
हुई। उक्त जानकारी देते हुए
प््देश महामंत््ी एवं प््वक्ता
राजकुमार राठी ने बताया जक
प््देश अध्यक्् योगेश अग््वाल
की अध्यक््ता मे् आयोजजत
बैठक मे् गुप्ता, अग््वाल,
माहेि््री, खंडेलवाल, जैन,
साहू, ब््ाह्मण समाज के
प््जतजनजि शाजमल हुए, जजसमे्
कथा प््ारंभ के प््थम जदन प््ातः 9
बजे जवशाल कलश यात््ा
जनकालने का जनण्ाय जलया गया।
श््ी अग््वाल ने बताया जक कलश

यात््ा महामाया मंजदर से प््ारंभ
होकर इंडोर स्रेजडयम पहुंचेगी।
इस दौरान ढोल, बै्ड पार््ी, राउत
नाचा के साथ भगवान रािा-
कृष्ण की सजीव झांकी प््स््ुत
की जाएगी। काय्ाक््म को सरल
मोदी, गोकुलदास डागा, जवजय
अग््वाल,राजेश अग््वाल,
कृजतका जैन, संतोष शुक्ला,
संजय चौिरी, सतीश जमश््ा,
रेखा साहू ने संबोजित जकया।
बैठक म्े प््मुख र्प से सुभाष
साहू, मनमोहन अग््वाल, प््काश
माहेि््री, राजीव अवस्थी,
अशोक गुप्ता, नवीन लोढ्ा,
सुब््त घोष, रोशनी जमश््ा, जवनोद
अग््वाल, अशोक जैन, जवजय
सांखला, योगेश चांडक, अजय
सोनी, ममता सोनी, रस्शम साहू,
नीजलमा साहू, मुकेश अग््वाल,
जनजतन अग््वाल, अनुपम
अग््वाल उपस्सथत रहे। 

सिटी लाइव

सीए जवद््ाज्थायो् ने जकया आरबीआई
का भ््मण, मुद््ा प््बंिन को समझा

रायपुर। चार्ाड्ा अकाउंरे्र के
जवद््ाज्थायो् के जलए जरजव्ा बै्क
ऑर इंजडया का ज््ानवि्ाक
शैक््जणक भ््मण आयोजजत
जकया गया। इस भ््मण के दौरान
जवद््ाज्थायो् को आरबीआई की
काय्ाप््णाली, मौज््दक नीजत, मुद््ा
प् ्बंिन तथा देश की
अथ्ाव्यवस्था मे् उसकी
महत्वपूण्ा भूजमका के बारे मे्
उपयोगी जानकारी प््ाप्त हुई।
मीजडया प््भारी शंकर सचदेवा ने
जानकारी देते हुए बताया जक  यह
अनुभव जवद््ाज्थायो् के जलए
कक््ा मे् पढ्े गए जवषयो् को
वास््जवक र्प मे् समझने का
एक उत्कृष्् अवसर रहा।
जवद््ाज्थायो् ने आरबीआई भवन
की भव्य वास््ुकला और दीवारो्
पर की गई सुंदर हस््जशल्प
कलाकृजतयो् की भी सराहना
की, जजसने सभी को जवशेष र्प

से आकज्षात जकया। इस अवसर
पर जरजव्ा बै्क ऑर इंजडया द््ारा
सभी प््जतभाजगयो् के जलए कई
व्यवस्था की गई, जजसकी
जवद््ाज्थायो् ने सराहना की। ब््ांच
ने इस आयोजन मे् सहयोग,
समन्वय एवं आजतथ्य के जलए
आरबीआई के डायरेक्रर और
अजसस्रे्र डायरेक्रर सजहत अन्य
अजिकाजरयो् का आभार व्यक्त
जकया।  सीए जवद््ाज्थायो् ने
चैयरमैन सीए सुखदेव राठी,
सजचव सीए प््तीक अग््वाल,
तलजवंदर जसंह सजहत सभी के
जवशेष योगदान की सराहना
करते हुए कहा जक इन्ही् सभी के
संयुक्त प््यासो् से यह भ््मण
सरल और यादगार बन सका।
ब््ांच के पदाजिकाजरयो् ने  कहा
जक ऐसे भ््मण जवद््ाज्थायो् के
व्यावहाजरक ज््ान और जवकास मे्
महत्वपूण्ा भूजमका जनभाते है्।

िरसदा स्थित ब््ह्मलोक आश््म मे् गुर् िूप्णिमा महोत्सि, दर्िन के पलए सुबह से दोिहर तक रही भीड्

मानव जीवन ममलना संयोग नहीं, जनंम-जनंमांतर
की यातंंा, गुरं सतंसंग मंे उमडंा भकंतों का सैलाब

‘दिश्् जागृदत दमशि द््ारा परसिा
प्सथत ब््ह्म लोक आश््म मे् िो दििसीय

गुर् पूद्णामा महोत्सि का आयोजि
दकया गया। इस श््ृंिला मे् रदििार को
गुर् िश्ाि, पूजि और उिके आशीि
िचि सुििे के दलए सुबह 07 बजे से
िोपहर 02 बजे तक भक्तो् का सैलाब

उमड्ा। इस शुभ अिसर पर हज्ारो्
भक्त गुर् िश्ाि एिं आशीि्ाचि सुििे
के दलए सपदरिार पहंुचे, दजससे िहाँ

महोत्सि जैसा माहौल बि गया।  इिके
बीच आचाय्ा सुधांशु जी महाराज िे कहा

दक जन्म-जन्मांतर की यात््ा करिे के
बाि यह मािि चोला दमला है। संयोग

यह भी है दक धम्ा पथ पर चलिे के दलए
गुर् का सादिध्य  भी दमला है।’

मिुषय् के भीति दया के
भाव सव्यं जागृत होग्े

महाराज िे सत्संदगयो् के बीच कहा दक
जब मिुष्य पुण्य आत्मा, धम्ाात्मा और
सच््ा भक्त बिता है, तभी भगिाि स्िीकार
करते है्। ईश््र के समक्् शरणागत होिे
के बाि मिुष्य के भीतर िया का भाि स्ियं
जागृत हो जाता है। सेिा, साधिा और
सहयोग, सत्संग म्े दिशेि जोर दिया। जब
जीिि म्े सेिा, साधिा, सहयोग और
सहािुभूदत जैसे सद्््ण आते ह्ै, तभी इस
जीिि म्े घटिे िाली घटिाएं शुभकारी होती
है्। दिि्ायता के भाि को छोड्कर आंतदरक
र्प से सबल बििे का संिेश िेते हुए कहा
दक आज के िौर म्े इंसाि को दिि्ायी
बिकर जीिे से बचिा चादहए। बाहरी
पदरप्सथदतयो् से घबरािे की बजाय हर
व्यप्कत को आंतदरक र्प से सबल बििे
का प््यास करिा चादहए। तभी जिकक्याण
और आत्म-साक््ात्कार संभि होगा।

कैलाश मािसिोवि
रिमा्ाण का अवलोकि

िो दििसीय गुर् पूद्णामा महोत्सि का साक््ी
बििे धम्ा प््ेदमयो् और गुर् भक्तो् का
रायपुर मे् तांता लगा। इिकी उपप्सथदत मे्
गुर् िश्ाि, गुर् पूजि, सत्संग एिं गुर्
महाआरती के साथ भप्कतमय महोत्सि का
समापि हुआ। इसमे् रायपुर ि दिक्ली से
आए भजि गायको् िे भजिो् की प््स््ुदत
से ऐसा समां बांधा, दजसमे् सभी सत्संगी मंत््
मुग्ध हुए। दिश्् जागृदत दमशि के मीदडया
प््भारी अद््शिी दिग िे बताया दक
सि्ाप््थम आश््म पहुंचकर सुधांशु जी
महाराज िे कैलाश मािसरोिर दिम्ााण का
अिलोकि दकया। मंडल के प््भादरयो् को
दिशा दिि््ेश दिए, साथ ही ओदडशा के
दशक्पकारो् को आशीि्ााि प््िाि दकया।

प््जापिता ब््ह्माकुमारी ईश््रीय पिपि मे् सुहाना सफर-एन एडिेन्चर इन टू अिेयरनेस का आयोजन

रायपुर। प््जाजपता ब््ह्माकुमारी
ईि््रीय जवि्् जवद््ालय मे् ‘यात््ी

कृपया ध्यान दे्’ काय्ाक््म का
आयोजन जकया गया। यह आयोजन
संस्थान के यातायात एवं यात््ा प््भाग
द््ारा जकया गया। इसका जवषय ‘सुहाना
सरर-एन एडवेन्चर इन रू
अवेयरनेस’ रखा गया। इसका उद््ेश्य
लोगो् को अपनी जीवन की यात््ा को
आसान, आनन्दमय और सरल बनाने
के जलए जागर्क व जजम्मेदार बनाना
रहा।  इस काय्ाक््म के माध्यम से
भौजतक यात््ा और जीवन यात््ा के बीच
समानताएं दश्ााते हुए प््जतभाजगयो् को
आन्तजरक शास्नत और खुशी का माग्ा
बतलाया गया। समारोह मे् मुम्बई से
पिारी यातायात प््भाग की नेशनल
को-आड््ीनेरर ब््ह्माकुमारी कजवता
दीदी, जविायक पुरन्दर जमश््ा, पुजलस
कजमश्नर डॉ. संजीव शुक्ला,
एडीआरएम बजरंग अग््वाल, सीजनयर

कारंनर
नंयूज

पया्ाविण काे संवरि्ात कििे दे ्योगदाि
आधुदिक चुिौदतयो् की चच्ाा करते हुए उन्हो्िे पय्ाािरण के प््दत
जागर्कता और अपिे कम््ो् के प््दत सजगता बढ्ािे का आह््ाि दकया।
उन्हो्िे िो िेटिक्क जोि के माध्यम से दडदजटल िुदिया की बजाय
िास््दिक सम्बन्धो् और राजयोग मेदडटेशि को अपिािे पर जोर दिया।
अन्त मे् प््दतभादगयो् को राजयोग के अभ्यास  द््ारा स्ियं को परमात्मा से
जोड्िे का अिुभि कराया गया, तादक उिका हर पल सुहािा बि सके।
जीवि मे ्जो कुछ रमला है उस पि संतोि िखे्
पुदलस कदमश्िर डॉ. संजीि शुक्ला िे कहा दक यातायात एक ऐसा प््भाग
है, जो दक हम सबके जीिि से जुड्ा हुआ है। हम अक्सर यह सुिते
आए है् दक दजतिा कम सामाि होगा, उतिा सफर आसाि होगा।
प््कृदत का स्िभाि है िेिा। िह हम्े हिा, पािी प््िाि करती है। हमारा
शरीर पांच तत्िो् से बिा है ,इसदलए हमारा स्िभाि भी िेिे का होिा
चादहए। जीिि म्े कुछ पािा चाहते है् तो िूसरो् को िेिा सीिे्। अपर
मण्डल प््बन्धक  बजरंग अग््िाल िे कहा दक जीिि म्े जो कुछ दमला
है, उस पर संतोि रिे्। ईश््र और प््कृदत का धन्यिाि करे्।

डीसीएम अविेश कुमार ज् ्तवेदी,
ब््ह्माकुमारी सजवता दीदी और ब््ह्माकुमार
सुवास भाई ने जहस्सा जलया। यातायात
प््भाग की नेशनल को-ऑड््ीनेरर
ब््ह्माकुमारी कजवता दीदी ने सभी को
जीवन मे् होने वाले बदलावो् को स्वीकार
करने की प््ेरणा देते हुए कहा जक जजस
प््कार एक यात््ी अपनी यात््ा के दौरान

जरकर, पहचान पत्् और दवाइयां आजद
लेकर चलता है, उसी प््कार जीवन के
सरर मे् हमारी मुस्कान ही हमारी असली
पहचान है और लोगो् से जमलने वाली
दुआएं ही दवा का काम करती है्। इस
रोमांचक यात््ा मे् उन्हो्ने जवजभन्न स्रेशनो्
के माध्यम से मानवीय मूल्यो् और जीवन
दश्ान की जशक््ा भी दी।

रायपुर। दो जदवसीय महोत्सव की
कड्ी मे् अंजतम अवसर का
लाभ लेने के जलए ब््ह्म
लोक आश््म के सत्संग
भवन मे् उत्सव का माहौल
बना। जहां आचाय्ा श््ी
महाराज ने आगे कहा जक
मानव का चोला हम-सभी
को आंतजरक र्प से सबल
बनने और जीवन को साथ्ाक
बनाने मे् हमे् सक््म बनाता है।
मानव जीवन मे् गुर् की प््ास्पत कोई
सािारण संयोग नही्, बस्लक कई जन्म-
जन्मांतर की यात््ा का पुण्य है। इसजलए हमे् जनत्य

जीवन िे़ कुछ पाना चाहते है़ तो दूसरो़
को देना सीखे़, प़़कृजत का स़वभाव है देना

इवंेट लाइव
जशक््ा और शोि के क््ेत्् मे् प््जतभावान
भारतीय युवा जवदेशो् मे् लहरा रहे परचम

रायपुर। नव छत््ीसगढ् साजहत्य,
संस्कृजत संस्थान के तत्वाविान
मे् वृंदावन सभागार म्े प््जतभा
पलायन  जवषय पर वैचाजरक
जवमश्ा और भव्य काव्य गोष््ी का
आयोजन जकया गया। काय्ाक््म
मे् वक्ताओ् ने प््जतभा पलायन के
कारणो् और स्वदेश मे् अवसरो्
की कमी पर गंभीर मंथन जकया।
समारोह के मुख्य अजतजथ डॉ.
तपेश चंद्् गुप्ता रहे और
अध्यक््ता संस्थान के अध्यक्् व
अंतर्ााष् ्् ्ीय कजव डॉ. संजीव
कुमार ठाकुर ने की। डॉ. ठाकुर ने
कहा जक युवाओ् का जवदेशो् की
ओर आकज्षात होना आज समय
की मांग है, लेजकन अपनी
मातृभूजम और संस्कृजत से जुड्ाव
बनाए रखना भी उतना ही जर्री
है। मुख्य अजतजथ डॉ. गुप्ता ने
कहा जक पलायन का उद््ेश्य
जसर्फ व्यस्कतगत उन्नजत नही्,
बस्लक देश का जवकास भी होना
चाजहए।

दिदशष्् अदतदथ अमेदरका मे्
सेिाएं िे रहे रायपुर के युिा डॉ.
आदित्य िारायण दतिारी िे
अपिे अिुभि साझा दकए।
उन्हो्िे बेबाकी से कहा दक
प््दतभा पलायि की मुख्य िजह
शासि द््ारा योग्य लोगो् को
उदचत स्थाि ि सम्माि ि िेिा
और आरक््ण है। इसी िजह से
भारत की बड्ी प््दतभाएं दििेशो्
मे् परचम लहरा रही है्। उन्हो्िे
कहा दक मक्टीिेशिल कंपदियो्
मे् अत्यदधक काम के िबाि से
युिाओ् का शोिण हो रहा है
और िेश मे् दरसच्ा से पहले
रेिेन्यू (कमाई) पर जोर दिया
जाता है, जबदक दििेशो् मे्
दरसच्ा के दलए बेहतर माहौल
दिया जाता है। पूि्ा डीआईजी डॉ.
दकशोर अग््िाल और डॉ.
दगरजाशंकर गौतम िे प््दतभाओ्
को िेश मे् ही बेहतर अिसर
उपलब्ध करािे के दलए
सामूदहक प््यासो् पर बल दिया।

अमेदरका से आए डॉ. दतिारी
िे बताई जमीिी हकीकत

भगवाि के िाम सम्िण से समापत् हो जाएगी मरलिता
आचाय्ा िे कहा दक  जीिि मे् गुर् की प््ाप्तत होिा भी कोई साधारण बात िही् है, बप्कक यह ईश््र की कृपा का संकेत है।
दित्य परमात्मा के िाम का जाप करिे से हमे् आप्तमक शप्कत प््ात्त होती है। इसे आत्म-कक्याण का माग्ा बताते हुए आगे
कहा दक जब मिुष्य दियमपूि्ाक आसि पर बैठता और प््भु का िाम जपता है, तो उसकी आत्मा की मदलिता ित्म और
पदित््ता के भाि जागृत होिे लगते है्। भगिाि के िाम स्मरण से ि केिल आत्मा शुद्् होती है, बप्कक आंतदरक र्प से
शप्कत भी दमलती है। इसके प््भाि से संसार के सभी काम को लोग ईश््र को साक््ी मािकर करते हुए सफल भी होते है्।

रायपुर। शहीद स्मारक भवन मे्
‘ज्िन्दगी ना जमलेगी दोबारा सेवा
संस्था’ द््ारा  सम्मान समारोह का
आयोजन जकया गया। इस जवशेष
अवसर पर रायपुर के वजरष््
अजिवक्ता बृजेश नाथ पांडेय को
जवजि के क््ेत्् मे् उनके उत्कृष्् योगदान
के जलए प््जतज््षत ‘स्व. कमलनारायण
शम्ाा स्मृजत सम्मान’ से जवभूजषत जकया
गया। यह सम्मान प््जतवष्ा न्याय के
क््ेत्् मे् अपना अमूल्य योगदान देने
वाले चुजनंदा अजिवक्ताओ् को प््दान
जकया जाता है। समारोह मे् यह सम्मान
श््ी पांडेय को देश के जाने-माने सुप््ीम
कोर्ा के वजरष्् अजिवक्ता व राष््््ीय
जवचारक अज््िनी उपाध्याय,
छत््ीसगढ् उच्् न्यायालय के पूव्ा
न्यायािीश दीपक जतवारी, छत््ीसगढ्
राजभाषा आयोग के अध्यक्् प््भात
जमश््, पूव्ा आईएएस अनुराग पांडेय
और स्व. कमलनारायण जी की सुपुत््ी
श््ीमती सजवता पाठक द््ारा प््दान
जकया गया। इस गजरमामय आयोजन मे्
संस्था के संरक््क अजय शम्ाा,
अध्यक््ा सुषमा जतवारी और सजचव
ममता शम्ाा सजहत बड्ी संख्या मे्
अजिवक्ता, जशक््क, डॉक्रर, जवद््ाथ््ी
और शहर के गणमान्य नागजरक
उपस्सथत रहे और उन्हो्ने श््ी पांडेय
को शुभकामनाएं दी्।

वरिष्् अरिवकत्ा बृजेश िाथ पांडेय ‘सव्.
कमलिािायण सम्ृरत समम्ाि’ से रवभूरित

रजला नय्ायालय मे ्अरिवकत्ा 
के रप् मे ्रििंति सर््िय 

अपिी दिदधक सूझबूझ, अिुशासि और प््शासदिक
िक््ता के दलए पहचािे जािे िाले श््ी बृजेश िाथ
पांडेय रायपुर की न्यायपादलका मे् एक जािा-मािा

िाम है्। िे िि्ा 1993 से रायपुर
दजला न्यायालय मे्

अदधिक्ता के र्प मे्
दिरंतर सद््िय है्। इस
लंबे अिुभि के िौराि
िे अदधिक्ता संघ रायपुर

के सह-सदचि और
अदिल भारतीय अदधिक्ता

पदरिि के अध्यक्् जैसे अहम
पिो् पर अपिी सेिाएं िे चुके है्। ित्ामाि मे् िे स्टेट
बार काउंदसल के सिस्य के र्प मे् काय्ारत है्।
समाज के गरीब और जर्रतमंि तबके को मुफ्त
कािूिी सलाह और न्यायालय मे् उिकी पैरिी करिा
श््ी पांडेय की दिशेि पहचाि है। ‘न्याय, सेिा और
समाज के प््दत समप्ाण’ को अपिा जीिि मंत्् माििे
िाले श््ी पांडेय को दमला यह सम्माि उिके िेतृत्ि
और दिस्िाथ्ा सेिाभाि की एक बड्ी सराहिा है।

ज़िऩदगी
ना जिलेगी दोबारा

सेवा संस़था ने शहीद
स़िारक भवन िे़ जकया
सम़िान सिारोह का

आयोजन

ग््ामीण परिवेश मे ्झाेपडी् रिमा्ाणशैली की जीवंत झलक

रायपुर। इंदिरा गांधी कृदि दिश््दिद््ालय
मे् ग््ामीण पदरिेश मे् पारंपदरक आिास
दिम्ााण की झलक आकि्ाण का के्द्् बि
रहा है। सहज ि सरल र्प से उपलब्ध
स्थािीय संसाधिो् मे् बांस, घास-फुंस का
उपयोग कर तैयार झाेपड्ी की
दिम्ााणशैली को जीिंत दकया गया है।



हेलंथ टटपंस

आिके तलवे की बनावट
िें मििा है मकसंित का राज

जय्ोरतष शास्््् मे ्हाथो ्और पैरो ्की लकीरो्
मे ्भी हमारी रकसम्त और भरवषय् टे िुिी् कुि
बाते ्रिपी होती। है।् आपने अकट्र लोगो ्को ये
कहते हुए टुना होगा रक हाथो ् की लकीरे्
आपकी तकदीर बदल टकती है,् लेरकन रटफ्फ
हाथ ही नही ्बसल्क आपके तलवे मे ्भी कुि
लकीरे ्होती है ्िो आपके आने वाले टमय और
आपकी पट्सनैरलटी का पता चलता है। जय्ोरतष
मे ्ही एक है टमुद्् शास्््् रिटटे आपके आने
वाले टमय के बारे मे ्िानकारी आपके शरीर
के कुि रहसट्ो ्को देखकर बताई िाती है। इटी
मे ् एक होती है फुट रीरिंग यानी रक हाथो ् के
टाथ पैरो ्की रेखाओ ्टे भरवषय् बताना।

फुट रीरिंग भारत और चीन मे ्एक प््ाचीन
अवधारणा है और इटमे ्एक वय्सक्त को अपने
पैर की उंगरलयो ्या अपने तलवो ्की रेखाओ ्के
बारे मे ्िानकारी लेना शारमल है। यह वय्ापक
रप् टे माना िाता है रक तलवे अपने पैरो ्के
शीष्स की तुलना मे ् रकटी वय्सक्त के बारे मे्
अरधक बताते है ् और आपके भरवषय् की
िानकारी भी देते है।् 

कंया कहता है रुट
रीमडंग का मवजंंान

यह ररफल्ेकट्ोलॉिी का एक रवस््ार है
और माना िाता है रक यह सव्ासथ्य् के मुद््ो,्
भावनातम्क कलय्ाण और वय्सक्ततव् प््कार को
प््कट करता है। फुट रीरिंग रवशेषज््ो ्का मानना
है रक प््तय्ेक वय्सक्त के पाट एक पुरष् और
एक मरहला के पैर होते है,् रिटमे ् दायां एक
पुरष् के रप् मे ् काय्स करता है और बाएं एक
मरहला के रप् मे ्माना िाता है।
िैर की बनावट बताती है संवभाव

शीतल िी बताती है ् रक आपके पैरो ् के
तलवो ्टे आप रकटी भी वय्सक्त के सव्भाव के
बारे मे ् िान टकते है।् इटमे ् कुि ख़ाट बाते्
धय्ान देनी चारहए। आइए िाने ्कय्ा है ्वो बाते्
यरद आप अपने तलवे की गद््ी के बीच खिी्
रेखाएं देखते है ्तो आप शायद आतम्-टमम्ान मे्
कम महटूट कर टकते है।् पैरो ् के तलवे की
रेखाएं यरद रतरिी है ्तो ये आपके अरनण्सय को
दशा्सती है।् ऐटे लोग रकटी भी बात के रलए दृढ
नही ् हो पाते है ् और अपने रनण्सय लेने मे ् देरी
करते है।्

नैरो हीलट् का मतलब है रक आपको
जय्ादा टुरक््ा की िरर्त है और आप कई बातो्
के रलए दूटरो ्पर रनभ्सर है।् यरद आपके पैर के
उत््र टे दर््कण तक लंबी लाइन है तो आप
अपने आप पर बहुत अरधक दबाव िाल रहे है।्
वास््व मे ् यरद आप रकटी चीट ् के बारे मे्
अरनणा्सयक है ्या अपने िीवन के रकटी पहलू
मे ्टंघष्स कर रहे है,् तो एक फुट रीरिंग आपकी
दुरवधा को दूर कर टकती है।
िैरों की रेखाओं िें मििी है
आिकी मकसंित

फुट रीरिंग मे ् तलवे मे ् कुि ऐटी रेखाएं

होती है ्िो पैर के तलवो ्की बनावट और उनमे्
बने रनशान के आधार पर भरवषय् के बारे मे्
बताते है।् ऐटा माना िाता है रक रिन लोगो ्के
तलवे रदखने मे ् नरम होते है ् और इटमे ् कम
रेखाएं रदखती है ्वो जय्ादा भागय्शाली होते है।्
ऐटे लोगो ्पर लक्््मी की कृपा जय्ादा होती है।
रिन लोगो ्के तलवे मे ् रतरिी रेखाएं होती है्
और अस्् वय्स्् निर आती है ्उनके िीवन मे्
टमसय्ाएं जय्ादा होती है।्  रिन लोगो ्के तलवे
टपाट होते है ्वो मेहनती होते है ्और रवचारो ्टे
खुले होते है।् ऐटे लोग दूटरो ्की हमेशा मदद
करते है ्इटरलए लोगो ्के बीच मे ्प््रटर््द पाते
है।्   यरद पैर के तलवे मे ्चि््, कमल के फूल
या शंख निर आए तो आप िीवन मे ् बहुत
जय्ादा प््रटर््द पाएंगे और कुि बिे सथ्ानो ् मे्
काय्सरत होग्े। 
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भ््मित करते है् ब्लड प््ेशर से जुड्े कई मिथक
आप भी ऐसा िानते है् तो बढ् सकती है् िुश्ककले्

रवशेषज््ो ् के अनुटार
हाई बल्ि प्े्शर कई

कारणो ् टे हो टकता है,
रिनमे ्आनुवंरशकता, बढत्ी उम््,
मोटापा, तनाव, शारीररक
रनषर्््ियता, अतय्रधक नमक का
टेवन, धूम््पान, शराब और अनय्
सव्ासथ्य् टमसय्ाएं शारमल है।्
कही ्आप भी तो इट टमसय्ा का
रशकार नही ्है?्

कई अधय्यनो ् टे ये सप्ष्् हो
चुका है रक हाइपरटेश्न यानी हाई
बल्ि प््ेशर टाइलेट् रकलर है,
यानी ये सस्थरत शरीर को अंदर ही
अंदर खोखला करती िाती है।
कम उम्् वालो ् मे ् भी ये रदक््त
तेिी टे बढत्ी िा रही है। हाई
बल्ि प््ेशर को हद्य रोग और हाट्स
अटैक का प््मुख कारण माना
िाता रहा है। हालांरक बल्ि प््ेशर
के मामले मे ्रचंता की बात ये रही
है रक कई बार वय्सक्त को वष््ो्
तक कोई सप्ष्् लक््ण महटूट
नही ् होते। बीपी के लक््ण न
रदखने की विह टे इटका टमय
रहते इलाि नही ् हो पाता और
बीमारी अंदर ही अंदर आपके
रदल, रदमाग, रकिनी और आंखो्
की रकत् वारहकाओ ्को नुकटान
पहुंचाती रहती है।

रवशेषज््ो ् के अनुटार हाई
बल्ि प््ेशर कई कारणो ् टे हो
टकता है, रिनमे ्आनुवंरशकता,
बढत्ी उम््, मोटापा, तनाव,
शारीररक रनषर्््ियता, अतय्रधक
नमक का टेवन, धूम््पान, शराब
और अनय् सव्ासथ्य् टमसय्ाएं

भवंयि और सावी ने जीता राजंय अंडर
11 मरडे ितरंज चैंमियनमिि का मखताब  

ब्् लड प््ेशर को लेकर आज जागर्कता जर्री

रायपरु। ित््ीटगढ ् प््देश शतरंि टंघ
के ततव्ावधान मे ् आयोरित ित््ीटगढ्
राजय् अंिर-11 रफिे रेटेि शतरंि
चैर्पयनरशप 2026 का टफल टमापन
बलबीर रटंह िुनेिा इंिोर सट्ेरियम,
बूढा् तालाब, रायपुर मे ्हुआ। प््रतयोरगता
के ओपन वग्स मे ्रायपुर के भवय्म झावर
ने शानदार खेल का प््दश्सन करते हुए 7 अंक अरि्सत कर चैर्पयन बनने का

गौरव प््ापत् रकया। दुग्स के वी. रवराट
अयय्र 6� अंक के टाथ उपरविेता रहे,
िबरक रायपुर के रनशांत टाहू भी 6� अंक
अरि्सत कर तृतीय सथ्ान पर रहे। दुग्स के
चनवीर रटंह (6 अंक) चौथे, रायपुर के
रािवीर अिवानी (6 अंक) पांचवे ्तथा
दुग्स के टव््ेश रललह्ारे (6 अंक) िठे
सथ्ान पर रहे।

अजंजुन, कवीि, सिृदंं, सिाया और
मंंपिा बने टेबल टेमनस के मवजेता 

रायपरु। रािधानी टेबल टेरनट टंघ, रिला रायपुर
द््ारा टप््े शाला टेबल टेरनट हॉल, रायपुर मे ्26 िून
टे शुर ्सव्. श््ीमती रमाबाई काले एवं सव्. श््ी रामराव
काले सम्ृरत रायपुर रिला मानटून लीग टेबल टेरनट
प््रतयोरगता (यूथ/टब िुरनयर/होपट्)" ररववार को

टंपनन् हुयी। आयोिन टरचव
रवनय बैटवािे ने बताया रक तीन
रदनो ् तक खेली गयी उकत्
प््रतयोरगता मे ् खेले गये टभी
वग््ो ् के अंरतम टुपर लीग
मुकाबले मे ्यूथ अंिर-19 (यूथ)
एकल वग्स मे ् अि्सुन मलह्ोि््ा,
यूथ अंिर-19 (यूथ) एकल वग्स
मे ् टमाया पांिे, यूथ अंिर-15
(टब िूरनयर) बालक एकल

वग्स मे ्कवीश काला, यूथ अंिर-15 (टब िूरनयर)
बारलका एकल वग्स मे ्टमाया पांिे एवं यूथ अंिर-11
(होपट्) बालक एकल वग्स मे ् टमृद्् रमश््ा, यूथ
अंिर-11 (होपट्) बारलका वग्स मे ् र््पशा पारटल
रविेता बने। प््रतयोरगता के टमापन अवटर पर मुखय्
अरतरथ राष््््ीय मासट्ट्स टेबल टेरनट रखलािी् रािीव
काले थे। अधय्क््ता ित््ीटगढ ्सट्ेट पावर िेनरेशन
कंपनी रलरमटेि रायपुर के ररटायि्स चीफ इंिीरनयर
रटरवल टुरेश दुबे ने की। इट अवटर पर ित््ीटगढ
टेबल टेरनट टंघ के उपाधय्क्् प््दीप िोशी, रवनय
बैटवािे, मुखय् रनणा्सयक अिीत बनि््ी एवं प््वीण
रनरापुरे उपसस्थत थे। मंच टंचालन पी.एन. मिुमदार
ने रकया।  प््रतयोरगता के मुखय् रनणा्सयक अिीत
बनि््ी एवं टहायक रनणा्सयक गीता पंरित व  पी.एन.
मिुमदार थे। इट अवटर पर र््पयंक पांिे, पररवेश
रमश््ा, हेमराि िेकाटे, एनआईएट कोच युवराि

रटंह, राष््््ीय रखलािी् रामिी कुमार, आदेश िैन,
इंटी पांिे, टुनील पारटल, राष््््ीय अंपायर र््पया
चाविा्, अरनल िेग्वानी, टदसय्गण, रखलािीगण,
प््रशक््कगण, पालकगण उपसस्थत थे। 

सभी वगंंों के सुिर लीग
के अंमति िमरणाि 

यूथ अंिर-19 (यूथ) बालक वग्स मे ् रविेता-
अि्सुन मलह्ोि््ा, उपरविेता- यशवंत िेकाटे 3-0
तृतीय-कवीश काला, यूथ अंिर-19 (यूथ) बारलका
वगस् मे ् रविेता-टमाया पांिे, उपरविेता-आरना
खोटेले 3-1 तृतीय-  वेदी किवाहा,यूथ अंिर-15
(टब िूरनयर) बालक वग्स मे ्रविेता-कवीश काला,
उपरविेता-रववान बैटवािे  3-0,तृतीय-आरष्
नथानी,यूथ अंिर-15 (टब िूरनयर) बारलका वग्स मे्
रविेता-टमाया पांिे,उपरविेता-वेदी किवाहा 3-1
तृतीय- आरना ठाकुर,यूथ अंिर-11 (होपट्) बालक
वग्स मे ्रविेता-टमृद्् रमश््ा, उप रविेता-रवराि शमा्स
3-0 तृतीय- धैय्स चंद््ाकर यूथ अंिर-11 (होपट्)
बारलका वग्स मे ्रविेता- र््पशा पारटल,     उपरविेता-
पूिट कौर रवरदी 3-0 रहे। 

अगर आप तंदूरी खाने के शौकीन है,् तो आपके रलए
ऐटा िुगाि ्है रिनकी मदद टे घर पर परफेकट् तंदूर
तैयार रकया िा टकता है। 

घर पर कसै ेबनाए ंतदंरू: वैटे तो आप लकिी्
और रमट््ी दोनो ्तरीके टे तंदूर तैयार कर टकते है।्
हालांरक, इन दोनो ्ही तंदूर को बनाने के रलए काफी
मेहनत की िरर्त होती है। वैटे तो हमारा िुगाि्
ऐटा है रक आप कुि ही रमनट मे ्घर पर तंदूर तैयार
कर टकते है।् िी हां, आपको बट खाली पिा्
गमला चारहए होगा। टबटे पहले गमले को अचि्ी
तरह टे टाफ करे।् रफर अचि्ी तरह टे धोकर

गमले को टूखने के रलए रख दे।्  अब रमट््ी वाली
िगह पर गमले को रखे।् इटके अंदर आग िलाने
के रलए लकिी् या रफर कोयले का इस््ेमाल रकया
िा टकता है।

बगरै तिंरू क ेभी बनाई जा सकती ह ैनान 

शारमल है।् भारत टमेत पूरी दुरनया मे ्करोिो् ्लोग हाई बल्ि प््ेशर टे िूझ
रहे है,् लेरकन रचंता की बात यह है रक बिी् टंखय्ा मे ्लोग या तो अपनी
बीमारी टे अनिान है ्या रफर इटटे िुि्े कई रमथको ्पर भरोटा कर लेते
है।्

गलत िानकारी के कारण कई मरीि टमय पर िांच नही ्करवाते या
िॉकट्र की टलाह के रबना दवाएं बंद कर देते है।् ये गंभीर खतरे को कारण
बन टकती है। आइए बीपी को लेकर फैले ऐटे ही कुि आम रमथट् और
उनके पीिे रिपे वैज््ारनक टच को िान लेते है।्
मिथ: मसरंफ बुजुगंंों को ही होता है हाई बंलड पंंेिर।

हाई बल्ि प््ेशर को
अकट्र बढत्ी उम्् की
बीमारी मान रलया िाता
है, लेरकन अब कम उम््
के लोग भी इटका
रशकार होते िा रहे है।्

ब द ल ती
िीवनशैली, मोटापा,
तनाव, िंक फूडट् और
शारीररक रनषर्््ियता के
कारण कम उम्् के
युवाओ ्मे ्भी हाई बीपी की टमसय्ा तेिी टे बढ ्रही है। 20-30 की आयु
मे ्भी युवाओ ्मे ् हाइपरटेश्न के मामले टामने आ रहे है।्  यरद आपके
पररवार मे ् हाई बीपी की रहसट्््ी रही है, तो आपमे िोरखम और बढ्
िाता है।

मिथ: िुरंआत िें ही लकंंणों से हो
सकती है िहचान।

हाई बल्ि प््ेशर को टाइलेट् रकलर इटरलए कहा
िाता है कय्ोर्क अरधकांश लोगो ्मे ्लंबे टमय तक कोई
सप्ष्् लक््ण नही ्होते।  कई मरीिो ्मे ्इटका पता ही तब
चल पता चलता है िब रनयरमत िांच मे ्बीपी बढा् हुआ
रमलता है। कई लोगो ्को इटका पता ही तब चल पाता है
िब हाट्स अटैक, सट्््ोक या रकिनी की टमसय्ा िैटी
िरटलताएं टामने आती है।् हाई बल्ि प््ेशर मे ् रटरदद्स,
चक््र, धुंधला
रदखना या टांट
फूलने िैटे लक््ण
हो टकते है,्
लेरकन इन लक््णो्
का न होना
टामानय् बल्ि
प्े्शर की गारंटी
नही ्है।
मिथ: बीिी सािानंय हो जाए तो िवा बंि
कर िेनी चामहए।

बल्ि प््ेशर की दवाएं बीमारी को रनयंर््ित करती है,्
उटे पूरी तरह खतम् नही ् करती।्  दवा लेने टे बीपी
टामानय् रहता है, लेरकन िॉकट्र की टलाह के रबना दवा
बंद करने पर यह दोबारा बढ ्टकता है और हाट्स अटैक या
सट्््ोक का खतरा बढ ्टकता है।  
मिथ: निक कि खा रहे हैं, तो हाई
बीिी नहीं होगा।

नमक का अरधक टेवन हाई बल्ि प््ेशर का एक
महतव्पूण्स िोरखम कारक है, लेरकन यह अकेला कारण नही्
है। आनुवंरशकता, मोटापा, तनाव, रकिनी की बीमारी,
शारीररक रनषर्््ियता और हाम््ोन टंबंधी टमसय्ाएं भी हाई
बीपी का कारण बन टकती है।्   इटके अलावा कई पैकेजि्
और प््ोटेसि् फूि मे ्रिपा हुआ टोरियम भी काफी माि््ा मे्
होता है। ये चीिे ्भी बीपी बढा्ने वाली हो टकती है।्

n रमाबाई-
रामराव काले
स्मृति रायपुर
तिला
मानसून लीग
टेबल टेतनस
प््तियोतगिा
संपन्न 

समाज इवंेट
बैडमिंटन चैंमियनमिि िें िहले मिन एएआई
एलआईसी और इंमडया िोसंट की बडंी जीत

रायपरु। एयरपोरट््स अथॉररटी ऑफ इंरिया  के ततव्ावधान मे्
आयोरित ‘योनेकट्-टनराइि ऑल इंरिया इंटर
इंसट्ीट्ू्शनल बैिरमंटन टीम चैर्पयनरशप-2026’ का
ररववार को रायपुर के मोवा सस्थत आईसप्ोरट्स्् बैिरमंटन
एरीना मे ्भवय् शुभारंभ हुआ। इट प््रतर््ित खेल आयोिन का
उदघ्ाटन नवा रायपुर अटल नगर रवकाट प््ारधकरण के
टीईओ चंदन कुमार ने मुखय् अरतरथ के रप् मे ् रकया। इट
अवटर पर रायपुर के एयरपोट्स िायरेकट्र श््ी योगेश नगाइच
भी रवशेष रप् टे उपसस्थत रहे। प््रतयोरगता के पहले रदन
पुरष् और मरहला टीम वग्स मे ्बेहद रोमांचक और टंघष्सपूण्स
मुकाबले खेले गए, िहां रवरभनन् टंसथ्ानो ्के रखलारि्यो ्ने
अपने बेहतरीन खेल कौशल का प््दश्सन कर दश्सको ् को
रोमांरचत कर रदया। पुरष् टीम वग्स के मुकाबलो ्मे ्भारतीय
िीवन बीमा रनगम  ने शानदार खेल रदखाते हुए भारतीय वायु
टेना को 3-0 के अंतर टे करारी रशकस्् देकर अपने
अरभयान की रवियी शुरआ्त की। एक अनय् एकतरफा
मुकाबले मे ्इंरिया पोसट् की टीम ने भारतीय खाद्् रनगम को
3-0 टे हराकर अपनी प््भावशाली िीत दि्स की। वही,्
मेिबान टीम एयरपोरट््स अथॉररटी ऑफ इंरिया ने भी अपना
दबदबा कायम रखते हुए कम्सचारी राजय् बीमा रनगम  को 3-
0 टे मात दी। मरहला वग्स की बात करे ्तो, यहां भी एएआई
का िलवा रहा। मरहला टीम वग्स के एक बेहद अहम और
कि्े मुकाबले मे ्एएआई ने एलआईटी  को 3-1 टे हराकर
एक महतव्पूण्स िीत अपने नाम की। इट मैच मे ्दोनो ्ही टीमो्
ने उच्् स््रीय खेल का प््दश्सन रकया, लेरकन एएआई ने
अपने बेहतर तालमेल टे बािी मार ली। इट राष््््ीय स््र की
प््रतयोरगता मे ्देश के टात प््मुख टंसथ्ान रहसट्ा ले रहे है,्
रिनमे ् एएआई, एलआईटी, आरबीआई, भारतीय वायु
टेना, ईएटआईटी, एफटीआई और इंरिया पोसट् शारमल है।्
इट टूना्समेट् का आकष्सण इटरलए भी बढ ्गया है, कय्ोर्क
इटमे ्रकरन िॉि्स, र््पयांशु रािावत और मालरवका बनटोि
िैटे अंतरराष््््ीय स््र के मशहूर रखलािी् भी अपना दमखम
रदखा रहे है।् इट रोमांचक प््रतयोरगता के टेमीफाइनल
मुकाबले टोमवार को खेले िाएंगे।
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कूया आपिे बाि घुंघरािे हैू? इसलिए
आपिो अपने बाि नहीू पसंि। जूयािातर िोग
बािोू िो सीिा िरने िे लिए हेयर टूूीटमेूट
जैसे सूटूूेटलनंग और सूमूिलनंग िरवाते हैू,
िेलिन ये टूूीटमेूट िंबे समय ति नहीू चिते
हैू। साथ ही, बािोू िो डैमेज िर िेते हैू। इसिे
िारण िई बार बाि झड़ूने और टूटने िगते
हैू। बाजार मेू हीूट टूलूस मिते हैू, लजनिी मिि
से भी बाि सीिे हो जाते हैू। इन िूूोडकूरूस मेू
आलूटिलफलशयि हीट होती है, लजससे बाि
खराब हो जाते हैू। सोलचए अगर आपिे पास
हेयर सूटूूेटनर न हो, तो आप कूया िरेूगी? िई
तरीिे हैू, लजनिी मिि से आप बािोू िो
सीिा िर सिती हैू। आज इस आलूटििि मेू
हम आपिो लबना हीलटंग टूलूस िे बािोू िो
सूटूूेट िरने िे साथ-साथ हेयर िेयर लटपूस भी
बताएंगे।
बालो् िे् चावल का पानी लगाने
के फायदे 
बािोू िो सूटूूेट िरने िे लिए आप चावि िे
पानी िा इसूूेमाि लिया जा सिता है।
चावि िे पानी मेू लवटालमन ए, सी, ई,

फूिेवोनोइडूस और फेनोलिि िंपाउंड पाए
जाते हैू। ये सभी ततूव बािोू िो टेकूसचर िो
बेहतर बनाने िा िाम िरते हैू। िोलरयन
सूसिन और हेयर िेयर मेू चावि िा पानी एि
अहम लहसूसा है। चावि िे पानी िे उपयोग से
बाि शाइनी, सूटूूेट और िंबे होने िगते हैू।
सबसे पहिे चावि िो पानी से अचूछे से िो
िेू, तालि िूि-गिंगी साफ हो जाए।  अब
चावि मेू साफ पानी डािेू और भीगने िे लिए

छोड़ू िेू। िरीब 1-2 घंटे बाि चावि िे पानी
िो छिनी से छानिर एि सूिूूे बोति मेू भर
िेू।  चावि िे पानी िो 24 घंटे ति फमूूेूट
होने िे लिए रख िेू।  बािोू िो शैूपू िरने िे
बाि चावि िे पानी से हेयर लरंस िरेू। 
एलोवेरा से बाल सीधे कैसे करे्? 
कूया आपिे बाि घुंघरािे हैू। इनूहेू सूटूूेट िरने
िे लिए आप हीलटंग टूलूस िा इसूूेमाि िरती
हैू, िेलिन ये िूूोडकूरूस बािोू िो फायिा िम
नुिसान जूयािा पहुंचाते हैू। बािोू िो सीिा
िरने िे लिए आप एिोवेरा जिे िा
इसूूेमाि िर सिती हैू।
एि बाउि मेू 2 चमूमच एिोवेरा जेि मेू 1
चमूमच िैसूटर ऑयि, 2 चमूमच शहि, नीूबू
िी िुछ बूंिेू डािेू। अब इनूहेू अचूछे से लमकूस
िर िेू। 
इस पेसूट िा इसूूेमाि बािोू िो सीिा िरने
िे लिए िर सिती हैू।  एि साथ िूूश से
बािोू िी िंबाई मेू इस पेसूट िो िगा िेू।  जब
पेसूट सूख जाए, तब बािोू िो शैूपू से िो िेू।
एिोवेरा जेि से बने इस पेसूट िा उपयोग
िरने से बािोू िो फायिा होगा। 

सिना हीसटंग टूल़ि की मदद िे भी कर िकती है़ अपने िालो़ को स़ट़ ़ेट 

मैकंसी संकटंन के टॉप चुििे
याद रखें जरंरी नटपंस  

नफलंम इवंेट

टॉलीवुड

‘स्ट््े्जर टथंग्स’की ब््ाउन और हाि्मर
टिर साथ कर्ेगे नई सीरीज

मोहनलाल ने जम्मनी मे् टिखेरा जलिा, धनुष के
गाने ‘मेघम कर्कथा’ पर टकया जिरदस्् डांस

‘सूटूूेूजर लथंगूस’ सीरीज मेू बॉबी िूूाउन और डेलवड हाबूटर ने लपता
और बेटी िा
लि र िा र
लनभाया था।
यह िोनोू
एकूटसूट अब
एि बार लफर
से साथ नजर
आएंगे। एि नई
सीरीज मेू बॉबी िूूाउन और डेलवड हाबूटर साथ अलभनय िरने वािे
हैू।  'सूटूूेूजर लथंगूस' िी एकूटूूेस लमिी बॉबी िूूाउन और एकूटर
डेलवड हाबूटर िो िशूटिोू ने खूब पूयार लिया था। इस सीरीज मूे लमिी
बॉबी ने 'इिेवन' और डेलवड हाबूटर ने 'लजम हॉपर' िा रोि
लनभाया था। एि बार लफर से ये िोनोू साथ अलभनय िरने वािे
हैू। एि नई सूपाई डूूामा सीरीज िा लहसूसा  बॉबी िूूाउन और एकूटर
डेलवड हाबूटर बन रहे हैू। जालनए, इस नई सीरीज मेू इनिे लिरिार
कूया होने वािे हैू। यह सूपाई डूूामा नेटसूफिकूस पर आएगी, यह
पॉि वानूटर िे पहिे उपनूयास 'ए सूपाई इन ि बूिड' से इंसूपायर है।
इस सीरीज मेू डेलवड हाबूटर, मैट वुलूफ िे लिरिार मूे नजर आएंगे,
जो एफबीआई िे एि पूवूट एजेूट थे और अब लसकूयोलरटी
िंसलूटेूट बन गए हैू। उनूहेू वापस एफबीआई मेू जाना पड़ू जाएगा।
वहीू सीरीज मेू उनिी बेटी रेबेिा िा लिरिार लमिी बॉबी िूूाउन
लनभाएंगी, वह भी एि एफबीआई एजेूट है। लपता और बेटी िे
लरकूते अचूछे नहीू हैू। िेलिन अचानि बेटी गायब हो जाती है,
इसिे बाि लपता िो अपने जासूसी िे िाम पर िौटना पड़ूता है।
बता िेू िी हाबूटर और लमिी बॉबी िे बीच मनमुटाव िी खबरेू भी
सामने आई थीू। िरअसि, ऐसी अटििेू िगी थीू लि हाबूटर  ने
लमिी िूूाउन िो परेशान लिया और उनिे साथ बुरा बतूाटव लिया।
बाि मेू इन खबरोू पर हाबूटर ने िहा था, ‘आप लजन िोगोू िे साथ
10 साि ति समय लबताते हैू, िभी-िभी उनसे बहस या
असहमलत हो जाती है। पलरवारोू मेू भी तो ऐसा होता है। 

भोजपुरी 
अरटिंद अकेला ने नए गाने 'राउंड

राउंड' से लूि ली महटिल

खुि िो सूटाइि िरते हुए हम सभी
िई तरह िे सूटाइि व लूूिंरूस िो
िैरी िरते हैू। फैशन िी इस िुलनया
मेू यू तो सूटाइि बििते रहते हैू।
िेलिन िुछ ऐसे लूूिंरूस होते हैू, जो
िभी भी आउट ऑफ फैशन नहीू
होते हैू। इनूहीू लूूिंरूस मेू से एि है
सूटूूाइपूस। सूटूूाइपूस िो हम सभी िभी
साड़ी तो िभी सूट तो िभी टॉप मेू
इस लूूिंट िो सूटाइि िरते हैू।
सूटूूाइपूस मेू भी आपिो िई तरह िे
पैटनूट लमि जाएंगे, लजनूहेू आप अपने
सूटाइि व पसंि िे अनुसार पहन
सिती हैू। िई बार ऐसा होता है लि
आप सूटूूाइपूस मेू भी अचूछे नहीू
िगते हैू। ऐसा इसलिए होता है,
कूयोूलि सूटूूाइपूस पहनते समय आप
िुछ छोटी-छोटी बातोू पर धूयान
नहीू िेती हैू। तो चलिए आज इस
िेख मेू हम आपिो िुछ ऐसे ही
लटपूस िे बारे मेू बता रहे हैू, लजनूहेू
आपिो सूटूूाइपूस आउटलफट पहनते
समय धूयान रखना चालहए-
बॉिी टाइप का रखे् ध्यान
सूटूूाइपूस पैटनूट मेू आपिो चौड़ाई से
िेिर ििर व डायरेकूशन ति
िाफी वैलरएशन लमि जाएंगी।

साउथ िे
सु प र सू टा र
मोहनिाि ने
जमूटनी मेू हुए
एि खास
इवेूट िो
यािगार बना
लिया। इस
िौरान उनूहोूने अपने शानिार डांस और लसंलगंग से फैूस िा लिि
जीत लिया।  जमूटनी मेू हुए इस इवेूट िे िई वीलडयो सोशि
मीलडया पर तेजी से वायरि हो रहे हैू। इस सूटार-सूटडेड इवेूट मेू
मोहनिाि ने िई पॉपुिर गानोू पर परफॉमूट लिया, लजनमेू िनुर
िा सुपरलहट गाना ‘मेघम िरूिथा’ भी शालमि था। इस गाने
पर उनूहोूने एकूटूूेस सालनया अयूयपूपन िे साथ जबरिसूू डांस
लिया, लजसे िशूटिोू ने खूब पसंि लिया।
‘मेघम िरूिथा’ गाना लफलूम ‘लथरूलचतूूमूबिम’ िा है, लजसमेू
िनुर और लनतूया मेनन नजर आए थे। इस गाने िो नेशनि
अवॉडूट भी लमि चुिा है, और जब मोहनिाि ने इसे सूटेज पर
रीलूूिएट लिया तो िोगोू ने जोरिार तालियां बजाईू।इसिे
अिावा मोहनिाि ने सालनया अयूयपूपन और सूवालसिा िे
साथ ‘इलूिुलमनाटी’ और ‘िािापकूूारा’ जैसे गानोू पर भी
डांस लिया। इन परफॉमूूेूस िे वीलडयो अब सोशि मीलडया पर
छाए हुए हैू और फैूस उनिे एनजूूी िी जमिर तारीफ िर रहे
हैू। इवेूट िा एि और खास पि तब आया जब मोहनिाि ने
मशहूर लसंगर िेएस लचतूूा िे साथ सूटेज शेयर लिया। िोनोू ने
साथ मेू गाना गाया, लजसे िशूटिोू ने खूब सराहा।
यह खास इवेूट ‘ि िमूपूिीट एकूटर मोहनिाि िाइव इन
जमूटनी: लबयोूड ि सूिूूीन’ िा लहसूसा था, जो 26 जून िो जमूटनी
िे ओबरहाउजेन मेू आयोलजत हुआ। इस इवेूट मेू िई भारतीय
ििािार शालमि हुए और भारतीय लसनेमा िा जकून मनाया
गया। इवेूट िे बाि सालनया अयूयपूपन ने अपने इंसूटागूूाम पर
मोहनिाि िे साथ तसूवीरेू और वीलडयो शेयर लिए। उनूहोूने
पूयार से उनूहेू ‘पूिी िािेटूून’ भी िहा।

अरलवंि अिेिा िलूिू अपने नए गाने 'राउंड राउंड' िो
िेिर सुलूखटयोू
मेू हैू। इसे
लशलूपी राज ने
अ प नी
खू ब सू र त
आवाज से
सजाया है।
गाना िाफी
पसंि लिया जा रहा है। भोजपुरी इंडसूटूूी िमाि िर रही है।
लफलूमेू होू या गाने...इनिा अिग रूतबा है। लफिहाि,
भोजपुरी गानोू मेू लििचसूपी िेने वािोू िो एि और तोहफा
लमिा है। अरलवंि अिेिा िलूिू िा गाना 'राउंड राउंड'
लरिीज हुआ है। इसमेू िलूिू अिग ही अंिाज मेू नजर आ रहे
हैू।  पा रा मूयूलजि ने अपने नए भोजपुरी मूयूलजि वलूटटिि
'भोजपुरी िूम' िा आगाज लिया है। इसे वाराणसी मेू भवूय
तरीिे से िॉनूच लिया गया। 'राउंड राउंड' इसिा डेबूयू गाना
है। इसे अरलवंि अिेिा िलूिू और लशलूपी राज ने गाया है।
गाना िलूिू और एंजेि िीजा पर लफलूमाया गया है। िलूिू
जहां सूटाइलिश िुि मेू छा गए हैू। वहीू, एंजेि ने गूिैमर िा
तड़ूिा िगाया है। यह गाना िि 10 जून िो लरिीज हुआ
था।  'राउंड राउंड गाना' पैरा भोजपुरी िूम िे यूटूूूब चैनि
पर लरिीज हुआ है। खबर लिखे जाने ति इसे 4.80 िाख से
जूयािा वूयूज लमि चुिे हैू। अपने अंिाज से अरलवंि अिेिा
िलूिू भोजपुरी इंडसूटूूी िे सुपरसूटार खेसारी िाि यािव और
पावर सूटार पवन लसंह िो िड़ूी टकूूर िेते लिख रहे हैू। िलूिू
िा सूटाइि तो गजब िग ही रहा है, साथ ही डांस भी िाफी
िमािेिार है। 'राउंड राउंड' एि जबिूटसूू एनजूूी वािा डांस
टूूैि है, जो एंटरटेनमेूट और शानिार लवजुअलूस िा लमशूूण है।

कभी आउट ऑफ फैशन नहीं होते संटंंाइपंस पंंिंटंस, जरंर अपनाएं  

स्ट््ाइप्स आउटफिट को कैरी करते समय छोटे-छोटे
फटप्स को करे् िॉलो, फिखर जाएगी खूबसूरती

कािंनर
नंयूज

बकैहैडं पर लगाए ंये खबूसरूत
और आसाि महेदंी नडजाइि

मेहंिी िगाना मलहिाओू िो िाफी पसंि होता
है। अब तो िई सारे ऐसे तूयोहार और शािी िा
सीजन आ रहा है लि मलहिाएं सबसे जूयािा
मेहंिी िगाना पसंि िरेूगी। िई सारी मलहिाएं
ऐसी होती हैू जो लडजाइन िे अिग-अिग
ऑपूशन ऑनिाइन सचूट िरती हैू और बाहर
से जािर वैसे ही लडजाइन िो हाथोू मेू
िगवाती हैू। इस बार आपिो हम बैिहैूड िे
िुछ टूूेूडी लडजाइन िे बारे मेू बताएंगे। इनूहेू
िगाना भी िाफी आसान है और ये लसंपि भी
होते हैू। अगर आपिो बैिहैूड पर खुिा खुिा
मेहंिी िा लडजाइन िगाना है। वो भी भरिर तो
इसिे लिए आप इस लडजाइन िो लूूिएट िर
सिती हैू। बस आपिो िोनोू हाथोू मेू अिग-
अिग लडजाइन लूूिएट िरना है। एि मेू
आपिो गोि लटकूूी लडजाइन िे साथ फूि
लूूिएट िरना है। िूसरे मेू एि तरफ फूि और
िूसरी तरफ िाइन खीूचिर उसमेू गोि
लडजाइन बनाना है। इस तरीिे से आपिी
खूबसूरत लसंपि मेहंिी िगिर रेडी हो
जाएगी। इनूहीू लडजाइन िो आप उंगलियोू पर
लूूिएट िर सिती हैू।

चेन िेहंदी डिजाइन 
मेहंिी लडजाइन िे आपिो अिग-अिग
ऑपूशन लमि जाएंगे। िेलिन अगर आपिो
बैिहैूड पर लसंपि मेहंिी िगानी है तो इसिे
लिए आप इस तरीिे िे चेन मेहंिी लडजाइन
िो लूूिएट िरा सिती हैू। इसमेू ििाई पर
ऊपर और नीचे िी तरफ फूि िा लडजाइन
बनाया जाएगा। लजसे पलूूियोू िंपूिीट लिया
जाएगा। लफर ऊपर िी तरफ चेन बनानी है।
इसिे बाि उंगलियोू पर फूि िा लडजाइन
िोबारा लूूिएट िरना है। ऐसे आपिा बैिहैूड
मेहंिी लडजाइन िगिर रेडी हो जाएगा।

हॉलीवुड 

मैकूसी सूिटूट िो सूटाइि िरने िे लिए टी-शटूट, लफटेड शटूट, पेपिम
टॉप, वेसूटिोट और अलसमेलूूटि टॉप सबसे अचूछे लविलूप माने
जाते हैू। सही टॉप िा चुनाव सूिटूट िी लफलटंग, फैलूूिि और मौिे
िे अनुसार िरेू। इससे आपिा िुि
जूयािा बैिेूसूड, सूटाइलिश और
आिरूटि लिखाई िेगा।
फैशन िी िुलनया मेू िुछ िपड़ूे ऐसे
होते हैू जो िभी आउट ऑफ टूूेूड
नहीू होते और मैकूसी सूिटूट उनमेू से
एि है। आरामिायि होने िे साथ-
साथ यह बेहि एलिगेूट और
वसूूेटाइि भी होती है। चाहे िॉिेज
जाना हो, ऑलफस मीलटंग हो, िोसूूोू
िे साथ िॉफी डेट हो या लिसी
पाटूूी मेू शालमि होना हो, मैकूसी
सूिटूट हर मौिे पर आपिो
सूटाइलिश लिखा सिती है।
हािांलि िई मलहिाएं मैकूसी सूिटूट
खरीि तो िेती हैू, िेलिन अकूसर
यह समझ नहीू पातीू लि इसिे साथ
िौन-सा टॉप पहना जाए। गित
टॉप चुनने पर पूरा िुि लबगड़ू
सिता है, जबलि सही िॉसूमबनेशन
आपिे वूयसूकततूव िो लनखार सिता
है। फैशन एकूसपरूसूट िे अनुसार
मैकूसी सूिटूट िे साथ हमेशा ऐसा
टॉप चुनना चालहए जो शरीर िे
ऊपरी लहसूसे िो संतुलित िरे और
िमर िो बेहतर तरीिे से लडफाइन
िरे। आजिि सोशि मीलडया और
सूटूूीट फैशन मेू मैकूसी सूिटूट िे साथ
लफटेड शटूट, बेलसि टी-शटूट, पेपिम टॉप, वेसूटिोट और ऑफ-
शोलूडर टॉप िाफी टूूेूड मेू हैू। यलि आप भी अपनी मैकूसी सूिटूट िो
नए और सूटाइलिश अंिाज मेू पहनना चाहती हैू, तो यह फैशन गाइड
आपिे लिए बेहि उपयोगी सालबत होगी।
बेडसक टी-शट्ट के साथ फ्लोई िैक्सी स्कट्ट 

अगर आपिे पास फूिोई मैकूसी शटूट है तो आप इसे गलूमटयोू िे
मौसम मेू बेहि ही सूटाइलिश और सहज तरीिे से िैरी िर सिती
हैू।  िाॅिेज, िाॅफी डेट, सफर या वीिेूड आउलटंग िे लिए इस तरह
िी सूिटूट परफेकूट हो सिती है। िेलिन इस सूिटूट िे साथ िैसा

मलहिाओू िा शंृूूगार चूलूड़योू िे लबना अिूरा है। एि
अचूछी और फैूसी िुि वािी चूड़ूी आपिे लसंपि-सोबर
िुि मेू चार-चांि िगा िेती है। बाजार मूे भी आपिो
तरह-तरह िे पैटनूट और लडजाइन मूे चूलूड़यां लमि जाएंगी।
मगर सबसे जूयािा मुसूकिि होता है लि चूलूड़योू िी मैलचंग
या सेलटंग िो नया अंिाज िेना। आज हम आपिो िुछ
सेलिलूूिटीज दूूारा िी गई चूलूड़योू िी सेलटंग सूटाइि
लिखाएंगे, लजनूहेू िेख िर आप भी उनूहेूज रीलूूिएट िर
सिती हैू।
दो रंग की चूड्ियो् को डिक्स -िैच करे्-
आजिि बाजार मेू आपिो हर रंग िी चूलूड़यां लमि
जाएंगी। अगर आपिे आउटलफर मेू 1 से अलिि रंग हैू तो
2 सबसे अलिि नजर आने वािे रंगोू िी चूलूड़योू िो आप
लमकूस -मैच िरिे पहन सिती हैू। लमकूस-मैच िरने िे
लिए आप लसंपि और एि जैसे पैटनूट िी चूलूड़यां खरीिे
और उनूहेूह बंच मेू एि हाथ मेू पहन िेू।
टिप्स: हाथोू मेू अगर आप 2 रंग िी चूलूड़यां पहन रही हैू,
तो आिा िजूटन एि रंग िी और आिा िजूटन िूसरे रंग िी
चूड़ूी पहनूे।   बाजार मेू आपिो बहुत से पैटनूट िी चूलूड़यां
लमि जाएंगी मगर इस तरह से अगर आप चूलूड़योू िी
सेलटंग िर रही हैू तो आपिो वेलूवेएट, थूूेड विूक या मेटि
िी चूलूड़यां ही खरीिनी चालहए।

हरे रंग की चूड्ियो् को इस तरह करे् सेट
हरे रंग िी चूलूड़योू िा फैशन िभी भी पुराना नहीू होता है
और आप इनूहेूि लिसी भी टूूेलडशनि आउटलफट और
लिसी भी रंग िे साथ पहन सिती हैू। खासतौर पर लिसी
तूयो हार या लफर शािी िे फंकूशन मूे आप हरे रंग िी
चूलूड़योू िो सूटाइलिश अंिाज मेू पहनना चाहती हैू, तो
आपिो गोलूड न मेटि या िांच िी चूलूड़योू िे साथ उनूहेू
सेट िरिे पहनना चालहए। आप चाहेू तो सोने िी चूलूड़योू
िे साथ भी हरे रंग िी िांच िी चूलूड़यां पहन सिती हैू।
टिप्स-  िांच िी चूलूड़योू िे साथ िाख िे िड़ेू िो भी
आप सेट िर सिती हैू। अगर आपिो मोती विूक पसंि है
तो बाजार से मोती विूक वािे िड़ूे खरीि िेू और हरे रंग
िी चूलूड़योू िे साथ पहनेू। 

सिंपल चूस़ियो़ की िेसलस़़िटी स़टाइल मे़ करे़ िेसटंग  

दुनिया भर में नदवंयांग लोगों को बेहद समंमाि की िजर से देखा जाता है। इिके नलए फैशि शो
आयोनजत होते हैं। ये फैंशि शो नदवंयांग लोगों के नलए समावेश, सुलभता और संटाइल को
नदखाते हैं।  तमनंिा फैंशि शो िई नदलंली, एनबनलटीज एकंसपो फैंशि शो नशकागो, नंयूयॉकंक
फैंशि वीक इनंकंलूजि शो, मेकंकसको नसटी इनंकंलूनसव फैंशि इवेंट सोमाया मंयूनंियम और
िारायण सेवा संसंथाि नदवंयांग फैंशि शो जैसे ढेर सारे आयोजि हंै जो साल भर चलते रहते हंै।  

इसलिए, यह जरूरी है लि जब भी
आप सूटूूाइपूस पहनेू तो इन छोटी-छोटी
चीजोू पर फोिस िरेू। सूटूूाइपूस िो
हमेशा अपनी बॉडी टाइप िो धूयान मेू
रखते हुए ही पहनना चालहए। मसिन,
अगर आप अलिि िंबी और सूसिम
लिखना चाहती हैू तो ऐसे मेू वलूटििि
सूटूूाइपूस पहनना अचूछा आइलडया है।
वहीू, अपनी बॉडी िो थोड़ा हैवी
लिखाने िे लिए हॉलरजॉनूटि सूटूूाइपूस
पहन सिती हैू।
अलग-अलग स्ट््ाइप्स को
करे् स्टाइल
अगर आप सूटूूाइपूस मेू भी सूटाइलिश
लिखना चाहती हैू तो इसिा एि
अचूछा तरीिा है लि आप अिग-
अिग सूटूूाइपूस िो एि साथ सूटाइि
िरेू। मसिन, आप लथन सूटूूाइपूस और
लथि सूटूूाइपूस िो एि साथ पहन
सिती हैू। अगर आप साड़ी पहन रही

हैू तो ऐसे मेू आप लथि व लथन सूटूूाइपूस
िो सूटाइि िर सिती हैू। इसी तरह,
आप लथन सूटूूाइपूस शटूट िे साथ लथि
सूटूूाइपूस सूिटूट या पैूट िो पहन सिती
हैू। इससे आपिा िुि यिीनन िाफी
सूटाइलिश िगेगा।  
सूटूूाइपूस मेू यूं तो आप एि खास पैटनूट
िो पहनिर भी सूटलनंग लिख सिती
हैू। िेलिन अगर आप सूटूूाइपूस मेू
अिग-अिग पीसेस पहन रही हैू तो
आपिो इसिे ििर पर खासतौर पर
धूयान िेना चालहए। िोलशश िरेू लि
आप सूटूूाइपूस मेू ऐसे ििसूट पहनेू, जो
एि-िूसरे िो िॉमूपिीमेूट िरेू। अगर
आप अिग-अिग ििसूट िो एि
साथ पहनने मेू िंफटूूेबि नहीू हैू तो
आप िुछ कूिालसि िॉसूमबनेशन जैसे
बूिैि एंड वूहाइट या लफर रेड एंड
वूहाइट िो पहन सिती हैू। यह
िॉसूमबनेशन हर लिसी पर अचूछा
िगता है।  
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